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Autorkami referované knihy jsou doc. MUDr. Jarmila
Dréabkova, CSc., dlouholetd vedouci Oddéleni chronické
resuscitacni a intenzivni péce (OCHRIP, Oddéleni nasled-
né intenzivni péce/dlouhodobé intenzivni osetfovatelské
péce [NIP/DIOP]) ve Fakultni nemocnici v Praze-Motole,
a Mgr. Sofa Hajkova, MSc., vrchni sestra NIP/DIOP ve
Fakultni nemocnici v Praze-Motole.

Odborny obsah knihy tvofi 27 samostatnych kapitol.
Po PFedmluvé (5 s.) a Uvodu (4 s.) byly zafazeny v tom-
to poradi: 1. Intenzivni medicina a intenzivni péce - je-
jich budoucnost (8 s.), 2. Pojem nésledné intenzivni péce
a dlouhodobé intenzivni oSetfovatelské péce (11 s.),
3. Kontinuita dalsi a pokracujici 1é¢by a péce (8s.), 4. Tym
pracovist nasledné intenzivni péce a dlouhodobé osetro-
vatelské péce (20 s.), 5. Perzistentni — chronicka kriticka
choroba - novy fenomén (7 s.), 6. Klinicky obraz a jeho
trajektorie v akutni i v ndsledné fazi intenzivni péce (8s.),
7. Akutni a dlouhodobé obdobi po nahlé prihodé kritické
intenzity (20 s.), 8. Hendikepuijici a limitujici stavy (7 s.),
9. Pridruzené choroby, komorbidita, polymorbidita (12s.),
10. Strategie, epikrizy, rozhodovani (10 s.), 11. Dekondi-
ce... moznosti a meze rekondice (15 s.), 12. Pobyt a bez-
pecnost pacienta v nasledné intenzivni péci/dlouhodobé
intenzivni oSetfovatelské péci (12 s.), 13. Biologické rytmy
a vliv nemocni¢niho prostfedi (22 s.), 14. Monitorace
a sledované veliciny a parametry (14 s.), 15. Uméla plicni
ventilace — volba, sledovani, monitorace (50 s.), 16. Umé-
la vyziva (41 s.), 17. Skoérovaci systémy a indexy (24 s.),
18. Rozhodovani v nasledné intenzivni mediciné (21 s.),
19. Rehabilitace a jeji slozky, indikace, moZnosti a postu-
py (34 5s.), 20. Komunikace a spoluprace s pacientem a ro-
dinou v nasledné péci (22 s.), 21. Domaci intenzivni péce
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(26 s.), 22. Vyznamné momenty v konecné fazi Zivota
(11 s.), 23. Komplikace v nasledné intenzivni péci (55 s.),
24. Dalsi spolupracovnici v péci o pacienty v nasledné in-
tenzivni péci a dlouhodobé intenzivni oSetfovatelské péci
(8 s.), 25. Postintenzivni péce (24 s.), 26. Soucasné udaje,
klinické zkusenosti, komentované kasuistiky a mozna po-
uceni (9s.) a 27. Klinické zkuSenosti, komentované kasui-
stiky a mozna pouceni (16 s.).

Samostatné kapitoly Nejcastéji pouzivané anglicizmy
(4 s.), Zkratky (6 s.), Zdravotnickd dokumentace (14 s.),
Cesky a anglicky souhrn (2 s.), medailony autorek (2 s.),
seznam zkratek (10 s.) a rejstfik (9 s.) knihu uzaviraji.

Pékna cestina, pregnantni vyjadrovani, jednota vyrazl
a logi¢nost posloupnosti jsou hlavni dlvody, proc se text
dobre a lehce ¢te. Obrazové ilustrace jsou minimalni.

Komu knihu doporucit?
Neni pochyb o tom, Ze kniha je urcena predevsim (ne vak
vyhradné) véem intenzivistm. Pfedpoklada nejen teore-
tické znalosti, ale predevsim praktické zkusenosti v oboru
intenzivni péce a intenzivni oSetfovatelské péce. Neni
souborem navodu k diagnostice a 1écbé kritickych stava
a technice jednotlivych vykond, ale narysem koncepce
oboru - nésledné intenzivni péce.

Kniha by méla zajimat i nelékarské pracovniky — zdra-
votni sestry, fyzioterapeuty, klinické psychology a pracov-
niky pracovist paliativni mediciny.
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