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Snad se nemýlím, ale lymfologie dosud svoji českou 
učebnici neměla. V roce 2014 sice nakladatelství Grada 
Publishing vydalo monografi i, jejímiž editory byli Michael 
Földi a Ethel Földi (Urban a Fischer, skupina Elsevier, 7. vy-
dání, 720 stran, ISBN 978-80-47-4300-4), šlo však o překlad 
zahraniční monografi e.

Hlavním a jediným autorem této knihy je profesor 
MUDr. Oldřich Eliška, DrSc., profesor Anatomického ústa-
vu 1. lékařské fakulty Univerzity Karlovy v Praze a chirurg, 
člen výboru České lymfologické společnosti ČLS JEP.

Profesora Elišku čtenáři znají jako autora anatomic-
kých statí v Kardiologii prof. MUDr. Michaela Ascherman-
na, DrSc., a ve Vazologii autorů doc. MUDr. Debory Kare-
tové, CSc., a MUDr. Miroslava Chocholy, CSc. Autor knihy 
je jediný, za to je uvedeno 13 recenzentů (?).

Jednotlivé kapitoly jsou řazeny v tomto pořadí: Histo-
rie objevu lymfatického systému (22 s.), Morfologicko-fy-
ziologické podklady lymfatického systému (88 s.), Anato-
mie lymfatického systému (52 s.), Proximální končetina 
(12 s.), Hrudník (50 s.), Lymfatické cévy a uzliny břišní du-
tiny a pánve (88 s.), Distální končetina, trup, záda (22 s.), 
Nádory a malformace lymfatického systému (38 s.), Lymf-
edém (54 s.), Chylózní refl ex (12 s.), Filariózní lymfedém 
(6 s.), Lymfedém a lymfologická péče (6 s.), Terapie lymf-
edému (40 s.), Lymfoscintigrafi e (18 s.), Erysipel jako 
komplikace lymfedému (4 s.), Lipedém (16 s.) a Technika 
manuální lymfodrenáže (22 s.). Anatomicko-fyziologická 
část má rozsah 335 stran, klinická část 304 stran. Odbor-
nou část uzavírají český a anglický souhrn, rozsáhlý se-

znam literatury (64 s.) a seznam použitých zkratek. Věcný 
rejstřík o rozsahu deseti stran textovou část knihy ukon-
čuje. Odborný text je doprovázen několika sty velmi kva-
litních, většinou barevných obrázků, fotografi í a grafů. 
Po informační stránce je kniha na vysoké odborné úrovni.

Autorova profese anatoma se na obsahu i stylu textu 
zřetelně projevila.

Text je psán velmi dobrou češtinou, lehce se čte a bude 
se i dobře pamatovat, (pře)bohatá obrazová dokumentace 
usnadňuje pochopení anatomických souvislostí a vztahů.

Protože jde o první moderní monografi i tohoto obo-
ru napsanou v češtině, zaslouží si její autor, prof. MUDr. 
Oldřich Eliška, DrSc., uznání. Také po formální stránce je 
možné knihu pochválit: text je bezchybný, obrazové ilu-
strace jsou reprodukovány s maximální přesností a věro-
hodností. Nakladatelství Galén, které tuto náročnou mo-
nografi i vydalo, ji vypravilo s příkladnou pečlivostí.

Komu knihu doporučit?
Samozřejmě především lymfologům, angiologům, 
angiochirurgům, plastickým chirurgům a rehabilitačním 
pracovníkům. Určitě do ní mohou nahlédnout ti, kteří 
se budou chtít/muset poučit ve složitějších situacích 
onemocnění lymfatického systému.
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