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Kniha vzpominek prof. MUDr. Jana Petraska, DrSc., je obdi-
vuhodnou kronikou v ¢ase i prostoru jeho détstvi, dospivani
a profesniho zrani. Ctenaf je od prvnich stranek zaujat
smyslem autora pro charakteristické detaily, schopnosti
vytvorit pocit autenti¢nosti a plasticky, presvédcivé zobrazit
vSechny podstatné udalosti v jeho Zivoté. To vse v takovém
rozsahu, Ze vzbuzuje dojem prepisu denikovych zaznamd, coz
autor kategoricky popira. Mezi konstanty textu nepochybné
patfi laska a vdék rodi¢tim, vlastni rodiné a ucta k ucitelim,
které prostupuji vétsinou z vice nez 40 kapitol.

Pomérné znacna cast textu je vénovana détstvi a dospi-
vani. Krajina autorova détstvi je zabydlena postavami, které
jsou vykresleny navysost hodnovérné, at jiz jde o prarodi-
e, rodice, vlastni rodinu i ¢etné pribuzné, spoluzaky, nebo
Fadu dalsich figurek. Ctenafe zaujme predeviim citové zau-
jeti vaci vSem uvadénym protagonistiim, stejné jako schop-
nost zohlednit ve zkratce psychosocidlni determinanty prvni
republiky. Autora této zpravy, ktery znd prof. Petraska jako
mimoradné naro¢ného pedagoga, pfisného examinatora
a zvlasté neuprosného editora a recenzenta, zaskocila stat
popisujici ,¢as her a malin nezralych”. Gymnazista Jan, tfid-
ni basnik pisici pod pseudonymem Petr Janicek, se s obdo-
bim prvnich milostnych vznétl a platonickych prvnich lasek
vyrovndva s neobycejnou néhou a citem, ale bez sentimen-
tu. Kapitola reflektujici gymnazialni studia je dokonalou
ilustraci vysoké kvality vyuky vychazejici z tradic prvorepub-
likového Skolstvi. Studenti méli v naprosté vétsiné ve svych
kantorech vzory spontdnniho vlastenectvi, moralky i etiky.
Ostatné presvédcivym ddkazem udrovné uciteld téchto Usta-
vU je skute¢nost, Zze fada z nich kratce po roce 1945 mohla
zahdjit prednasky na vysokych skolach.

Pozornost ¢tenare zvlasté z fad stfedni a mladé lékar-
ské generace nepochybné prekvapi podminky pocatku
praxe mladého lékare Petraska. Vzpominky této katego-
rie zamérené na casné popromocni obdobi, totiz na léta
1953-1956, jsou vymluvnym dokladem stavu verejného
zdravotnictvi v Ceském Krumlové, ve mésté, které v oné
dobé neslo vsechny negativni znaky pohranici. Navzdory
tomu anebo snad pravé proto odchazel MUDr. Jan Petra-
Sek splnit svUj zivotni sen, totiz sat se |ékarem Ill. interni
kliniky V3eobecné nemocnice s dobrym zakladem.

Kapitoly vénované plsobeni na lll. interni klinice ve-
dené inspirujicim prof. Charvatem vyplriuji podstatnou
¢ast knihy. V prvnich letech se dr. Petrasek kromé celé-
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ho oboru vnitfniho Iékarstvi vénoval predevsim sympa-
toadrenalnimu systému. V tomto useku endokrinologie
dosahl vynikajicich vysledkt, coz mj. vedlo k tomu, zZe kli-
nika se stala centrem pro takto nemocné z celé republiky.
Je potésenim cist, jak zaujatost problémem, entuziasmus
a vytrvalost dokdazaly prekonat nepfizen ¢asu a podmi-
nek pro védeckou praci na klinikdch v Sedesatych, resp.
v sedmdesatych letech. DalSim oborem, kterému se prof.
Petradsek vénoval, byla kardiologie. Inicioval a posléze od
roku 1972 fadu let vedl jednotku intenzivni péce. Spolu
s MUDr. J. Simonovou vydal ucebnici ,Kritické stavy ve
vnitfnim |ékarstvi”, kterd se na dlouhou dobu stala je-
dinym manudlem pro zacinajici intenzivisty. V roce 1977
zaved| jako jeden z prvnich u nas do rutinni praxe echo-
kardiografii a spolu s MUDr. Jaromirem Hradcem sepsali
ucebnici echokardiografie, prvni toho druhu. Zasadnim
zplsobem pfrispél k tomu, Zze ve Vseobecné nemocnici
byla uplatnéna koncepce diferencované intenzivni péce.

Uz jsem zminil, Ze prof. Petrasek patfi mezi obavané
recenzenty, vSeobecné znama je jeho editorska a lektor-
ska c¢innost v ramci prestiznich nakladatelstvi zdravotnic-
ké literatury. Nelze ovsem opominout, Ze béhem 17 let,
kdy byl vedoucim redaktorem Casopisu lékaf( ¢eskych,
ucinil z tohoto periodika vlajkovou lod Ceské lékafské
spolecnosti J. E. Purkyné. Je politovanihodné, Ze toto mi-
moradné usili bylo zmareno v dusledku finanéniho defici-
tu a skoncilo v bezbfehém ocednu internetu.

Pozornost zasluhuji rovnéz popisy nejriiznéjsich klinic-
kych udalosti, osudy spolupracovnikt, podobné jako defi-
|é prominentnich pacientd, ktefi prosli klinikou.

Kniha prof. Petraska je nabita fakty, ktera zaujmou lé-
kare bez ohledu na specializaci, stejné jako historika me-
diciny ¢i laika. Je nesporné, ze k atraktivité textu pfispi-
va kultivovany jazyk, neobvykle krasna cestina. Ze viech
téchto dlvodu se kniha ¢te se zaujetim a lehce.

Prof. Petrdsek zpravidla konci svoje recenze odbornych
knih otdzkou, komu je text urcen. Soudim, Ze jeho vzpo-
minky predevsim mediklm a zacinajicim lékardm. Je to
totiz mimoradna lekce moudrosti o vytrvalosti, zodpovéd-
nosti, empatii, pokore a ucté k tém, ktefi ukazuji cestu.
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