
Zpráva o knize  113

Jan Piťha, Magdalena Lejsková, Dan Rakušan, 
Štefan Alušík (Eds.): 

Akutní stavy na interním oddělení
Praha: Triton, 2017, 292 s. 
Druhé, aktualizované a doplněné vydání, 
formát 150 × 200 mm, brožovaný výtisk, černobílý. 
ISBN 978-80-7387-682-1. 
Cena: 399 Kč. 

První vydání této příručky vyšlo již před 15 lety a bylo 
úspěšné. Toto druhé se od prvního vydání liší: byly 
přidány některé kapitoly (resuscitace, antibiotika, in-
terakce některých léků, předoperační vyšetření, úm-
rtí nemocného aj.), byl také snížen počet tabulek. 
K napsání některých kapitol tohoto aktualizovaného 
a doplněného vydání přizvali editoři celkem dalších 
devět spoluautorů, většinu kapitol psal doc. MUDr. Jan 
Piťha, CSc.

Odborný obsah knihy se skládá celkem z 28 samostat-
ných kapitol různého rozsahu. Z celkového počtu 28 ka-
pitol se dotýká kardiologie nebo angiologie téměř jedna 
třetina. Jednotlivé kapitoly jsou uvedeny v následujícím 
pořadí: Kardiopulmonální resuscitace (3 s.), Hydratace 
(7 s.), Bolest na hrudi (16 s.), Dušnost (13 s.), Arteriální 
hypertenze (7 s.), Hypotenze (8 s.), Arytmie (13 s.), Syn-
kopa (19 s.), Zmatenost (5 s.), Febrilní stavy (10 s.), Křeče 
(6 s.), Bolest hlavy (5 s.), Bolest končetiny (7 s.), Gastro-
intestinální obtíže (40 s.), Abnormální biochemické hod-
noty (24 s.), Hypoglykémie (4 s.), Hyperglykémie (5 s.), 
Komplikace některých zdravotnických úkonů (15 s.), Pády 
(6 s.), Stručný přehled racionální antibiotické terapie 
(9 s.), Nežádoucí účinky léků (8 s.), Zhodnocení předope-
račního rizika pacientů (8 s.), Úmrtí pacienta (7 s.) a Vy-
brané právní aspekty (8 s.). Písemný text doplňuje 34 pře-
hledných tabulek a sedm černobílých obrázků (pérovek). 

Doporučená literatura je uváděna za každou kapitolou. 
Nechybí ani seznam nejčastěji použitých zkratek (1 s.). 

Rozsahem přiměřený rejstřík (8 s.) odbornou část kni-
hy uzavírá. Bohužel jsou v něm chyby: některá hesla byla 
zařazena podle přídavného jména, jiná se vyskytují opa-
kovaně, některé důležité pojmy chybějí aj.

Vlastní text je psán dobrou češtinou a lehce se čte. 
Téma bylo vyčerpáno téměř celé (ne však zcela). Nenalezl 
jsem kapitoly o hemoptýze, hematurii, transitorní ische-
mické atace a náhlých příhodách centrálního nervového 
systému. 

Komu knihu doporučit?
Již v předmluvě k prvnímu vydání prof. MUDr. Štefan 
Alušík, CSc., napsal, že „kniha byla napsána ve snaze 
ulehčit práci mladým kolegům, především po jejich 
zařazení do lékařských (pohotovostních) služeb“. A tomu 
záměru je poplatný jak výběr témat (především), tak 
příslušná koncepce i odborná úroveň díla.

O knize referuji hlavně proto, že jsem přesvědčen, že 
i pro mladé kardiology bude velmi prospěšná.

Prof. MUDr. Jan Petrášek, DrSc.
III. interní klinika, 1. lékařská fakulta 

Univerzity Karlovy a Všeobecná fakultní nemocnice v Praze,
e-mail: jan.petrasek@lf1.cuni.cz, jvpetr@quick.cz
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