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Ze zivota spolecnosti %

I Doc. MUDr. Ivan Malek, CSc., 75 let

Doc. Ilvan Malek, pionyr v hemodynamickém monitoro-
vani u akutnich stavl, emeritni primar a dlouholety za-
stupce prednosty Kliniky kardiologie Institutu klinické
a experimentalni mediciny (IKEM), pozdé;jsi vedouci od-
déleni srde¢niho selhani a transplantace srdce, se doziva
v plném zdravi a plné sile 75 let.

lvan Mdlek je rodily Prazak, maturoval v Praze a pro-
moval na 1. [ékaFské fakulté Univerzity Karlovy. Po pro-
moci v roce 1965 nastoupil na interni oddéleni nemoc-
nice v Koliné, kde pobyl az do roku 1969. V roce 1969
ziskal v konkursu misto aspiranta v Ustavu pro choroby
obéhu krevniho v Kr¢i (na dnesni Klinice kardiologie
IKEM), ktery ved| prof. MUDr. Jifi Widimsky, DrSc. Zprvu
pracoval v katetriza¢ni laboratofi, pozdéji presel na ko-
ronarni jednotku. Bylo to v dobé&, kdy zacinala éra plo-
voucich katétrd a méreni minutového srde¢niho objemu
termodiluci. lvan Mélek vyuzil svych zkuSenosti z katet-
rizacni laboratore a studoval hemodynamiku u akutnich
stavl. Obhajuje tak kandidatskou préci na téma , Hemo-

dynamika a respirace u akutniho infarktu myokardu”.
V roce 1975 ziskal ro¢ni stipendium Svétové zdravotnic-
ké organizace na klinice v Goteborgu. Pfisel do prostre-
di, ve kterém byly sledovany ucinky beta-blokatord. Za-
vadi tam hemodynamické monitorovani a sleduje akutni
a dlouhodoby vliv beta-blokatord. Nachazi tak své misto
v tymu, ktery otevird éru lécby srdecniho selhdni beta-
-blokatory. Po navratu na Kliniku kardiologie pracuje
u ldzka na koronarni jednotce a navic experimentalné.
Studuje ochranu myokardu pfti ischemii a reperfuzi. Od
roku 1988 do roku 2005 pak zastava funkci vedouciho
IGZzkového oddéleni a pozdéji az do roku 2013 téz funkci
vedouciho oddéleni transplantace nitrohrudnich orgé-
nld. V IKEM se staral o pacienty po transplantaci srdce.
V letech 1990-2001 pUsobil ve funkci zastupce prednosty
Kliniky kardiologie IKEM.

Docent Ivan Malek byl po dvé volebni obdobi ¢lenem
vyboru Ceské kardiologické spole¢nosti, mistopfedsedou
vyboru Pracovni skupiny srde¢niho selhani, byl skolitelem
nékolika védeckych aspirantd, napsal vice nez 100 odbor-
nych sdéleni, je autorem fady kapitol v ucebnicich a auto-
rem nékolika monografii. V soucasnosti stale pracuje jako
konzultant oddéleni srdecniho selhani. Jako syn feditele
IKEM nepozival nikdy Zadné vyhody a naopak se musel
vyrovndvat s handicapem synu slavnych otcu. Se svou Ze-
nou, docentkou vnitfniho lékarstvi, vychoval dva syny,
z nichZ jeden je jiz rovnéz znamym kardiologem. Tedy
Uspéch v praci i v soukromi.

Mily Ivane,

po téch témér padesati letech, co pracujeme vedle sebe,

Ti preji nadéle zdravi, dlouhd léta a dobrou nédladu. Za

toho vice neZ pdl stoleti aktivniho Zivota lékare jsi toho

udélal hodné, ale i tak Ti preji chut do dalsi prace.
Vladimir Stanék
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