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Prof. MUDr. Zbynék Straka, CSc.

(3. 5. 1961-12. 8. 2017)

Prof. MUDr. Zbynék Stra-
ka, CSc., zakladatel a dlou-
holety (22 let) prednosta
Kardiochirurgické  kliniky
Kardiocentra Fakultni ne-
mocnice Kralovské Vino-
hrady (FNKV) a 3. lékarské
fakulty Univerzity Karlovy,
zemrel 12. srpna 2017 ve
véku 56 let. Pfestoze jsem
védél o jeho védzném one-
mocnéni, ta zprava mne
zasahla mnohem hloubéji,
nez jsem si umél predstavit.

KdyZ se v roce 1995 podarilo ve FNKV zalozit kardio-
chirurgické oddéleni, ziskala tehdejsi reditelka nemocnice
MUDr. Zuzana Roithova, MBA, pro funkci primare nového
oddéleni MUDr. Zbyrika Straku, CSc., 34letého kardiochirur-
ga z IKEM. Nikdy nezapomenu na své prvni setkani se Zbyri-
kem: pred oficidlnim otevienim jsem si Sel prohlédnout pra-
vé dokoncené prostory kardiochirurgie v pavilonu N a byl
jsem malem vyhozen pfisnou budouci vrchni sestrou. Situaci
zachranil Zbynék a vsichni tfi jsme se tomu upfimné zasma-
li. V té chvili pfeskocila jiskra a bylo jasné, Zze nas vzajemny
vztah bude velmi pratelsky. V nésledujicich tydnech bylo
hlavnim ukolem nas kardiologl pfipravit pro novou kar-
diochirurgii vhodné pacienty. Méli jsme samoziejmé obavu,
jaké bude mit zcela novy tym vysledky. Skute¢nost viak pre-
konala veskerd nase ocekavani a za prvni tfi mésice provozu
nezemfel ani jediny operovany pacient. Vzajemné sympatie
tak dostaly i pevny punc profesni dlivéry. Zbynék se svym
tymem rozjel novou kardiochirurgii skutecné brilantné. Byl
nejen skvély chirurg, ale i velmi vzdélany a invencni védecky
pracovnik. Hlavné vsak byl velice pratelsky a pozitivni ¢lovék
se smyslem pro humor.

Nasledujicich 22 let vinohradské kardiochirurgie pod
Zbynkovym vedenim pfineslo nesmirné plodné vysled-
ky: tisice uzdravenych pacientl, dlouha fada védeckych

Uspéchl i na mezinarodnim poli, vychova mnoha mladych
kolegt, preména oddéleni na kliniku, presun kliniky do
novych prostor v pavilonu M atd. Za zminku stoji napf.
prioritni vysledky studie operaci bez mimotélniho obé-
hu (PRAGUE-4 a PRAGUE-6) anebo randomizovana stu-
die hodnotici smysl procedury maze (PRAGUE-12). Z kli-
niky béhem téch 22 let pod Zbyrikovym vedenim vzesly
dvé Uspésné obhajoby habilita¢nich praci a dvé Uspésna
jmenovaci fizeni profesorem, jedna obhajoba titulu CSc.
a Ctyfi obhajoby titulu Ph.D., fada Uspésnych atestaci jak
vkardiochirurgii, tak i vanesteziologii. Zbynék patfil k pio-
nyrdm miniinvazivni kardiochirurgie — a to i v mezinarod-
nim méfitku. Klinika si pod jeho vedenim ziskala pevné
misto v Ceské kardiochirurgii.

Kromé nesmazatelné stopy, kterou se zapsal do ceské
mediciny, se podilel téZ na rozvoji kardiochirurgie v Bul-
harsku, pfednasel v mnoha zemich svéta. ProZili jsme spo-
lu mnoho hezkého nejen v nemocnici a na fakulté, ale
i pfi obcasnych spole¢nych cestach po svété.

Zakefna nemoc u néj propukla pfed dvéma roky - krat-
ce poté, co jeho klinika a s ni i celé Kardiocentrum osla-
vilo 20 let od svého vzniku (viz obrazek). | béhem téchto
poslednich dvou let se projevila jeho nesmirna osobni sila
— az do posledni chvile pracoval, ve volném case cestoval,
zil naplno i v té pro néj tak tézké dobé.

V profesoru Strakovi ztraci ¢eska medicina brilantniho
chirurga i skvélého kriticky pfemyslejiciho védce. Ztracime
vsak i skvélého clovéka, ktery mél tzasny smysl pro humor
a ktery Zil krdsnym a plnym Zivotem. Cest jeho pamatce!

Petr Widimsky

V nedéli 13. srpna jsem dostal zpravu z téch nejsmutnéj-
sich. V noci zemfel prof. Zbynék Straka. Staré pfrislovi rika:
.Kazdy je nahraditelny.” No, ono je to trochu slozZitéjsi.
Nékoho neni lepsi viibec nahrazovat, nékdo se nahradi
snadno a nékdo velmi obtizné. A Zbynék patfil bezpochy-
by do té posledné jmenované kategorie.

Ani nevim, kolik let jsem ho znal. Dochazel k ndm na
kliniku jiz jako medik a po promoci pokracoval jako mla-
dy lékar, ktery se rychle vypracoval svymi schopnostmi
a pili v jednoho z nejperspektivnéjsich z nasich zaka.

Kdyz jsem byl osloven vedenim FNKV se zadosti o po-
moc pfi zalozeni Kardiocentra, s ¢istym svédomim jsem
Zbyrika doporucil jako primare kardiochirurgického od-
déleni. Hodnoceni jeho prace bych prenechal jinym, pro-
toZe moje by bylo asi moc subjektivné pozitivné zkres-
leno.

Na chvile, které jsme spolu prozili nejen na opera¢nim
sale, ale i na fadé kongrest po celém svété, nikdy neza-
pomenu.

Mily Zbyriku,
zaloZ tam nahore klub kardiochirurgd, vZdyt i my tam
jednou prijdeme. Tvaj Honza Pirk
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