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Branislav Stančák, Alexander Bohó, Marek Mátuš: 

Antiarytmiká
Praha: Mladá fronta, edice Aeskulap, 2016, 336 stran. 
Vydání první, formát 235 × 165 mm, pevná vazba, barevný výtisk. 
ISBN 978-80-204-4200-0. 
Cena: 440–490 Kč.

Kniha, kterou vydalo nakladatelství Mladá fronta v edici 
Aeskulap, je psána ve slovenštině. Jejími autory jsou dva 
lékaři-klinici doc. MUDr. Branislav Stančák, CSc., MUDr. 
Alexander Bohó, Ph.D., a jeden farmakolog PharmDr. Ma-
rek Mátuš, Ph.D. Spolupracovníky uvedení autoři neměli. 
Z této trojice je nejvíce znám docent MUDr. B. Stančák, 
CSc., jako autor řady časopiseckých článků a monografi e 
o kardiostimulaci.

Odborný text recenzovali (dokonce) čtyři recenzenti.
Kniha má dvě části: všeobecnou, která uvádí současné 

názory a postupy při zavádění nových léčiv, anatomii pře-
vodního systému srdce, patofyziologii poruch srdečního 
rytmu/arytmií (autoři používají výraz dysrytmie) a klasifi -
kaci antiarytmik. Ve druhé, speciální části jsou předsta-
veny již jednotlivé léky z pohledu lékaře i farmakologa. 
Velká pozornost je věnována otázce bezpečnosti jednot-
livých farmak. 

Obsah knihy tvoří sedm samostatných kapitol. Jsou 
uvedeny v tomto pořadí: 1. Farmakologické aspekty léčby 
poruch srdečního rytmu (47 s.), 2. Antiarytmika (jsou roz-
dělena podle klasického třídění). Třída I: Blokátory sodí-
kových kanálů (71 s.), 3. Třída II: Antagonisté -adrenerg-
ních receptorů (48 s.), 4. Třída III: Blokátory draslíkových 
kanálů (71 s.), 5. Třída IV: Antagonisté vápníkových ka-
nálů (19 s.), 6. Nekanálová antiarytmika a látky s antire-
modulačním účinkem (36 s.), 7. Perspektivy vývoje nových 
antiarytmik (12 s.). Knihu uzavírají medailonky autorů, 
anglický a český souhrn, seznam zkratek a značek a  roz-
sahem přiměřený rejstřík, v němž jsou uvedeny i zkratky 
studií s antiarytmiky.

Text je vnitřně strukturován, je přehledný a dobře se 
čte. Obsahově je většinou založen na informacích získa-
ných z různých studií, a splňuje tak jeden z požadavků 

medicíny založené na důkazech. O farmakologický aspekt 
se jistě zasloužil PharmDr. Marek Mátuš, Ph.D. Text je do-
plněn 70 vkusnými obrázky (chemické vzorce jednotlivých 
antiarytmik) a 53 vhodnými tabulkami.

Seznamy literatury jsou uváděny za každou kapitolou. 
Jako udávané poslední vročení jsem nalezl rok 2014, vět-
šinou ale v rozsáhlých seznamech literatury jsou uváděny 
i velmi staré prameny (starrší 20 let ). Konkrétně u 1. ka-
pitoly je ze 190 uváděných pramenů 60 (tj. 30 %) publiko-
vaných před rokem 2000. A protože nejsou odkazovány 
v textu, jejich význam je minimální.

Z knihy jsem měl velmi dobrý dojem. A když jsem četl 
v předmluvě docenta Stančáka, že jedním z důvodů k na-
psání této knihy byla i skutečnost, že „na Slovensku do-
posiaľ chýba publikácia, která by prehľadným a predsa 
dostatočně komplexným zpôsobom osvetlila túto veľmi 
dynamickú oblasť kardiologické farmakológie“, uvědo-
mil jsem si, že bych mohl tuto větu jen přeložit do češtiny 
– u nás chybí také.

Drobné redakční chyby (jak se píše titul Ph.D., by paní/
slečna redaktorka měla vědět), nepoužívání zkratek časo-
pisů aj. při větší pečlivosti v knize nemusely být.

Komu knihu doporučit?
V prvé řadě kardiologům, klinickým i ambulantním, in-
tenzivistům a anesteziologům.

Nejen, že ti všichni – ale hlavně jejich pacienti – z toho 
budou mít užitek.
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