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Hana Skalická, Miloš Táborský et al.: 

Manuál ambulantního 
specialisty-kardiologa
Praha: Mladá fronta, edice Postgraduální medicíny, 2016, 310 stran. 
Vydání první, formát 160 × 240 mm, pevná vazba, barevný výtisk. 
ISBN 978-80-204-4226-0. 
Cena: 610 Kč.

Hlavní autoři a editoři přizvali k napsání knihy dalších 
27 spoluautorů, z toho 24 známých erudovaných 
kardiologů, dva právníky, jednoho farmakologa, jedno-
ho elektroinženýra a jednoho odborníka na informační 
technologie. Před úvodem jsou dva příspěvky označené 
jako Editorialy: jejich autory jsou MUDr. Hana Skalická, 
CSc., a prof. MUDr. Miloš Táborský, CSc. Vlastní odborný 
text je rozdělen do osmi kapitol, jejichž obsah je členěn 
podle desetinného třídění. Jednotlivé kapitoly jsou ve-
deny v tomto pořadí: 1. Kardiolog v ambulanci (4 s.), 
2. Urgentní zajištění pacientů v prostředí ambulance 
(15 s.), 3. Klinické vyšetření v kardiologii (4 s.), 
4. Neinvazivní vyšetřovací metody (81 s.), 5. Chronická 
onemocnění sledovaná dlouhodobě v kardiologic-
kých ambulancích (65 s.), 6. Terapeutické postupy (13 s.), 
7. Komplexní zajištění péče o kardiaky (51 s.) a 8. Ne-
zbytné praktické znalosti a dovednosti ambulantního kar-
diologa (34 s.). Český a anglický souhrn, seznam zkratek 
a rozsahu přiměřený rejstřík knihu uzavírají. Text je 
doplněn 63 tabulkami a 62 většinou barevnými obrázky. 

Kniha není učebnicí kardiologie, naopak předpoklá-
dá, že čtenářem je kvalifi kovaný kardiolog. Jejím cílem 
je informovat o specifi ckých požadavcích a podmínkách 
kladených na ambulantního specialistu-kardiologa. Počet 
těchto ambulantních kardiologických pracovišť v ČR není 
malý, kolem 500. Z toho je samostatných kardiologických 
ambulancí kolem 300, ostatní jsou ambulance nemocnič-

ní/ústavní. Není sice překvapující, ale rozhodně nelze po-
važovat za optimální, že přibližně 20 % z nich se nachází 
v Praze (113), zatímco nejméně v Karlovarském kraji (10). 
Pokud budeme porovnávat počet obyvatel připadajících 
na jednoho kardiologa, pak nejhůře je na tom kraj Pardu-
bický, kde na jednoho kardiologa připadá přes 30 000 oby-
vatel, nejlépe dopadá (samozřejmě) Praha, kde připadá na 
jednoho kardiologa 10 000 obyvatel. Ale to je informace 
především pro Ministerstvo zdravotnictví ČR a zdravotní 
pojišťovny: ty garantují (přiměřenou) dostupnost k léčeb-
ně preventivní péči pro všechny občany této republiky. Že 
je (také) hrubě asymetrická, dokládají tato čísla. 

Komu je kniha určena?
Kniha je určena především lékařům s ukončeným postgra-
duálním vzděláním, kteří již pracují nebo budou pracovat 
samostatně. Ti zde také naleznou především informace 
o personálním, organizačním a technickém zajištění svých 
ambulancí a účinné organizaci práce. Zvláštní pozornost 
je věnována především kvalifi kovanému ošetření různých 
kritických/urgentních stavů, možnostem především nein-
vazivní diagnostiky a lege artis vedené léčbě.
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