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Představovaná kniha je dílem 22 autorů, jejími editory 
jsou doc. MUDr. Jiří Kettner, CSc., a prof. MUDr. Josef 
Kautzner, CSc. Vyjma autorky jediné kapitoly jsou všichni 
pracovníky Kliniky kardiologie Institutu klinické a experi-
mentální medicíny v Praze.

Vlastní odborný text je rozdělen do 23 kapitol různého 
rozsahu členěných desetinným tříděním s prvním stupněm 
podřazenosti. Po předmluvě (prof. MUDr. Vladimír Staněk, 
CSc.) následují kapitoly v tomto pořadí: 1. Medicína založe-
ná na důkazech (4 s.), 2. Kardiopulmonální resuscitace u do-
spělých osob (12 s.), 3. Péče o nemocné po kardiopulmonál-
ní resuscitaci (16 s.), 4. Akutní koronární syndromy (88 s.), 
5. Akutní srdeční selhání (35 s.), 6. Kardiogenní šok a dife-
renciální diagnostika šokových stavů (13 s.), 7. Mechanické 
srdeční podpory – krátkodobé pro akutní použití (15 s.),
8. Arytmie v akutní kardiologii (114 s.), 9. Synkopa (9 s.), 
10. Akutní plicní embolie (28 s.), 11. Akutní perikarditida 
(14 s.), 12. Srdeční tamponáda (7 s.), 13. Akutní myokar-
ditida (7 s.), 14. Akutní infekční endokarditida (13 s.), 
15. Infekce u srdečních implantabilních přístrojů (7 s.), 
16. Hypertenzní krize (11. s.), 17. Akutní aortální syndromy 
(14 s.), 18. Akutní tepenné uzávěry (12 s.), 19. Akutní kardio-
logie u těhotných (8 s.), 20. Paliativní péče v intenzivní kardio-
logii (10 s.), 21. Nejčastěji používané léky v akutní kardiologii 
(18 s.). Předposlední (22.) kapitolou jsou Základní výkony 
a postupy v akutní kardiologii (74 s.) a poslední (23.) Dopo-
ručené postupy se vztahem k akutní kardiologii (9 s.). Texto-
vou část uzavírají: krátké souhrny (český a anglický), seznam 
zkratek (cca 300 položek) a přiměřeně rozsáhlý rejstřík.

Ve 23 kapitolách na 558 stranách byly probrány téměř 
všechny akutní – kritické kardiovaskulární stavy.

Titul (konečně) vyplnil „bílé místo“ v naší kardiologic-
ké literatuře. Kniha nebyla koncipována jako vědecká 
monografi e, jakou je např. Intenzivní medicína P. Ševčíka, 
M. Matějoviče, V. Černého, K Cvachovce, I. Chytry a spol. 
(Galén, 2014). Již formát knihy („pocket size“) předurčil, 
pro jaký účel a jak byla kniha napsána. Je určena pro kaž-
dodenní, praktické použití (měkká vazba, omyvatelný po-

vrch) tak, aby ji mladší a méně zkušení lékaři mohli nosit 
v kapse pláště a v případě nejistoty do ní mohli nahléd-
nout. Text je psán úsporným způsobem, ale je plně sro-
zumitelný a návazný. Nemá rozsáhlost textů uvádějících 
řady teorií, rozsáhlá patofyziologická zdůvodnění a de-
tailní komplikované terapeutické postupy. Jeho odborná 
i pedagogická úroveň je u většiny kapitol výborná/velmi 
dobrá, informace jsou aktuální a respektují principy me-
dicíny založené na důkazech. Snazší pochopení obtížněj-
ších nebo významnějších informací usnadňuje velký počet 
tabulek a většinou i barevných obrázků. „Kapesní“ roz-
měr knihy si ale vynutil (někdy) velké zmenšení ilustrací, 
což ovšem některým zobrazením (zvláště EKG, zobrazo-
vací metody) neprospívá. 

Knihu vydalo nakladatelství Mladá fronta v edici Post-
graduální medicíny a byla jí věnována příkladná redakční 
pozornost.

Komu knihu doporučit?
Tentokrát je doporučení snadné – všem kardiologům, 
protože s akutními stavy se setká každý kardiolog (bez 
výjimky!), a to jak ambulantní, tak klinický. 

Kniha by určitě neměla chybět na žádné koronární 
nebo arytmologické jednotce. A nejen tam – měla by být 
k dispozici na všech jednotkách pracujících v režimu in-
tenzivní péče (oborové JIP, JIMP, OAM, dialyzační jednot-
ky i ARO), protože akutní kardiovaskulární stav tam může 
u nemocného vzniknout nebo s ním může být nemocný 
již přijat. 

Poučení o diagnostice a léčbě lege artis v knize najdou 
i praktičtí lékaři pro dospělé. V neposlední řadě může 
být vhodnou učební pomůckou při studiu před atestací 
z vnitřního lékařství, praktického lékařství i kardiologie.
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