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Antidotum dabigatranu idarucizumab jiz mizeme vyuzivat v praxi

(Dabigatran antidote idarucizumab has come to clinical practice)

Jan Vaclavik
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Do praxe se dostdva prvni antidotum novych (non-war-
farinovych) peroralnich antikoagulancii (NOAC). Antido-
tum dabigatranu - idarucizumab (Praxbind, Boehringer
Ingelheim) — bylo ke konci roku 2015 schvaleno regulacni-
mi urady k pouziti v Evropské uniii v USA a od ledna 2016
je dostupny také v Ceské republice.

Idarucizumab je humanizovany fragment protilatky,
ktery se vaze specificky k molekuldm dabigatranu. Va-
zebna afinita idarucizumabu k dabigatranu je zhruba
300nasobné vyssi nez afinita dabigatranu k trombinu.
Jeho podani neutralizuje antikoagula¢ni uUcinek dabi-
gatranu, aniz by ovliviiovalo jakékoliv jiné ¢asti koagula¢-
ni kaskady.

Ve studiich dokazal idarucizumab zvratit ucinek dabi-
gatranu okamzité, béhem nékolika minut od podani davky
5 g. Reverze ucinku byla Uplna a trvala u témér vsech pa-
cient(l. Zadné zavazné nezadouci ucinky souvisejici s idaru-
cizumabem nebyly zjistény, navic po podani idarucizuma-
bu nebyl pozorovan ani zadny prokoagula¢ni ucinek.

Idarucizumab je v soucasnosti k dispozici v 74 nemoc-
nicich v Ceské republice (tabulka 1 a obr. 1). Jeho podani
je indikovano u dospélych pacientl lé¢enych dabigatran-
-etexildtem (Pradaxa) v situacich, kdy je tfeba urychlené
zvratit jeho antikoagula¢ni ucinky, a to pfi naléhavych
chirurgickych/urgentnich vykonech nebo pfi Zivot ohro-
zujicim nebo nekontrolovaném krvaceni [1]. Doporucena
davka je 5 g (2x 2,5 g/50 ml). Podava se intravenézné jako
dvé po sobé nasledujici infuze, kazda v délce 5-10 min
nebo jako dvé intravendzni bolusové injekce. Neexistuji
zadné kontraindikace podani, davku neni tfeba upravo-
vat ani u starSich pacientd, ani u pacientl s poruchami
funkce ledvin nebo jater.

Plazmaticky polocas idarucizumabu je kratky — kolem
deseti hodin. Po jeho podani lze kdykoli zahdjit jinou
antitrombotickou terapii (napf. nizkomolekularni hepa-
rin), pokud je pacient klinicky stabilni a bylo dosazeno
odpovidajici hemostazy. Podavani dabigatranu (Pradaxa)
Ize znovu zahdjit nejdfive za 24 hodin po podani idaruci-
zumabu.

Schvalenim a zavedenim idarucizumabu do praxe se
méni stdvajici schémata postupl pfi feseni krvaceni a
dalSich akutnich situaci u pacient uzivajicich NOAC [2].
V aktualizovanych guidelines Ceské spole¢nosti pro trom-
bézu a hemostazu CLS JEP je nové doporu¢ovéno podat
pacientdm lécenym dabigatranem specifické antidotum
idarucizumab (Praxbind) pfi nekontrolovaném zdvazném
nebo zivot ohrozujicim krvaceni (obr. 2) nebo v pfipadé
nutnosti akutniho vykonu [3].

Obr. 1 - Dostupnost idarucizubamu v Ceské republice (leden 2016)
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¢ Odlozit nasledujici davku
nebo dle situace l1écbu
prerusit
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e Zacit ihned s podavanim PCC
(25 1U/kg) nebo

e aPCC (FEIBA) 50 IU/kg
(rFVIla 90 pgr/kg)

o (Pfi ztraté cirkulujiciho objemu krve
50 % béhem 3 h podat i.v. 3-4 g
fibrinogenu)

* V pfipadé dabigatranu antidotum
idarucizumab (Praxbind) 5 g i.v.

¢ Symptomaticka lécba

¢ Mechanickd komprese

e Chirurgickd zastava

¢ Nahrada cirkulujiciho objemu
a hemodynamicka zastava

e Krevni transfuze (plazma), prevody
krevnich desticek pri < 60 x 10%I

¢ Udrzovat diurézu

e (Tranexamova kyselina 1 g i.v.)

¢ Eliminace dabigatranu hemodialyzou

¢ Pii nekontrolovatelném zavazném
krvéaceni rychld inhibice dabigatranu
idarucizumabem (Praxbind) 5 g i.v.

Obr. 2 - Postup pfi krvaceni u nemocnych lé¢enych novymi peroralnimi antikoagulancii (NOAC) dle doporuceni Ceské spoleénosti pro
trombozu a hemostazu CLS JEP (upraveno dle odkazu [3]). aPCC - aktivovany koncentrat protrombinového komplexu; PCC — koncentrat
protrombinového komplexu; rFVila — rekombinantni koagula¢ni faktor Vlla.

Tabulka 1 - Seznam nemocnic v CR, v nichz je idarucizumab

(Praxbind) dostupny (leden 2016)

Batova nemocnice, Zlin

Centrum kardiovaskularni a transplantacni chirurgie, Brno

Nemocnice Broumov

FN Brno-Bohunice

FN Hradec Krélové

FN Olomouc

FN Ostrava

FN Plzen-Lochotin

FN v Motole, Praha

FN u sv. Anny v Brné

FN Krélovské Vinohrady, Praha
Nemocnice Havli¢kdv Brod
Nemocnice Hranice

IKEM, Praha

Nemocnice Ji¢in

Nemocnice Karlovy Vary
Krajska nemocnice Liberec
Krajska nemocnice Pardubice
Nemocnice Kroméfiz
Masarykova nemocnice, Usti nad Labem
Méstska nemocnice Ostrava
Nemocnice Blansko

(Praxbind) dostupny (leden 2016)
Nemocnice Bruntal
Nemocnice Breclav
Nemocnice Ceskd Lipa
Nemocnice Ceské Budéjovice
Nemocnice Décin

Nemocnice Frydek-Mistek
Nemocnice Hodonin
Nemocnice Horovice
Nemocnice Chomutov
Nemocnice Jihlava

Karvinska hornickd nemocnice
Nemocnice Kladno
Nemocnice Kolin

Nemocnice Krnov

Nemocnice Kyjov

Nemocnice Litoméfice
Nemocnice Mlada Boleslav
Nemocnice Most

Nemocnice Na Bulovce
Nemocnice Na Homolce
Nemocnice Nachod
Nemocnice Nové Mésto na Moravé
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Tabulka 1 - Seznam nemocnic v CR, v nichz je idarucizumab Literatura
(Praxbind) dostupny (leden 2016) (dokonceni) [11 Praxbind, summary of product characteristics. http://
. e, www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/
Nemocnice Novy Jicin EPAR_-_Product_Information/human/003986/
Nemocnice Pisek WC500197462.pdf, posledni pfistup: 8. 2. 2016.
) .. [2] Cihak R, Haman L, Taborsky M. Updated European
Nemocnice Prostéjov Heart Rhythm Association Practical Guide on the use

of non-vitamin K antagonist anticoagulants in patients
with non-valvular atrial fibrillation: Summary of the
Nemocnice Pribram document prepared by the Czech Society of Cardiology.
Cor Vasa 58 (2016) e153-e174.

Nemocnice Prerov

Nemocnice Slany [3] Doporuceni Ceské spole¢nosti pro trombozu
Nemocnice Svitavy a hemostazu 2015: Postup pfi krvaceni a perioperacni
o management u nemocnych lécenych novymi peroralnimi
Nemocnice Sternberk antikoagulancii (NOACs): dabigatran-etexilat
Nemochice §umperk (PRADAXA™), rivaroxaban (XARELTO™) a apixaban
(ELIQUIS™). http://www.csth.cz/soubory/csth-postup-pri-
Nemocnice Tabor krvaceni.pdf

MSOEE I e Z anglického origindlu prelozil autor.
Nemocnice Trutnov

Nemocnice Uherské Hradisté
Nemocnice Usti nad Orlici
Vitkovickd nemocnice, Ostrava
Nemocnice Vyskov

Nemocnice Znojmo

Nemocnice Litomys|

Nemocnice Rychnov nad Knéznou
Nemocnice Strakonice
Thomayerova nemocnice, Praha
Nemocnice Trebic¢

Nemocnice Trinec-Podlesi
Urazova nemocnice, Brno

UVN, Praha

VEN, Praha

Vojenska nemocnice, Brno
Nemocnice Vsetin

Nemocnice Zatec




