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Tento titul má sice vročení 2013, ale pro svou úspěšnost 
byl rychle vyprodán, a proto byl loni vydán dotisk. V Cor 
et Vasa tato kniha recenzována nebyla.

Zájem o urgentní medicínu „dorazil“ do ČR v době, 
kdy už s ní vyspělá evropská zdravotnictví měla dlouhole-
té zkušenosti. Kdo zaspal? Ministerstvo zdravotnictví (ne-
pamatuji, že by nějaký významný modernizační – organi-
zační impuls přišel z tohoto ministerstva) a/nebo odborné 
společnosti (které?)? Na potřeby terénu ale již reagova-
la některá nakladatelství a v poměrně rychlém sledu po 
sobě vyšly tři monografi e věnované tomuto tématu (Ro-
man Remeš, Silvia Trnovská a kolektiv, Grada Publishing, 
2013; Jana Šeblová, Knor Jiří: Urgentní medicína v klinic-
ké praxi, Grada Publishing, 2013; Martin Polák: Urgent-
ní příjem, Mladá fronta, 2014). Dokonce vyšla i klinická 
propedeutika (Viliam Dobiáš: Klinická propedeutika v ur-
gentní medicíně, Grada Publishing, 2013).

Jako vedoucí autorského kolektivu jsou uvedeni 
MUDr. Roman Remeš z Centra pro výuku urgentní me-
dicíny Lékařské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci 
a MUDr. Silvia Trnovská (SRH Wald-Klinikum Gera, Klinik 
für Anästhesiologie und Intensivmedizin, Notarztstelle). 
Kolektiv spolupracovníků tvoří dalších šest autorů (bohu-
žel u nich nejsou uvedena jejich pracoviště).

Odborný text knihy tvoří 12 samostatných kapitol, jež 
jsou uvedeny v tomto pořadí: 1. Úvod do urgentní medicí-
ny (19 s.), 2. Medicínsko-právní problematika na Zdravot-
nické záchranné službě (ZZS, 10 s.), 3. Letecká záchranná 
služba (5 s.), 4. Urgentní příjem (5 s.), 5. Vyšetření pacien-
ta (21 s.), 6. Neodkladná resuscitace (36 s.), 7. Manage-

ment dýchacích cest a dýchání (35 s.), 8. Zajištění přístupu 
do krevního oběhu, podávání farmak a infuzní roztoky 
(16 s.), 9. Imobilizační a transportní prostředky (8 s.), 
10. Polohování pacienta (2 s.), 11. Léčba akutních stavů 
v přednemocniční neodkladné péči (PNP) (52 s.), 12. Hro-
madné postižení zdraví (8 s.). Následuje seznam zkratek, 
příloha (seznam používaných léků na ZZS), doporučená li-
teratura a rejstřík (příliš stručný). Český a anglický souhrn 
knihu uzavírají. Odborný text doplňují barevné obrázky/
fotografi e, schémata a tabulky.

Text je psán většinou dobrou češtinou, je jednoduchý, 
soustřeďuje se převážně na informace prakticky význam-
né pro zvládnutí naléhavých situací v prostředí předne-
mocniční péče. Rozsah jednotlivých kapitol je přiměřený, 
zohledňuje významnost a nebezpečnost některých stavů, 
i když některé kapitoly (6, 7) se mi zdály příliš dlouhé.

Komu knihu doporučit?
Kniha, jak již naznačuje její název, bude přínosem 
především pro lékaře a záchranáře Zdravotnické záchran-
né služby a lékaře, kteří se na svých ambulancích setkávají 
s nemocnými vyžadujícími urgentní přístup. To však ne-
znamená, že by se z ní nemohli poučit lékaři nemocničního 
urgentního příjmu. Ti také určitě pak lépe porozumějí 
práci lékařů ZZS.
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