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Specialni cislo vénované zobrazovacim metodam

(Special issue dedicated to imaging methods)

Michael Aschermann

Il interni klinika kardiologie a angiologie, 1. Iékarska fakulta Univerzity Karlovy a VSeobecna fakultni nemocnice, Praha,

Ceska republika

MozZnosti zobrazovacich metod v kardiologii zazname-
naly v poslednich letech nesmirné velky a rychly vyvoj.
Rozsah tohoto vyvoje je mozné demonstrovat napfiklad
na preméné plvodné exkluzivniho echokardiografické-
ho casopisu Evropské kardiologické spole¢nosti na pod-
statné $ifeji zaméreny Journal of Cardiovascular Imaging.
Tento Casopis je vyznamnym zdrojem informaci ze vsech
soucasné dostupnych zobrazovacich metod a Cerpaji z néj
nejen kardiologové, ale také internisté i dalsi specialisté.
Zobrazovaci metody jsou vyuzivany pro vysetfovani ana-
tomie srdce a funkce myokardu u nemocnych s postize-
nim koronarnich tepen, s ischemickou chorobou srdecni,
s onemocnénim chlopni, s vrozenymi srde¢nimi vadami,
s kardiomyopatii, s plicni hypertenzi i se srde¢nim selha-
nim. Zajimavy je rozvoj zcela novych vysetfovacich tech-
nik, které umoznuji naptiklad zobrazovani intrakardialni
anatomie a vektorové mapovani pritoku krve srdcem.
Tato novéjsi metoda prindsi nové moznosti vySetfovani
zmén proudéni krve v oblasti srde¢niho hrotu u nemoc-
nych se sférickou remodelaci levé komory srdec¢ni. Tento
priklad uvadime pouze pro demonstraci nesmirné spe-
cializace této oblasti zobrazovani, s velmi rychlym rozvo-
jem, Casto vysoce narocné na porozumeéni. Specialni ¢islo
Cor et Vasa zamérené na zobrazovaci metody pfipravi-
la skupina zkusenych autor z nékolika zemi. Je pro nas
cti, Ze hostujicimi editory jsou Michal Tendera, predseda
Evropské kardiologické spolecnosti (ESC) v letech 2004-
2006, a jeho spolupracovnik Wojciech Wojakowski, oba
z Polska. Pod jejich vedenim se podafilo pfipravit ¢lan-

ky, ve kterych se autofi vénuji fadé zobrazovacich metod
soucasné kardiologie. Pfipravili spolecné také prvni velmi
pékné sdéleni o roli zobrazovacich metod u nemocnych
s ischemickou chorobou srde¢ni (ICHS) vychazejici z néko-
lika doporucenych postupl ESC (pro lécbu stabilni ICHS,
akutnich korondrnich syndrom( a provadéni revaskulari-
zace u ICHS). Druhé sdéleni je vénovano echokardiografii,
metodé, kterd se neustale zlepsuje a rozviji jak v samotné
kvalité zobrazeni, tak v prostorovém rozliseni a dalSich
vlastnostech. Napfiklad hodnoceni deformace myokar-
du metodou ,speckle tracking” pfindsi nové informace
v hodnoceni kontrakce levé komory srde¢ni. Radu novi-
nek v této oblasti shrnuje prehledovy ¢lanek Reginy Vo-
tavové a spol. z Ceské republiky. Dalsi ¢esky autor Viktor
Kocka sepsal velmi pékné sdéleni o ,staré dobré koro-
narni angiografii” v ¢lanku nazvaném ,Koronarografie
- veterdn ve skvélém stavu”. Ukazuje trvaly velky vyznam
této diagnostické metody ve vysetfovani nemocnych se
stendzujici koronarni aterosklerézou. Jeho ¢lanek je pak
nasledovén dalsim rukopisem z Ceské republiky — Petr Ku-
chynka se zaméfil na koronarni angiografii provadénou
metodou vypocetni tomografie. CT koronarografie je
v soucasné dobé pouzivana v fadé indikaci, velmi pfinos-
na je predevsim v diagnostice vyznamnych i nevyznam-
nych koronarnich Iézi u nemocnych se stabilni anginou
pectoris. Metaanalyzy rfady randomizovanych studii po-
tvrdily, Ze CT koronarografie je metoda bezpecnd, kterd
napriklad usnadriuje diagnostické rozhodovani u nemoc-
nych s akutnini bolestmi na hrudniku na oddéleni akutni-
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mi pfijm0. Také hodnoceni kalciového skére patii k meto-
dam, které jsou stale vice pouzivany ve stratifikaci rizika
nemocnych s ischemickou chorobou srde¢ni, souhrn této
problematiky je v ¢lanku polské autorky Zofie Parma. No-
vé&jsi invazivni metody, umoznujici dfive neznamy pohled
do koronarnich tepen a také do jejich stény, predstavuji
intravaskularni ultrazvuk, optickd koherencni tomografie
a spektroskopie véncitych tepen. Tyto techniky popisu-
je Tomasz Roleder z Polska, a zdUraznuje jejich vyznam
v nékterych indikacich a v kontrolach intervencnich vyko-
ny, jsou také pouzivany napfriklad v dlouhodobéjsich stu-
diich zamérenych na sledovani regrese aterosklerézy pfri
poddvani rdznych medikaci. Mohou sledovat anatomické
i funkéni zmény stény koronarnich tepen, pomahaji také
v rozliSeni typu aterosklerotickych platd — stabilni, nesta-
bilni — hodnoti jejich slozeni. Novinky z oblasti hodnoceni
perfuze myokardu u ischemické choroby srdecni shrnuje
v nasledujicim ¢lanku Magdalena Kostkiewicz také z Pol-
ska. Dalsi polsky autor Mateusz Spiewak se pak vénuje
vySetfovani srdce magnetickou rezonanci (MR), ktera se
z vyzkumné metody stala jednou ze zakladnich zobrazo-
vacich modalit klinické kardiologie. Autofi pfehledné shr-
nuji vSechny aspekty magnetické rezonance — vyzdvihuji
hlavni prednosti této zobrazovaci metody, vysokou roz-

liSovaci schopnost a moznost posouzeni tkadrovych cha-
rakteristik a jejich zmén. Magnetickad rezonance se dnes
béZné uziva jak u nemocnych s ischemickou chorobou sr-
dec¢ni, tak se fadou dalSich onemocnéni, kardiomyopatii,
myokarditidami, metabolickymi chorobami srdce, jako je
naptiklad Fabryho choroba, ale i fada dalSich. Udo Sech-
tem z Némecka je autorem excelentni review, ve které pfi-
nasi odpovéd na dulezitou otdzku, zda je multimodalni
zobrazovani u koronarniho postizeni sprdvnou cestou
ke sprdvné diagnoéze. Poslednim sdélenim je pak prace
Tomase Skaly z Ceské republiky, zaméfena na jinou ob-
last zobrazovacich metod v kardiologii — na elektrome-
chanické mapovani v elektrofyziologickém vysetfovani
u arytmii. Z uvedeného prehledu je patrné, Ze toto speci-
alni ¢islo Cor et Vasa pfinasi ¢lanky, které jsou souhrnem
jedné diagnostické oblasti kardiologie, a pfinaseji tedy
poznatky tykajici se fady zobrazovacich metod soucasné
kardiologie u nemocnych s ischemickou chorobou srdec-
ni. Redak¢ni rada doufa, Ze toto téma zaujme nase Cte-
nare a poskytne jim dobry zdroj informaci, ktery budou
moci vyuzit pfi indikacich uvedenych vysetfovacich me-
tod u svych nemocnych.

Z anglického originalu online verze clanku preloZil autor.



