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Nevim, proc¢si prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc., pfednosta
Kliniky kardiologie prazského IKEM, vybral pravé téma
srdecni selhani. At uz proto, Ze se na naSem kniznim trhu
delsi ¢as toto téma neobjevilo, nebo proto, Ze jej inspirov-
aly stovky nemocnych s timto onemocnénim, ktefi jeho
ustavem prosli. Vzdyt Zadné jiné pracovisté u nas nelécilo
tak velky pocet nemocnych — kazdy pacient ¢ekajici na
transplantaci srdce nebo jiz po transplantaci mél tuto
diagnézu. Pravé z tohoto dlvodu ma toto pracovisté
L.moralni i odborné pravo” o tomto stavu psat. A ze ste-
jného ddvodu si mohl prof. Kautzner ,dovolit”, aby mon-
ografii napsali jen pracovnici IKEM.

Odborny text tvofi 21 samostatnych kapitol rtdzné-
ho obsahu i rozsahu. Jsou uvedeny v tomto poradi:
1. Definice a diagnéza srdecniho selhani (15 s.), 2. Epide-
miologie srdecniho selhani (9 s.), 3. Vyuziti biomarkert
v diagnostice srde¢niho selhani (15 s.), 4. Zobrazovaci me-
tody u srde¢niho selhani (26 s.), 5. Akutni srdecni selhani
(17s.),6.Srdec¢niselhanise zachovanouejekénifrakci(16s.),
7. Srde¢ni selhani na podkladé onemocnéni chlopni a is-
chemické choroby srdecni: indikace chirurgické a inter-
vencni 1écby (12 s.), 8. Kardiomyopatie a myokarditidy
(335.), 9. Vyznam a lécba pridruzenych onemocnéni u pa-
cientld se srde¢nim selhdnim (22 s.), 10. Plicni hypertenze
a srdecni selhani (14 s.), 11. Farmakoterapie srde¢niho
selhani (19 s.), 12. Srdecni resynchronizacni 1écba (15 s.),
13. Prevence nahlé srde¢ni smrti (10 s.), 14. Antikoagu-
lacni terapie u srdecniho selhani (12 s.), 15. Fibrilace sini
jako pfi¢ina nebo komplikace srde¢niho selhani (12 s.),
16. Komorové arytmie jako pfic¢ina ¢i komplikace srde¢-
niho selhani (15 s.), 17. Pokrocilé srdecni selhani — kdy
zvazovat indikaci k transplantaci srdce? (16 s.), 18. Me-
chanické srde¢ni podpory v 1écbé terminalniho srde¢niho
selhani (17 s.), 19. Transplantace srdce a posttransplan-
tacni péce (31s.), 20. Telemedicina u pacientl se srde¢nim
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selhdnim (8 s.). Posledni odbornou kapitolou je Genetika
srdec¢niho selhdni (16 s.). Nasleduji kratky cesky a anglic-
ky souhrn, seznam zkratek (10 s., celkem 290 zkratek!)
a pomérné strucny rejstrik (4 s.). Odborny text je doplnén
75 tabulkami a ilustrovan 80 vétSinou barevnymi obrazky.

AZ na dvé (8, 19), maji kapitoly pfiméreny rozsah. Text
je psan dobrou cestinou a nikde si neprotireci (vyhoda
autort jednoho pracovisté). Po informacni strance je text
vesmés na vysoké Urovni. Tomu odpovida i literatura, jez
je uvadéna za kazdou kapitolou, c¢asto s vrocenim 2014.
Pfesto vSak nebylo téma vyclerpdno beze zbytku (edi-
tofi si toho jsou védomi a uvadéji to v predmluvé). Ne-
byla uvedena témata paliativni péce a péce o nemocné
s ICHS v termindlnim stadiu, problematika domaci péce,
eticka specifika a spiritualni péce o nemocné se srdecnim
selhdnim ani psychologickd péce o nemocné a rodinné
pfislusniky. Urcité by je zvlasté ambulantni kardiologové
i internisté (ale tfeba i organizatofri) uvitali: byly by ne-
jen stimulem, ale i navodem ,jak na to”. Vzdyt nemocni
s chronickym srde¢nim selhanim jsou a budou po vétsinu
¢asu ambulantnimi nemocnymi.

Komu je kniha uréena a komu ji doporucit?

Kniha je ur¢ena predevsim kardiologdm, klinickym i ambu-
lantnim, internistdm, intenzivistdm i tém, kteri se s nemoc-
nymi se srde¢nim selhdnim setkdvaji. Nékteré kapitoly mo-
hou poopravit ndzor na srdecni selhani také praktickym
Iékaram jak pro dospélé, tak pro déti a dorost.

A protoze kniha mad mimoradnou odbornou uroven,
mohu ji vSem, ktefi se touto problematikou zabyvaji, do-
porucit.
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