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Novinky v kardiologii 2015 zařadilo nakladatelství Mladá 
fronta do edice Postgraduální medicína, kam titul patří 
logicky jak pro své zaměření i cílovou skupinu. Editorské 
povinnosti na sebe vzal prof. MUDr. Miloš Táborský, CSc., 
přednosta I. interní-kardiologické kliniky Lékařské fakul-
ty Univerzity Palackého v Olomouci a Fakultní nemocnice 
Olomouc. K jejímu napsání přizval dalších 30 autorů, 
většinou pracovníků interních-kardiologických klinik. 
Výjimku tvoří tři pracovníci Institutu klinické a experimen-
tální medicíny v Praze a tři pracovníci z jiných pracovišť. 
Dvacet autorů jsou buď docenti, nebo profesoři. I z těchto 
formálních důvodů je možné považovat tento kolektiv za 
vysoce prestižní.

Obsah tvoří 25 samostatných kapitol různého obsahu 
i rozsahu. Místo předmluvy je uveden editorial (pro kni-
hu netypické). První část knihy je věnována novým do-
poručením Evropské kardiologické společnosti v klinické 
praxi. Jednotlivé kapitoly jsou řazeny v tomto pořadí: 
1. Aktuální doporučené postupy pro revaskularizaci myo-
kardu v kostce (11 s.), 2. Co je nového v doporučeních pro 
diagnostiku a péči o nemocné s hypertrofi ckou kardio-
myopatií (9 s.), 3. Diagnostika a léčba onemocnění aorty 
(9 s.), 4. Akutní plicní embolie – diagnostika a léčba (12 s.), 
5. Nekardiální chirurgie u pacientů s kardiovaskulárním 
onemocněním (24 s.). Druhá část knihy se týká ischemic-
ké choroby srdeční: 6. Antitrombotická léčba u pacientů 
s infarktem myokardu – kdy, komu a jak dlouho (8 s.), 
7. Komplexní péče o pacienta po infarktu myokardu (8 s.), 
8. Současná role chirurgické revaskularizace u pacientů 
s ischemickou chorobou srdeční (9 s.), 9. Současné a příští 
trendy v léčbě dyslipidémií (11 s.). Třetí část je věnována 
hypertenzi: 10. Nové trendy v diagnostice a léčbě hyper-
tenze (9 s.), 11. Kombinovaná léčba hypertenze (13 s.). 
Čtvrtá část se zabývá tromboembolismem v kardiologii: 
12. Zásady léčby pacienta s fi brilací síní v klinické praxi 
(11 s.), 13. Nová antikoagulancia: jakým směrem jde je-
jich vývoj? (12 s.), 14. Kdy správně indikovat pacienta ke 
katetrizační ablaci fi brilace síní (10 s.), 15. Kardioverze 
(9 s.), Monitorování EKG při fi brilaci síní (8 s.), 17. Mož-

nosti léčby žilní trombózy v roce 2015 (7 s.), 18. Zásady 
péče o pacienta s ischemickou CMP v klinické praxi (13 s.). 
Pátý díl je věnován srdečnímu selhání: 19. Chronické sr-
deční selhání (18 s.), 20. Péče o pacienta po transplantaci 
srdce (13 s.), 21. Dálkové sledování pacienta s pokročilým 
srdečním selháním (5 s.). 22. Mechanické srdeční podpo-
ry v léčbě terminálního srdečního selhání (12 s.). Poslední 
část je zaměřena na vzácná onemocnění: 23. Systém péče 
o pacienty se vzácnými kardiovaskulárními onemocnění-
mi v České republice (14 s.), 24. Zásady péče o pacienty 
s vrozenou srdeční vadou v dospělosti v běžné kardiolo-
gické praxi (7 s.) a 25. Novinky v léčbě plicní arteriální 
hypertenze (12 s.). Seznam zkratek a rozsahem přiměřený 
rejstřík knihu uzavírají. 

Odborný text je doplněn 68 tabulkami a 67 pěknými, 
většinou barevnými obrázky, na některých jsou zdařilé al-
goritmy. Ty osobně považuji za vynikající pedagogickou 
pomůcku, protože v zásadě odráží rozhodovací proces 
v myšlení lékaře.

Kniha je nabita informacemi. Editorovi se podařilo do-
sáhnout toho, aby autoři dodrželi stanovený rozsah svých 
příspěvků. Je mimo jiné dokladem toho, že i na deseti 
stranách je možné sdělit velké množství informací. Text je 
psán velmi dobrou češtinou, lehce se čte a bude se i dobře 
pamatovat.

Nakladatelství Mladá fronta vypravilo knihu po for-
mální stránce pečlivě, text je téměř bezchybný.

Komu je kniha určena?
Především kardiologům, klinickým i ambulantním, pro-
fi lovaným internistům, lékařům klinik a oddělení anes-
teziologie a resuscitace. Některé z kapitol by mohly být 
i podkladem pro odborné semináře na kardiologických 
odděleních.
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