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CHOROBNE
ZNAKY A PRIZNAKY

Cena 1 690 KC¢.

Bude-li se néktery ¢tenar domnivat, Ze se s knihou s timto
nadpisem jiz setkal, bude mit pravdu — dokonce i autofi
byli titiz. V roce 2010 a 2011 totiz vysly v nakladatelstvi
Grada dvé knihy s nazvem Chorobné znaky a priznaky
I a Chorobné znaky a pfiznaky Il. Autory byli primar
MUDr. Karel Lukas, CSc., a profesor MUDr. Ales Zak, DrSc.

Ti jako vedouci autorského kolektivu pfizvali k sepsani
referované knihy dalSich 48 spolupracovnikl a pro zvladnuti
rozsahlého materidlu i ¢tyfi koeditory (MUDr. Pavla Diblika,
MUDr. Radima Kariu, Ph.D., doc. MUDr. Antonina Pafizka,
CSc., a MUDr. Irenu Zrzaveckou). Autofi jednotlivych kapitol
jsou prevazné ze IV. interni kliniky a/nebo 1. Iékarské fakulty
Univerzity Karlovy a Vseobecné fakultni nemocnice v Praze.

Tato objemna kniha (témér 900 stran formatu A4) vznik-
la na pldorysu dvou dfive vydanych dil. Texty kapitol vSak
byly prepracovany, rozsiteny, vzrostl pocet kapitol na 163,
v knize je 218 vybranych znakd, pfiznak( a nékterych dule-
Zitych laboratornich ukazateld. Stoji za pfipomenuti, Ze prv-
ni kniha Chorobné znaky a pfiznaky | méla pouze 62 hesel.
Samoziejmé se také zvysil celkovy rozsah knihy na 893 stran.

Hesla jsou v knize fazena abecedné (fazeni usnadni je-
jich vyhleddvani), a pokud to bylo mozné, je dodrzovana
fixni vnitini strukturace po linii: definice — klasifikace —
patofyziologie — vyskyt — klinika — diagnéza — diferen-
cialni diagnéza — lécba.

Mezi vybranymi 218 znaky a pfiznaky jsem nalezl 41
tykajicich se kardiologie a/nebo angiologie. Patfi k nim
mimo jiné apnoe, ascites, bolest na hrudi, cyanéza, dus-
nost, fluidothorax, hyperkalemie, hypokalemie, hyper-
tenze, hypotenze, kasel, klaudikace, nykturie, otoky,
palickovité prsty, palpitace, poruchy sradzlivosti, poruchy
srdecniho rytmu, poruchy védomi, smrt, synkopa, vysoka
FW, xantomy, zmény dechové frekvence a fada dalSich.
Jejich popis je zpravidla vycerpavajici a bezchybny.

Text je psan velmi dobrou c&estinou, velmi dobre se
Cte a bude se i dobfe pamatovat. Je pochopitelnég, Ze se
lisSi nejen rozsahlosti, ale i formula¢ni pohotovosti a ob-
ratnosti rdznych autorl (jinak ani pfi témér 50 autorech
neni mozné). Kladem je, Ze si nikde neprotifeci, vZzadném
z hesel jsem nenalezl vécnou chybu. Vlastni text je do-
plnén velkym mnozstvim rtzné velkych, ale pfehlednych
tabulek a (ojedinélymi) obrazky.

Karel Lukas, Ales Zak a kolektiv:
Chorobné znaky a priznaky,
diferencialni diagnostika

Praha: Grada, 2014, 893 s.
Vydani prvni, format 200x257 mm, vazany vytisk, barevny.
ISBN 978-80-247-5067-5.

Odbornou cast zakoncuje kapitola nazvana Epilog —
eponyma (59 s.) uzita v predchozich kapitolach. (Epony-
mum [f. eponymos — davajici jméno] jsou nazvy nemoci,
operaci nebo diagnosticko-lé¢ebnych postupl oznace-
nych jménem osoby, ktera tento vykon provedla/popsala
jako prvni, vyjimecné jménem jiné slavné osobnosti nebo
nemocného, u néhoz byla tato situace popsana poprvé).
Tato kapitola je psdna mimoradné svéze a je cennd mnoz-
stvim faktd o radé vyznamnych osobnosti, jejichz jména
zname zpravidla jen z historie mediciny.

Literatura je uvadéna za kazdou kapitolou, je pfimére-
ného rozsahu, aktudlni, jako posledni vroceni jsem nalezl
rok 2013; cesti autofi i Ceské literarni prameny nebyly opo-
menuty. Rejstiiky jsou v knize dokonce dva: vécny a jmen-
ny. Rejstfik vécny (27 s.) je seznamem vybranych hesel; je
velmi podrobny, uvadi témér 2 500 hesel a i po formalni
strance je velmi dobry, rozliSuje na druhém stupni podra-
zenosti. Rejstrik jmenny (5 s.) pak uvadi jména citovanych
autoru (570). Seznam zkratek (3 s.) umoznuje rychlé nale-
zeni pIného vyznamu, ktery byl v textu nahrazen zkratkou.

Po formalni strance je kniha velmi zdafila, rozhodné se
nijak nelisi od knih zahrani¢nich nakladatelstvi. | proto je
za ni nutné redakci nakladatelstvi Grada nejen pochvalit,
ale i ji podékovat. Je dustojnym prispévkem do narodni-
ho knizniho fondu.

Komu knihu doporucit?
V souhlase s recenznim posudkem prof. MUDr. K. Hor-
kého, DrSc., predpoklddéam zajem z fad praktickych [é-
karu, internista jak klinickych, tak ambulantnich, z fad
dil¢ich specialistd internich podobor (kardiologové,
pneumologové, nefrologové, hematologové, gastroente-
rologové aj.), ti také z ni budou nejvice tézit. Pfinosna ale
bude i dalsim specialistm nechirurgickych oborl (neuro-
logové, dermatologové, oftalmologové, anesteziologo-
vé-intenzivisté a psychiatfi).
Pral bych knize, aby byla Uspésna — skutecné si to zaslouzi.
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