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Osobnosti

Zemftel prof. MUDr. Milos Stejfa, DrSc., FESC

(28. 5. 1929-20. 5. 2015)

Dne 20. kvétna 2015 odesel vzacny ¢lovék, uzasny ucitel,
skvély lékaF a védec, pan profesor Milo3 Stejfa, ktery se
velmi zaslouzil o ¢eskou medicinu a hlavné kardiologii.
Nebyl jenom vyznamnym odbornikem na poli mediciny,
ale také viestrannym, vpravdé renesancnim clovékem,
ktery mél vSestranné zajmy, byl optimistou a svUj pozi-
tivni vliv Sifil i ve svém okoli.

Pan profesor se narodil 28. kvétna 1929 v Brné v rodi-
né znamého lékafe, prof. MUDr. Milose Stejfy, pfimého
pokracovatele Vanyskovy moravské internistické skoly
a uznavaného zakladatele brnénské kardiologie.

Prof. Stejfa promoval na LékaFské fakulté Masarykovy
univerzity (LF MU) v roce 1953 a prvni misto dostal na in-
terné v nemocnici v Banské Bystrici. V roce 1957 vyhral kon-
kurs na sekundafre Il. interni kliniky ve FN u sv. Anny v Brné.

V roce 1968 habilitoval spisem ,Angina pectoris”
a poté odjel do Alzirska na oranskou lékafskou fakul-
tu, kde byl profesorem a prednostou interni kliniky.
Z Oranu se na Il. interni kliniku vratil aZz v roce 1973.
Z politickych dlvoda mohl zastavat jako docent pouze
funkci asistenta. V roce 1980 se stal tituldrnim docentem
a v roce 1988 mohl po obhajobé titulu doktora lékar-
skych véd byt jmenovan profesorem vnitiniho Iékafstvi.
Na Il. interni klinice vybudoval kardiologickou jednotku

intenzivni péce a vychoval nejen fadu kardiologt, ale
téz lékarl intenzivni péce.

V roce 1990 se stal prednostou I. interni kliniky LF MU
a FN u sv. Anny a v roce 1996 ji pfejmenoval na I. interni
kardioangiologickou kliniku. A za dobu svého pUsobeni
a jeho aktivni zasluhou vznikly specializované kardiologic-
ké programy: akutni a chronicka ICHS vcetné intervencni
Ié¢by, komplexni arytmologicky program, péce o nemocné
se srde¢nim selhanim vcetné srdecni transplantace. Klinika
dostala jeho zasluhou evropsky rozmér.

Prof. Stejfa napsal vice nez 250 odbornych dankd, byl prvo-
autorem ¢i spoluautorem 17 ucebnic a monografii. Jeho Kar-
diologie s vynikajicim klinickym pohledem se dockala tfi vyda-
ni, posledni v roce 2007 a je velmi cenéna mezi lékari i mediky.

Za svou lékarskou, vyzkumnou i pedagogickou praci
byl v prabéhu Zivota vyznamenan fadou ocenéni: za dilo
»Angina pectoris” cenou Ceské internistické spole¢nosti
CLS JEP, za ,,Hemodynamiku akutniho infarktu myokar-
du” cenou Ceskoslovenské internistické spole¢nosti CLS
JEP, v roce 1998 medaili I. stupné Ministerstva skolstvi,
mladeZe a télovychovy CR za vynikajici védeckou praci.
Masarykova univerzita v Brné mu v roce 1999 udélila zla-
tou medaili a posléze i titul emeritniho profesora LF MU.
Byl ¢lenem redak¢ni rady Vnitiniho Iékarstvi a $éfredak-
torem Kardiologické revue, kterou v roce 1999 zalozil.
Byl déale ¢lenem tady Iékarskych spole¢nosti, korespon-
dentem Parizské |ékarské spole¢nosti (od roku 1971), Fe-
[low of European Society of Cardiology (od roku 1989),
¢estnym ¢lenem Ceské internistické a kardiologické spo-
le¢nosti. V roce 2007 byl ocenén Ceskou kardiologickou
spolecnosti Libenského zlatou medaili. A za své puUsobe-
ni prvniho prezidenta CLK byl ocenén prestiznim titulem
Ryti¥ Ceské |ékaiské komory.

Jeho nastupci prof. Jifi Toman, prof. Jifi Vitovec i sou-
¢asna prednostka I. interni kliniky prof. Lenka Spinarova
jsou jeho zaci a nasledovnici, patfi sem téz pfednosta In-
terni kardiologické kliniky FN Brno prof. JindFich Spinar
a samoziejmé fada dalsich |ékafek a lékar.

V osobé profesora Stejfy ztraci ¢eska kardiologicka
a akademickd obec vzacnou osobnost, skvélého védce,
ucitele a mentora, ale hlavné Gzasného ¢lovéka. Prof.
Stejfa se nesmazatelné zapsal do Zivota Ceské kardiolo-
gické spolecnosti.

Jifi Vitovec, Lenka a JindFich Spinarovi



