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Tento titul uvedl na knizni pult trojici monografii stej-
ného/podobného zaméreni: Intenzivni medicinu prof.
MUDr. Pavla Sev¢ika, DrSc., a spol. (Galén, 2014) a Ur-
gentni prijem MUDr. Martina Poldka (Mladé fronta,
2014). Nastésti se knihy lisi zamérenim, urovni i cilovou
skupinou (ocekavanych) ¢tenara.

Vlajkovou lodi oboru intenzivni medicina je a jisté
dlouho zGstane monografie prof. P. Sev¢ika, jako infor-
macni médium v bezprostfedni situaci je pfedevsim svym
uspofadanim kniha MUDr. Martina Poldka. Referovana
monografie zaujimd misto uprostied této triddy. Kniha
vznikla jako spole¢né dilo 11 lékara (Skoda, Ze nejsou
uvedena pracovisté autor().

Oba hlavni autofi a editofi maji dvé desitky let trvaji-
ci zkuSenosti s praci s urgentnimi situacemi, a to jak na
pfijmové ambulanci, tak i se situacemi vzniklymi pfimo
v terénu.

Odborny obsah knihy je rozdélen do 15 kapitol réz-
ného rozsahu sefazenych v tomto poradi: 1. Urgentni
medicina jako svébytna specializace (12 s.), 2. Operac-
ni fizeni zdravotnické zdchranné sluzby (24 s.), 3. Pato-
fyziologie kritickych stavd — Sok, srde¢ni zastava (30 s.),
4. Monitorovani v urgentni mediciné (25 s.), 5. Neodklad-
néa resuscitace (40 s.), 6. Dechova nedostate¢nost v ur-
gentni mediciné (22 s.), 7. Poruchy védomi a kiece (bez-
védomi, kolapsy, synkopy, deliria, kifecové stavy (20 s.),
8. Zavazny uraz (28 s.), 9. Akutni cévni mozkové prihody
(18s.), 10. Kardiologicka problematika v urgentni medici-
né (40 s.), 11. Gynekologicka a porodnicka problematika
v urgentni mediciné (38 s.), Akutni stavy u déti (26 s.), 13.
Intoxikace v urgentni mediciné (24 s.) a 14. Psychosocialni
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urgence (16 s.). Kapitola s ndzvem Rizika urgentni medi-
ciny, pravni pasti (7 s.) odbornou ¢ast zakoncuje. Nasleduji
seznam zkratek (4,5 s.), rozsahu knihy priméreny rejstrik
(9,5 s.) a Cesky a anglicky souhrn. Literatura je uvadéna za
kazdou kapitolou, uvadi prameny véetné roku 2012, cesti
autofi nebyli opomenuti. Stavba vétsiny kapitol ma stan-
dardni strukturovani: kratce zminéna patofyziologie popi-
sovaného stavu, diagnosticka a diferencidlné diagnosticka
rozvaha a soubor doporucovanych lécebnych opatreni. Te-
maticky byly vyCerpany témér viechny klinické stavy, s ni-
miz se lékar prvniho kontaktu v praxi setka.

Do textu je vloZzeno 86 obrazk a 48 tabulek usnadru-
jicich porozuméni slozitéjsich vztah a soubor osmi stran
barevnych obrazku vloZzenych mezi stranami 144-145. Ur-
Cité je ozivenim i 27 ilustrativnich kasuistik z praxe dopl-
fujicich textové informace. Jednotlivé kapitoly jsou roz-
sahové proporciondlni, psany vesmés dobrou cestinou,
lehce se ¢tou.

Komu knihu doporucit?

S knihou by se méli seznamit vsichni, kdo se s urgentnimi
situacemi setkavaji, napti¢ vSemi medicinskymi specializa-
cemi. Bude také vhodnym ucebnim zdrojem pred specia-
liza¢nimi atestacemi. Pro pregradudlni vyuku je pfilis roz-
sahla a jeji plné porozuméni vyzaduje jiz urcité praktické
zkusenosti.
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