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Kratky prehled historie kardiovaskularni chirurgie

(Short overview of the history of cardiovascular surgery)
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Historie kardiovaskularni chirurgie je charakterizovdna tr-
valym postupnym vyvojem, ktery byl dan predeviim zvy-
Sujicimi se poznatky z oblasti fyziologie. Zakladnim fakto-
rem, ktery nedovoloval v pocatcich rozvoj hrudni a srde¢ni
chirurgie, byl nedostatek porozuméni kardiorespira¢nim
nasledkdm vzniklého pneumothoraxu. Britsky chirurg sir
Stephen Paget predpovidal v roce 1896, Zze — a citujeme
z jeho sdéleni: ,surgery of the heart has probably reached
the limits set by Nature to all surgery; no new method, and
no new discovery, can overcome the natural difficulties
that attend a wound to the heart” [1]. Avsak ve stejném
roce Ludwig Rehn uspésné operoval bodnou ranu pravé
komory srdecni, a tak dokazal, Ze transpleurdlni chirurgie
je mozna. Od té doby se tedy na moznost chirurgickych za-
krokU na srdci pohlizelo s vétSim optimismem a paradoxné
k jejimu daldimu rozvoji pfispéla prvni svétova valka, v této
dobé byly publikovany i zakladni principy hrudni chirurgie,
v dobé druhé svétové valky pak tento rozvoj pokracoval. Je
vsak nutné pfipomenout, Ze jiz vice nez deset let pred zaha-
jenim prvni svétové valky (v roce 1902) sir Lauder Brunton,
|ékar pracujici v Londyné publikoval v ¢asopisu The Lancet
»navrh” operacniho lé¢eni mitralni stenézy. Napsal: ,on lo-
oking at the contracted mitral orifice, one is impressed by
the hopelessness of ever finding a remedy which will ena-
ble the auricel to drive blood through small mitral orifice
- and the wish arises that one could divide constriction as
easily during life as one can after death. The risk of such an
operation might be well worth while, but no one would be
justified in attempting such a dangerous operation without

having first tested its practicability on animals.” [2] Jeho
¢lanek nasledovala dlouhd a vyhrocena diskuse mezi inter-
nisty a chirurgy s fradou pro i proti — pfi pohledu z dnesni
doby je zfejmé mozné konstatovat, Ze jeho néazor byl jisté
sprdvny, pouze vysloveny v nespravné dobé — ¢as ukazal, ze
se skute¢né nemylil. Na pocatku 20. stoleti je vSak mozné
zaznamenat také rfadu dalSich aktivit v oblasti vyzkumu kar-
diovaskuldrni fyziologie a experimentalni chirurgie srdce.
V roce 1908 se Trendelenburg pokusil o prvni embolektomii
z arterie pulmonalis — byla v3ak neuspésna [3], v roce 1913
Doyen zkousel uvolnéni stenotické chlopné arterie pulmo-
nalis, bohuzel také neuspésné [4], ve stejném roce referoval
Theodor Tuffier o prvnim pokusu paliativniho uvolnéni ste-
notické aortalni chlopné [5]. Dilatoval aortalni chlopern me-
chanicky prstem, ktery se sténou aorty vtlacil do aortalniho
usti — nemocny zakrok prezil a Tuffier podal dalsi zpravu
o jeho prezivani 12 let po zdkroku — pfi sou¢asnych znalos-
tech byla tato kasuistika zfejmé vitézstvim optimismu nad
realitou!

Ve Spojenych statech americkych probihaly ve druhé
dekadé dvacatého stoleti experimentdlni prace na srdec-
nich chlopnich. V roce 1923 v ¢ervnovém (Cisle The Boston
Medical and Surgical Journal byla Elliotem C. Cutlerem
and Samuelem A. Levinem publikovdna prace o prvni
Uspésné mitralni valvulotomii u nemocného s mitralni
stendzou [6]. Autofi pouzili valvulotom, nastroj podobny
Ltenotomu” — podobny prohnutému nozi, ktery byl pouzi-
van na tonzilektomie. Nemocny zil dalsich ¢tyfi a pual roku
a zemfrel pfi bronchopneumonii.
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Dalsi oblasti, ktera velmi pritahovala pozornost léka-
0 a predevsim chirurgd, byly vrozené srdecni vady — prv-
ni ligace patentniho ductus arteriosus byla publikovana
v roce 1938, bohuzel byla neulspésna [7]. Ve stejném
roce popsal Robert E. Gross, mlady chirurg z Harvardu,
jeho operacni postup osetfeni, ductus arteriosus patens
v experimentdlni laboratofi a provedenim prvni opera-
ce oteviel moderni obdobi kardiovaskularni chirurgie
[8]. Také v této dobé zacala Helena Taussigova na John
Hopkins Hospital pravidelné diagnostikovat vrozené sr-
dec¢ni vady. Spolu s dr. Blalockem, mimofadné zru¢nym
a nadanym chirurgem, ktery byl jmenovan séfem oddé-
leni kardiovaskularni chirurgie ve stejné nemocnici, za-
c¢ali spolupréci, ktera pfinesla vynikajici vysledky. Jako
prvni byly Uspésné provedeny operace koarktace aorty,
pozdéji pak v listopadu 1944 dr. Blalock proved!| prvni
operaci Fallotovy tetralogie u 15mési¢ni divenky vazici
5 kg, kterd byla v kritickém stavu. Nemocna prezila
a Helena Taussigovd pozdéji napsala — citujeme: ,the
fact that the first three operations were successful
attests to the briliancy of dr. Blalock skills”. Jejich prvni
tfi ptipady byly publikovany v kvétnu 1945 [9]. V soucas-
né dobé jsou na svété tisice déti, které prezivaji zaslu-
hou pionyrské prace chirurga a internisty dr. Blalocka
a dr. Taussigové a jsou zivym dokladem jejich spole¢né-
ho fantastického usili.

Po druhé svétové vdlce zacaly operace na zavieném
srdci u nemocnych s mitralni stendézou, nasledovaly
operace na pulmonalni chlopni, stendzy i regurgitace
chlopné aortdlni a také stenézy chlopné trikuspidalni.
Chirurgie na zavieném srdci dosadhla vrcholu operaci
defektu septa sini, kterou provedli v roce 1952 Bailey
a Gross [10]. Pfima vizualizace intrakardialnich struktur
a jejich operace byla mozna po zavedeni prvnich pfi-
stroji ,srdce-plice” - predchadcl klasické extrakorpo-
ralni cirkulace. Nova éra zacala v kvétnu 1953, kdy dr.
John Gibbon uUspésné uzavrel defekt septa sini u osm-
nactileté divky pfi pouziti docasné extrakorporalni cir-
kulace [11]. PfestoZe jeho zakrok byl Uspésny, presvédcil
o0 moznosti vyuzivani jeho pfistroje pro extrakorporalni
cirkulaci (ktery vyvinul spolecné se svou Zenou) pouze
nékolik kolegl. Jeden z téch, ktefi uvéfili, byl dr. John
Kirklin, ktery uspéSné pouzil extrakorpordlni cirkula-
ci k provedeni prvni intrakardidlni operace na klinice
Mayo v roce 1955 [12]. Dalsi rozvoj pfistrojové techni-
ky, oxygenatoru, chirurgickych technik spolu s rozvojem
zobrazovacich technik vedl k neocekdvanému rozsifeni
kardiovaskularni chirurgie. Na prvnim misté byla meto-
da revaskularizace myokardu uzitim aortokoronarnich
bypasst, dale chirurgicka léc¢ba chlopennich vad a dal-
Sich onemocnéni srdce. Revaskularizaci myokardu u ne-
mocnych se stendzujici koronarni aterosklerézou pro-
vedl poprvé Arthur Vineberg, ktery pouzil v roce 1946
k nepfimé revaskularizaci myokardu implantaci arteria
thoracica interna pfimo do myokardu. Z jejich drobnych
boc¢nich vétvi bylo umoznéno pfimé drobné krvaceni do
myokardu [13]. Vineberg byl presvédcen, Ze tato techni-
ka operace je ucinna v Ié¢bé anginy pectoris a tato ope-
race byla ddle pouzivdna az do doby rozvoje techniky
aortokoronarnich bypassd. Technika selektivni koronar-
ni angiografie, ktera byla poprvé provedena Sonesem
v roce 1958, vedla ke zpresnéni diagnostiky ischemic-

ké choroby srdecni, a oteviela tak moznost ohromné-
ho rozvoje revaskulariza¢nich technik kardiochirurgie.
Zajimavou osobnosti tohoto obdobi byl rusky chirurg
Vasilij 1. Kolesov, ktery provedl| 3est bypassovych ope-
raci na bijicim srdci z levostranné thorakotomie v roce
1967, tedy o 25 let dfive, nez byla , off-pump” chirurgie
standardné zavedena jako kardiochirurgickd technika.
Klasicky Zilni aortokoronarni bypass zavedli Rene G. Fa-
valoro a Johnson [14] a Green [15], pouzivali tedy bud
2ily nebo arteria thoracica interna k vytvoreni bypassu
s distalni anastomézou do koronarni arterie. Zavedena
byla také chirurgie poinfarktovych aneurysmat s excizi
nekontraktilni oblasti jizevnatého myokardu [16]. Od
80. let doslo k postupnému vyznamnému rozvoji tech-
nik intervencni kardiologie (koronarni angioplastika,
koronarni stenty) a zadsadnim zpUsobem se rozvinula
spoluprace na tomto poli — kardiochirurgové a inter-
vencni kardiologové uzce spolupracuji a na kvalitnich
pracovistich tvofi jednotné komplexni tymy i s intenzi-
visty a s anesteziology.

Prvni transplantaci srdce proved| v Kapském Mésté v Jiho-
africké republice 3. prosince 1967 Christian Barnard. Technika
transplantace byla velmi podrobné vypracovana Normanem
E. Shumwayem a Richardem R. Lowerem na Stanfordské
univerzité v USA, na tomto pracovisti provedli prvni srde¢ni
transplantaci pouhy jeden mésic po Christianu Barnardovi.

Z dalsich vyznamnych milnik& zminime prvni pouziti
umélého srdce (total artificial heart) Dentonem A. Coo-
leyem v Houstonu v roce 1969, prvni transplantaci srdce
a plic provedenou Brucem A. Reitzem v roce 1981 a umélé
srdce Jarvik-7 bylo uZito De Vriesem v roce 1982. Vyznam-
nou osobnosti byl také Michael E. DeBakey, ktery provadél
fadu kardiochirurgickych operaci vice nez 60 let [17].

Kardiovaskularni chirurgie ma také dlouhou historii
v Ceskoslovensku a v Ceské republice. Prvni operace srdce
byly provedeny v Hradci Kralové v roce 1947 profesorem
Bedrnou, ktery jako prvni proved| mitrdini komisurotomii
na uzavieném srdci. V roce 1949 proved!| prvni operaci
podle Blalocka a Taussigové profesor Rapant v Olomou-
ci, ktery také jako prvni operoval nemocného s koarktaci
aorty. Radu prvenstvi v oblasti srde¢nich operaci ma pro-
fesor Navratil v Brné: operaci na zastaveném srdci v hlu-
boké hypotermii v roce 1956, prvni operaci srdce s uzitim
extrakorporalni cirkulace v roce 1958, Fallotovy tetralogie
v roce 1961, protetické aortalni chlopné (1963) a mitral-
ni chlopné v roce 1965. Revaskularizace myokardu meto-
dou aortokoronarniho bypassu byla provedena profeso-
rem Jaroslavem Lichtenbergem v Praze v roce 1971, prvni
transplantace srdce pak na pracovisti IKEM v Praze v roce
1983 - tym vedl profesor Firt. Kardiovaskularni chirurgie
doznala dalsiho velkého rozvoje po roce 1989 — nejvice
srdecnich operaci bylo provedeno v roce 2004, kdy kardio-
chirurgové provedli pfiblizné 11 500 operaci. V soucasné
dobé se pocty operaci pohybuji pfiblizné v rozmezi 8 500-
9 000 za rok u dospélych a 500 operaci u déti. Vysledky
jsou vynikajici v obou vékovych kategoriich.

Toto specialni cislo Cor et Vasa vénované kardiovasku-
larni chirurgii zahrnuje celkem 16 ¢lankd jak originalnich
praci, tak prehledovych ¢lankd. Zabyvéd se rfadou aspek-
td tohoto oboru chirurgie a kolektiv autord doufa, Ze si
v nich ¢tendfi najdou pouceni, a mohou tak nahlédnout
do tohoto fascinujiciho oboru kardiovaskularni mediciny.
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