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Jiří Škorpil, Marián Kohut, Tomáš Hájek: 

Novinky v léčbě poranění srdce
Praha: Maxdorf-Jessenius, 2014, 105 s. 
První vydání, formát 190×125 mm, brožovaný výtisk, barevný. 
ISBN 978-80-7345-328-2. 
Cena 295 Kč.

Poranění srdce bylo až do roku 1896 považováno za nelé-
čitelné, a tudíž smrtelné. Potvrzovala to řada starověkých 
i středověkých lékařských autorit. I Galénos (130–201 n. l.), 
lékařská autorita v medicíně po dobu více než 14 stole-
tí, považoval poranění srdce za neslučitelné se životem. 
Soudil tak mj. i z vlastní praxe lékaře gladiátorů, jímž byl 
po řadu let a díky níž získal značné zkušenosti z trauma-
tologie.

Ještě o 16 století později slavní chirurgové Theodore 
Billroth a James Paget považovali poranění srdce za smr-
telné a neléčitelné. Teprve těsně před koncem 19. století 
bylo poprvé úspěšně ošetřeno bodné poranění srdce.

Od minulého století se poranění srdce klasifi kuje jako 
závažné, ale chirurgicky léčitelné.

Autoři, všichni z Kardiochirurgického oddělení Kar-
diocentra Fakultní nemocnice v Plzni, připravili publikaci 
zabývající se současnou problematikou srdeční trauma-
tologie s cílem „přiblížit ji čtenářům z řad široké odbor-
né veřejnosti“. Vlastní odborný obsah této útlé knihy je 
rozdělen do čtyř samostatných kapitol zařazených v tom-
to pořadí: Úvod a historie (3 s.), Nepenetrující poraně-
ní srdce (25 s.), Penetrující poranění srdce (25 s.), Nové 
techniky s možností využití v léčbě poranění srdce (24 s.). 
Následuje seznam literatury (4 s.) uvádějící 71 literárních 
pramenů (jen tři jsou pozdější roku 2010), v němž nebyli 
opomenuti čeští autoři, a přehled použitých zkratek (2 

s., někde zbytečně vysvětlovaných anglickými výrazy). Ná-
sleduje seznam ilustrací (3 s.) a medailonky autorů (4 s.). 
Knihu zakončuje stručný rejstřík (4 s.).

Odborný text je ilustrován 50 obrázky různého typu, 
původu i kvality, má ojedinělé tabulky, nepoužívá algo-
ritmy. Je psán dobrou češtinou, lehce se čte a bude sro-
zumitelný i neodborníkům. Je prakticky bezchybný (vý-
jimkou je vysvětlení výrazu „kadiorhafi e“ – správně (obě 
slova ř.): kardia: srdce, rhafe: (šev). Některé údaje z  me-
dailonků autorů se mi zdály příliš osobní.

Komu knihu doporučit?
V předmluvě jeden z autorů uvádí jako cílovou skupinu 
„čtenáře z řad široké odborné veřejnosti“. Upřesnil bych, 
že jde o „čtenáře nechirurgických oborů, pracovníky ne-
chirurgických jednotek intenzivní péče, anesteziology 
a intenzivisty“. Těm všem poskytne rámcovou orientaci 
v tom, jaké metody mají kardiochirurgové k dispozici, 
a kvalifi kovanou informaci o tom, že v současnosti je po-
ranění srdce léčitelné.
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