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I K nedozitému jubileu Prokopa Malka

19. dubna uplyne sto let od narozeni ¢eského |ékare,
védce, organizdtora a popularizadtora lékarské védy,
prakopnika ceské experimentalni chirurgie, lymfologie,
transplantologie i dalSich modernich Iékafskych disciplin,
autora stovek védeckych praci véetné nékolika mono-
grafii, jakoz i fady knih védecko-populdrnich, zakladate-
le a prvniho feditele Institutu klinické a experimentalni
mediciny (IKEM), ¢lena vyborl mnoha néarodnich i mezi-
ndrodnich odbornych spolecnosti a redak¢nich rad, dlou-
holetého vedouciho redaktora ¢asopisu Vesmir, a navic
i malife a muzikanta — akademika prof. MUDr. Prokopa
Malka, DrSc. (1915-1992).

Narodil se 19. dubna 1915 v rodiné stfedoskolského
profesora v moravském Zabiehu, v roce 1933 byl imat-
rikulovdn na prazské Lékarské fakulté Univerzity Karlo-
vy, @ mél tésné pred promoci, kdyz byly v listopadu 1939
uzavreny ceské vysoké skoly. Jako medik se ale zacal uz
v roce 1941 vénovat chirurgii, a to nejprve na chirurgic-
kém oddéleni prof. Poldka ve vinohradské nemocnici
a poté u prof. Divise v Praze-Motole. Po skonceni valky se
dockal odloZzené promoce a stal se asistentem II. chirur-
gické kliniky LF UK v Praze. Odtud jiz v roce 1951 presel
do jednoho z tehdy nové vznikajicich vyzkumnych dstavu
v Praze-Kr¢i; byl to Ustav klinické a experimentalni chirur-
gie, ktery se stal jeho Zivotni Sanci a soucasné i Zivotnim
osudem - v Kr¢i stravil celou svou dalsi profesionalni ka-
riéru. Jako ndméstek pro vyzkum reditele uUstavu prof. B.
Spacka od pocatku usiloval o soustfedéni Sirokého spek-
tra odbornikd rdzného zaméreni k feseni jasné vytyce-
ného multidisciplinarniho vyzkumného programu. To byl
zéklad vynikajicich uspécht ustavu, a byl to i zaklad od-
borného a védeckého rustu Prokopa Malka samotného.

Se zna¢nym zjednodusenim ho lze charakterizovat tak-
to: v roce 1957 habilitace (Antibiotika v chirurgii), o rok
pozdéji titul doktora véd (Otazky patofyziologie lymfatic-
kého systému), v roce 1962 zvoleni ¢lenem koresponden-
tem Ceskoslovenské akademie véd (CSAV), v roce 1966
jmenovani fadnym profesorem pro obor chirurgie a ko-
ne¢né v roce 1981 zvoleni Fadnym ¢lenem CSAV.

Presné&jsi ale bude charakteristika tfi hlavnich oblasti
a etap tohoto vyvoje.

Prvni byl vyzkum uziti antibiotik v chirurgii, jenZ ho
ved| k ndvrhu nékterych novych [écebnych postupt v Cele
s metodou tzv. chrdnéného koagula. Studium distribuce
a kinetiky antibiotik se zfetelem na lymfaticky systém
a s uzitim pfimych fluorescen¢nich metod ho privedlo
i k objevu novych postupt diagnostiky ischemickych zmén
ve tkdnich ¢ novych modelovych latek k ochrané tkani
pred nasledky ischemie (Mercurascan).

ProtoZe vyzkum antibiotik Uzce souvisel s lymfatickym
systémem, dospél Malek zakonité i k hlubsimu studiu to-
hoto systému samého - to byla druha etapa Malkova od-
borného vyvoje. Vysledkem bylo opét nékolik prioritnich
praci, shrnutych i monograficky, a z nich plynouci mezi-
narodni ohlas.

A konecné treti oblasti Malkova zdjmu se staly teore-
tické i praktické otdzky transplantaci tkani a orgdnu. Po-
dafilo se mu integrovat aplikovany klinicky vyzkum IKEM
s nékolika ustavy CSAV a sméroval spole¢né usili k vybu-
dovani ndrodni organizace pro klinické transplantace nej-
prve ledvin a poté i dalSich Zivotné dulezZitych organd. Se
svymi spolupracovniky vytvofil rovnéz zaklad pro vznik
mezindrodni organizace Intertransplant.

Prokop Malek viak nezustal jen u klinickych a vyzkum-
nych aktivit; prosazoval rovnéz nové sméry v organizaci
a Fizeni védy. UZ od svého plsobeni v Ustavu klinické a ex-
perimentalni chirurgie usiloval o pokrokovy organiza¢ni
princip spojeni kliniky a experimentu, v Uzké ndvaznosti
na praci ustavd CSAV i lékafskych fakult. Tyto aktivity pak
nalezly své vyvrcholeni v roce 1971, kdy se stal jednim ze
zakladateltl a také prvnim feditelem tehdy zalozeného
Institutu klinické a experimentdlni mediciny, jenz vznikl
integraci Sesti do té doby samostatnych vyzkumnych Usta-
va v kréském arealu. Budovani IKEM pak zasvétil vice nez
deset let svého Zivota.

Pro IKEM bylo $téstim, Ze se jeho prvnim feditelem stal
pravé on, nejen zkuseny klinik a vyzkumnik, ale téz filo-
zof a organizator védy, propagator biologického a klinic-
kého experimentu, a navic ¢lovék se Sirokym kulturnim
rozhledem. A tak i kdyz plvodné politicka mista iniciova-
la integraci kréskych vyzkumnych ustava s cilem utlumit
dusledky ,zemétrfeseni” vyvolaného porazkou prazského
jara a vstupem cizich vojsk (odchod fady védeckych pra-
covnikl do emigrace a znemoznéni védecké aktivity radé
dalSich z politickych dlvodu), vznikla nakonec struktura,
kterd si zachovala svou Zivotaschopnost dodnes — témér
pulstoleti od svého vzniku.
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Prokop Malek v duchu nejlepsich zésad ,védy o védé”
formuloval koncepci ¢innosti IKEM, zaloZenou na hlubo-
ké odborné vzdélanosti na jednotlivych specializovanych
pracovistich IKEM, ale soucasné téz na interdisciplindrni
spolupraci téchto obord v tymovych vyzkumnych projek-
tech na pudorysu Center vyzkumu IKEM. Zasluhou jeho
a jeho nejblizsich spolupracovnikt byla také jiz na samém
pocatku za vidci a nosné programy téchto Center vyzku-
mu IKEM zvolena témata dUlezitd ze zdravotnického i so-
cioekonomického hlediska tehdy, stejné jako dnes:

e kardiovaskularni choroby, které postihuji mimo-
radné velkou ¢ast populace a pres viechny pokro-
ky v prevenci, diagnostice a Iécbé maji stéle jesté
na svédomi kolem 50 % vsech umrti;

e transplantace zivotné dulezitych organt, zachra-
nujici Zivot nemocnym, pro néz moderni medicina
zadnou jinou $anci na zachranu nema;

e diabetologie, ktera se zabyvd onemocnénim s inci-
denci a prevalenci rostouci tak, Ze se stava celosvé-
tovou pandemii.

(Dalsi vyzkumné problematiky, které byly rozvijeny
na pocatku existence IKEM — metabolismus a vyziva, ne-
hodovost a intenzivni péce, klinickd farmakologie — byly
postupné prevedeny do jinych vyzkumnych instituci nebo
prevedeny do programu dalSich Center vyzkumu IKEM).

Malkovou zasluhou bylo i to, Ze v IKEM nasli utocisté
mnozi odbornici, ktefi z politickych davodd nesméli pra-
covat na vysokych $kolach ¢&i v CSAV (za viechny jmenujme
imunologa a basnika Miroslava Holuba nebo vynikajiciho
internistu a diabetologa Vladimira Bartose).

Prokop Malek vénoval zna¢nou pozornost také vycho-
vé mladych adeptt védy; organizoval kursy pro mladé vé-
decké pracovniky, vydal monografii Cestou za pozndnim
lékarské védy atd.

Kromé toho rozvijel i bohatou aktivitu populariza¢ni
- véetné monografii Naroubovany zivot, Sondy pod po-
vrch lékarské védy, Zahady a taje mediciny, pficemz vzdy
dbal o dlsledné respektovani hranice mezi skute¢nou
popularizaci a lacinou beletrizaci ¢i vulgarizaci. O totéz
se po nékolik let snazil i jako vedouci redaktor ¢asopisu
Vesmir.

Za své prace ziskal Prokop Malek fadu cen odbornych
spole¢nosti ndrodnich i mezindrodnich, véetné zlaté plake-
ty CSAV Za zasluhy o védu a lidstvo (1985) nebo zlaté pa-
métni medaile Univerzity v Pise za zasluhy o rozvoj svétové
chemoterapie (1974). V roce 1966 byl jednim ze zaklada-
teld Mezinarodni lymfologické spolec¢nosti a v roce 1971
byl na prazském VII. mezindrodnim chemoterapeutickém
kongresu zvolen do ¢ela Mezindrodni chemoterapeutické
spolecnosti.

Akademik Malek zemfrel ve véku sedmasedmdesati let
30. zafi 1992, tedy jiz témér pred Ctvrt stoletim; jeho od-
kaz v podobé jim zalozeného institutu s rozsahlou vyso-
ce specializovanou klinickou a vyzkumnou cinnosti vsak
Zije naddle, a v jeho stopach pokracuje i syn Ilvan (IKEM),
snacha Jana (Fakultni nemocnice Krédlovské Vinohrady)
a vnuk Filip (Nemocnice Na Homolce).
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