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Hlavními autory a současně i editory této poměrně 
rozsáhlé knihy jsou MUDr. Vlastimil Jindrák z Národního 
referenčního centra pro infekce spojené se zdravotní 
péčí, RNDr. Pavla Urbášková, CSc., z Národní referenční 
laboratoře pro antibiotika (oba Státní zdravotní ústav, 
Praha) a MUDr. Dana Hendlová z Oddělení nemocniční 
hygieny (Vojenská fakultní nemocnice, Praha).

K napsání některých kapitol přizvali editoři ještě čtyři 
další autory a k supervizi vybrali čtyři kvalifi kované recen-
zentky.

Obsah knihy je rozdělen do čtyř různě rozsáhlých částí: 
1. část: Antibiotická politika a prevence infekcí v nemoc-
nici – úvod (23 s.), 2. nejrozsáhlejší část: Principy antibio-
tické politiky v nemocnici (422 s.), 3. část: Prevence a kon-
trola infekcí v nemocnici (239 s.) a 4. část: Příloha (9 s.).

Vlastní text má v některých kapitolách a subkapitolách 
nepravidelné desetinné řazení. Je různě bohatě doprová-
zen dvoubarevnými tabulkami, např. téměř celá kapitola 
6 ve II. části je složena z 25 celostránkových tabulek. Ty 
zvyšují přehlednost textu výčtového charakteru. Většinu 
obrázků představují dobře koncipované grafy, minimál-
ně dvoubarevné, některé se mi ale zdály zbytečně velké 
(postačila by velikost jednoho sloupce). Informační hod-
nota většiny textů je vysoká, často je ale problematika 
vysvětlována až příliš podrobně. Tato okolnost bohužel 
příspívá ke zvýšení počtu stran, a tak především celko-
vý rozsah knihy neumožňuje ji nabídnout jako učebnici 
v pregraduální výuce na lékařských fakultách (magister-
ské a bakalářské studium). Určitě ale kvalitu informací 
ocení postgraduální studující atestující z oborů lékařská 
mikrobiologie, infekční lékařství i hygiena a epidemiolo-
gie a jejich lektoři. Kniha se také uplatní i jako referenční.

Literatura je většinou přiměřeného rozsahu, aktuální, 
umístěná vždy za kapitolou, k níž se váže, ale není syste-
maticky odkazována v textu.

Bohužel jsem si nemohl nepovšimnout několika různě 
významných formálních chyb: Pro odkazy na elektronické 
adresy publikací platí závazná doporučení, ale ta nebyla 
vždy respektována. Citace našeho písemnictví je minimál-
ní (cca 20 odkazů v 780stránkové knize) a bohužel u do-
poručené léčby nejsou odkazovány guidelines českých 

lékařských společností. Tyto celkem drobné nedostatky 
mohla při úpravě textu odstranit paní redaktorka.

Za významnou chybu však považuji nevytvoření věc-
ného rejstříku. Zvláště u tak rozsáhlé knihy s obrovským 
počtem položek je naprosto nezbytný (!), protože umož-
ňuje čtenáři rychlou a cílenou orientaci. Bohužel to není 
poprvé, co se v knize z edice Aeskulap tato chyba objevuje 
(a nemůže jí zabránit ani velký počet recenzentů, protože 
ti se setkávají jen s primárními rukopisy). Podobně jsem 
postrádal seznam v textu použitých zkratek (až na výjim-
ky). I když jsou v textu zkratky většinou (správně) vysvět-
lovány již při prvním použití zkratkového výrazu nebo na 
závěr kapitoly (vhodné u časopiseckých článků), jen tento 
způsob jejich vysvětlení nepostačuje: v tomto případě je 
totiž čtenář nucen listovat mnohdy několik desítek stran 
zpět a hledat v textu vysvětlení hledané zkratky. Doufám, 
že v dalších knihách nakladatelství Mladá fronta tyto ne-
dostatky odstraní.

Komu tuto knihu doporučit?
V předmluvě jsou jako cílová skupina zmiňováni specia-
listé působící v oblasti antibiotické farmakoterapie/anti-
biotických oddělení a v oblasti prevence infekcí v nemoc-
nici/nemocniční hygienici i pregraduální a postgraduální 
studující na lékařských fakultách. Domnívám se, že ale 
studenti magisterského a bakalářského studia většiny 
lékařských fakult v pregraduální výuce knihu nejen této 
koncepce, ale především tohoto rozsahu jako učebnici 
(jakého předmětu?) nevyužijí. Zato všichni atestující 
z lékařské mikrobiologie, infekčního lékařství a hygieny 
a epidemiologie v ní jistě najdou pro její nesporně vy-
sokou informační úroveň potřebné a užitečné informace. 
Věřím, že se zvláště u nich stane kniha oblíbeným zdro-
jem odborných informací. Osobně bych knize přál, aby 
byla úspěšná.
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