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Osobnosti

B

I Za prof. MUDr. Jifim Vitkem, CSc. (29. 3. 1935-19. 12. 2014)

Z predvanocniho New Yorku pfisla smutnd zprava o umrti
prof. MUDr. Jifiho Vitka, CSc., coz je divodem kratkého
ohlédnuti za jeho Zivotem a praci.

Jiti Vitek dostal do vinku skvélou genetickou vybavu.
Oba rodice byli 1ékari, pficemz otec byl slavhym neurolo-
gem, profesorem na prazské Neurologické klinice (autor
analgetické smési zvané Vitkovy prasky). Rovnéz starsi se-
stra Jifiho vystudovala medicinu a posléze se v emigraci
stala prezidentkou Americké spolecnosti pro nuklearni
medicinu. Jifi Vitek vystudoval lékarskou fakultu v Praze
a pracoval na Neurologické klinice ve VFN a dva roky také
v Motole. Pod vedenim svého ucitele prof. Jirouta napsal
svou kandidatskou préaci na téma vyznam arteria carotis
externa a zacal se vénovat neuroradiologii.

V prosinci 1968 emigroval do Spojenych statd a v Bir-
minghamu se vyskolil v radiologii. Tomuto mistu zUstal
vérny 27 let a poté jiz jako slavny Iékaf a pionyr v ob-
lasti karotického stentingu pfijal nabidku prof. Roubina
a presel s nim do nemocnice Lenox Hill v New Yorku, kde
jako radiolog pracoval na mistnim kardiovaskuldrnim
oddéleni. Jeho bohata multioborova kariéra neurologa,
radiologa a interven¢niho radiologa pracujiciho na kar-
diologii formovala jeho presvédceni, ze obory si vytvari
zdravotnici pouze pro sebe, aviak pro pacienta je dule-
zity odbornik, ktery mu pomuze, a je zcela Ihostejné, ja-
kou odbornost ma. Ve spolupraci se svym svétoznamym
séfem prof. Roubinem a dr. lyerem se stali prikopniky
karotickych intervenci v USA a celosvétové uznavanymi
odborniky provadéjicimi tento vykon. Nutno vsak zdUraz-
nit, Ze pravé Jifi Vitek byl tim, ktery naucil slavné inter-
vencni kardiology katetrizovat karotické tepny. Na cesté
k nesmrtelnosti, kterou ziskal, nebyly vSak pouze ¢lanky

a prednésky o této problematice, ale také jedinecny ka-
tetr komplexniho tvaru, nazvany po svém autorovi Vitkav
katetr (zkratka VTK). Ve svété se jich dodnes pouziva né-
kolik desitek tisic ro¢né, a jméno neuroradiologa ¢eského
plvodu tak nemuze upadnout v zapomnéni.

Poslednich 20 let jezdil Jifi Vitek kazdoro¢né do Ces-
ké republiky a predndsel predeviim na radiologickych
forech. V New Yorku poradal kursy karotického stentin-
gu, na kterych se vystfidaly stovky lékard z celého svéta
véetné desitek z jeho vlasti. Intenzivnimi kontakty s dal-
simi generacemi ceskych lékara se tak Jifi Vitek vratil do
Ceské mediciny. V roce 2013 obdrzel od NF Neuron cenu
za pfinos celosvétové védé. Dobfre si vzpominam na jeho
slova pfi predavani ceny: ,Citim se zde Iépe nez tam, kde
Ziji poslednich 40 let... Cechy krasné, Cechy mé.” Emotiv-
ni vyroky pfi pfedavani ceny vsak nebyly pro Jifiho Vitka
vUbec typické. Naopak. Jeho bfitky sarkasmus, se kterym
hodnotil jak fadu krok( americké i ¢eské administrativy,
tak i praci a jednani svych kolegl Iékaf, si bude jeho nej-
blizsi okoli pamatovat Iépe. V tomto ohledu byl Jifi Vitek
jako ¢lovék zcela jedinecny. PFi soukromych rozhovorech
nazyval véci vzdy pravymi jmény a na rozdil od fady svych
generacnich kolegl netrpél nikdy nedostatkem vnitini
svobody. Byl skute¢nou osobnosti, svobodu v hodnoceni
si nenechal nikdy vzit. Jeho pfitel, radiolog, prof. Krajina
pfirovnal kdysi velmi kritického a naro¢ného Jifiho Vitka
k ¢lovéku, ktery by se Saturninem mohl zalozit spole¢nost
na uvadéni véci na pravou miru. A podobné to citim také.

Jiti Vitek zasvétil svdj Zivot praci. Rodinnym typem ne-
byl. Kdyz v loriském roce ve svych 78 letech pfemital, co
bude délat v penzi, do které se pravé chystal, pfipadal mi
bezradny. On, vzdy energicky, mentalné i fyzicky velmi
silny, si Zivot bez prace nedokdzal vibec predstavit. Pre-
myslel také o ¢aste¢ném navratu do Prahy vzdy na nékolik
mésicd v roce. Nic z toho jiz bohuzel neuskutecni.

Prof. MUDr. Jifi Vitek, CSc., dokdzal ve svém profesnim
Zivoté prakticky vie, co bylo mozné. V rdmci svého oboru
se podilel na zméné celosvétové respektovanych medi-
cinskych postupd, jako neuroradiolog vymyslel a propuj-
il jméno katetru, ktery prezije nejen jeho, ale vérim, Ze
i jeho Zaky. Svou kolegialitou bofil hranice mezi medi-
cinskymi obory a byl v tom vzorem svaruchtivym kardio-
loglim i radiologm. Coby svobodny ¢lovék si dovoloval
ten luxus, byt extrémné naro¢nym, kritickym a soucasné
nazyvat véci pravymi jmény. Tim vSim se tak stal nejen
jednim z nejslavnéjsich ceskych lékara své doby, ale pre-
devsim inspirativni osobnosti, na niZ nelze zapomenout.
Jifi Vitek tu bude chybét.
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