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Pavel Ševčík (pořadatel), Martin Matějovič, Vladimír Černý, 
Karel Cvachovec, Ivan Chytra (spolupráce na pořádání): 

Intenzivní medicína
Praha: Galén, 2014, 1 195 stran. 
Třetí, přepracované a rozšířené vydání, formát 280×195 mm, 
vázaný výtisk, barevný. ISBN 978-80-749-206-60. 
Cena 3 500 Kč.

Když vyšlo první vydání monografi e Intenzivní medicína 
(Pavel Ševčík, Vladimír Černý, Jiří Vítovec, et al., Praha: 
Galén, 2000) mělo 23 kapitol, 393 stran a bylo jen čer-
nobílé. Vyplnilo dlouhou dobu neobsazené „bílé místo“ 
v naší literatuře a proto také, spolu s nepochybnou po-
třebností ve spektru knižních titulů, byl celý náklad za rok 
vyprodán. A tak již za pouhé tři roky mohlo vyjít druhé, 
rozšířené vydání (Praha: Galén, 2003). To mělo 25 kapitol, 
422 stran a některé obrázky byly barevné.

Toto referované vydání je v pořadí třetí. Změnil se po-
řadatelský a rozšířil autorský kolektiv. Ten tvoří celkem 
170 odborníků, převážně anesteziologů-intenzivistů 
nebo pracovníků oborových jednotek intenzivní péče. 
Počet kapitol se sice nezvýšil, nicméně rozsah knihy se 
více než zdvojnásobil (1 195 stran), všechny obrázky, kte-
ré to vyžadovaly, jsou barevné. Ale především se zvýšila 
odborná úroveň knihy a podrobnost zpracování jednotli-
vých témat. Již to není jen učebnice pro lékaře atestující 
v oboru anestezie-resuscitace-intenzivní péče, ale roz-
sáhlá referenční monografi e odrážející multidisciplinární 
profi l intenzivní medicíny. Především v tom vidím hlavní 
význam této knihy. A v tom také nemá v současné době 
mezi naší dosud vydanou literaturou konkurenci.

Obsah knihy uvádí celkem 24 kapitol v pořadí: Obec-
ná problematika (66 s.), Vybrané terapeutické postupy 
a techniky (75 s.), Monitorování (59 s.), Zobrazovací me-
tody (24 s.), Šokové stavy, SIRS a MODS (40 s.), Kardiovas-
kulární systém (86 s.), Respirační systém (94 s.), Centrální 
nervový systém (72 s.), Gastrointestinální systém, játra 
a pankreas (50 s.), Ledviny (32 s.), Hematologie a krevní 
srážení (64 s.), Endokrinologie (22 s.), Poruchy vnitřního 
prostředí (24 s.), Závažné infekce (82 s.), Intoxikace (36 s.),
Závažná traumata (106 s.), Nutriční podpora kriticky ne-
mocných (12 s.), Specifi cké situace v intenzivní medicí-
ně (68 s.), Kardiopulmonální resuscitace (20 s.), Vybrané 
kapitoly z pediatrické intenzivní medicíny (50 s.), Zákla-

dy farmakoterapie (30 s.), Ošetřovatelská péče (12 s.), 
Psychiatrický pacient (24 s.) a Příloha (6 s.).

Vlastní text je velmi bohatě ilustrován (cca 1 500 ob-
rázků), převážná část obrázků je barevných. K přehled-
nosti slouží i velké množství tabulek (cca 1 000 tabulek), 
zařazení algoritmů usnadňuje pochopení rozhodovacích 
postupů. Literatura je zařazena za každou kapitolou, 
rozsahem je úměrná jejímu významu, citované prameny 
jsou vesměs moderní, čeští autoři nebyli opomenuti. Text 
obsahu je až příliš podrobný, proto je i rozsáhlý (38 s.).
 Seznam zkratek a rejstřík knihu ukončují. Jak odborné, 
tak i formální zpracování kapitol bylo náročné nejen 
pro pořadatele, ale i pro pracovníky nakladatelství Ga-
lén. Všichni zvládli mnohdy komplikované úkoly úspěšně 
a zaslouží si pochvalu. Anesteziologie-resuscitace-inten-
zivní medicína získala stěžejní monografi i, která po řadu 
let bude zdrojem kvalifi kovaných informací a ozdobou 
knižního fondu tohoto oboru. Jsem přesvědčen, že v ní 
najdou poučení i kardiologové a angiologové.

Komu knihu doporučit?
Největší užitek z ní budou mít bezpochyby pracovníci 
jednotek intenzivní péče (anesteziologicko-resuscitačních 
oddělení i oborových jednotek intenzivní péče, koronár-
ních jednotek, jednotky intermediární péče, oddělení 
akutní medicíny) a specializovaných oddělení pracujících 
v režimu intenzivní medicíny (centra dialyzační, popáleni-
nová, transplantační aj.). Některé z kapitol i podkapitol 
mohou sloužit jako základní materiál při přípravě odbor-
ných školení a seminářů pracovníků těchto oddělení.

Kniha by rozhodně neměla chybět na žádném odděle-
ní intenzivní medicíny!
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