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Vážené kolegyně, vážení kolegové, milí přátelé,

v letošním roce se v Brně konal tradiční XXII. výroční sjezd 
České kardiologické společnosti (ČKS). Šlo o největší český 
lékařský sjezd, který svým významem překračuje hranice 
ČR. Nedílnou součástí je také nelékařská sekce, která se 
každoročně vyznačuje vysokou odborností a účastí sester 
a jiných nelékařských pracovníků z ČR, zahraničí a přede-
vším ze Slovenska. 

Výroční sjezd ČKS má tradiční strukturu. Na přípravě 
odborného programu se podílely všechny pracovní sku-
piny ČKS včetně PS kardiologických sester a spřízněných 
profesí. V osmi sálech Brněnského výstaviště proběhlo 
od neděle 4. 5. do středy 7. 5. celkem 60 programových 
bloků. Přihlášeno bylo 268 původních sdělení, z toho 114 
ústních a ostatní ve formě posterů.

Odborný program nelékařských profesí byl vytvořen 
ze 37 ústních sdělení a 17 posterů. Jednání probíhalo 
opět v pavilonu A, sálu Morava. Z 11 bloků určených pro 
kardiologické sestry a nelékařské profese byly připraveny 
tři speciální bloky pod záštitou výboru PS. Hlavní témata 
nelékařské sekce tvořila problematika srdečního selhání, 
role sester v klinických studiích, holterovského monitoro-
vání, katetrizačních výkonů na chlopních, sekundární pre-
vence u kardiaků a problematika laické kardiopulmonální 
resuscitace (KPR). V sekcích byly zastoupeny odbornosti 
z ošetřovatelství, intervenční kardiologie, arytmologie, 
rehabilitační péče, srdečního selhání, intenzivní péče, re-
suscitace a záchranné služby. 

Stejně tak jako v předchozích letech přijaly pozvání 
významné osobnosti na poli ošetřovatelství v kardiologii 
a v jiných vědních oborech souvisejících s kardiologií. Mezi 
aktivními účastníky byli také zástupci PS sester pracujících 
v kardiologii Slovenské kardiologické společnosti (SKS). 

Kolegyně ze Slovenska si pro nás připravily zajímavá úst-
ní sdělení prezentovaná v prvním bloku nelékařské sekce. 
Předsedkyně výboru Mgr. M. Mikátová vystoupila s pre-
zentací na téma: „Sestra jako koordinátor klinické studie“. 
Mgr. Labudová se zabývala „Posouzením rizikových fakto-
rů kardiovaskulárních onemocnění u žen po menopauze“. 
Setkání přispělo k prohloubení vzájemných vztahů obou 
výborů PS a byla domluvena další spolupráce.

První odborný blok Pracovní skupiny kardiologických 
sester a spřízněných profesí (PS KSSP) ČKS zahájila před-
sedkyně Mgr. L. Klemsová. Ve svém úvodním sdělení se-
známila přítomné s aktivitami PS za minulý rok a před-
stavila výhled na rok 2015. V pondělí ráno 5. 5. proběhla 
schůze výboru PS KSSP. Zápis je dostupný na webu ČKS. 
Jednotlivá sdělení v průběhu celého kongresu byla po-
suzována členy výboru PS a vybraní autoři byli osloveni 
k publikování svých prezentací ve formě článku v Cor et 
Vasa nebo k umístění posteru na webu ČKS.

Všechny programové bloky nelékařské sekce měly vyso-
kou odbornou úroveň a těšily se velkému zájmu. Ke zvláště 
zajímavým sdělením byla živá diskuse, která přinesla tvůr-
čí nápady. Zejména vystoupení D. Zvoníka s kasuistikou na 
téma: „Následky neposkytnutí laické kardiopulmonální re-
suscitace (KPR)“ dala podnět ke vzniku plánu na vypracová-
ní edukačního programu pro laickou veřejnost v oblasti KPR. 

Věříme, že příští výroční sjezd ČKS bude stejně tak 
úspěšný a inspirující, jako byl ten letošní. 

Na podzim letošního roku (v říjnu a v listopadu) se tě-
šíme na vaši účast na konferencích pořádaných výborem 
PS v Ostravě a Praze. Bližší informace o akcích naleznete 
na webu ČKS. 

A v roce 2015 opět v Brně na  XXIII. výročním sjezdu 
ČKS ve dnech 24.–27. května.

Zapsali: Mgr. Ludmila Klemsová a Mgr. Jakub Doležel

XXII. výroční sjezd České kardiologické společnosti, o. s.,
4.–7. května 2014, Brno.
Postřehy ze sjezdu z pohledu členů Pracovní skupiny 
kardiologických sester a spřízněných profesí
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