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Rubrika kardiologických sester

Pracovní skupina sester pracujících v kardiologii pod zá-
štitou Slovenské kardiologické společnosti uspořádala ve 
dnech 25.–26. 4. 2014 setkání v Novém Smokovci v krás-
ném prostředí Vysokých Tater, kterého jsme se aktivně 
účastnili. Naše Pracovní skupina kardiologických sester a 
spřízněných profesí (PS KSSP) ČKS přijala pozvání na toto 
setkání přímo od Mgr. Margity Mikátové, předsedkyně PS 
sester pracujících v kardiologii, která je duší celé akce.

Celkem bylo prezentováno 40 ústních sdělení v sedmi 
blocích a pět posterů s kardiologickou tematikou. V jed-
notlivých blocích byla témata zaměřena na široké spek-
trum práce v kardiologii. Byla představena intenzivní 
péče o děti, práce na katetrizačních sálech, vyzdvihla se 
důležitost preventivní kardiologie, edukace, představily 
se zajímavé kasuistiky, které mají za cíl poučit či objasnit. 
Každé sdělení mělo prostor k diskusi, která byla využita 
v plné míře a umožnila si ještě více uvědomit naše posta-

vení v profesi zdravotní sestry a také si položit otázky jak 
a co dál v rozvoji.

Jako přínos vnímáme aktivní účast lékařů, kteří svý-
mi sděleními ukázali důležitost spolupráce se sestrami. 
Umožnili tak otevřenou diskusi na velkém fóru sester. 
Velmi jsme museli ocenit i veřejnou pochvalu a poděko-
vání prof. MUDr. I. Šimkové a doc. MUDr. E. Goncalvesové 
všem sestrám za jejich práci a přístup k rozvoji profese. 
Současně ale také zaznělo, že cesta ke změnám v kompe-
tencích sester nebude lehká a nezáleží na tom, kolik vyso-
kých škol vystudujeme, ale především na vůli a ctižádosti 
posunout profesi sester dál. 

Celá akce pro nás byla především příležitostí, jak si pře-
dat zkušenosti a rozvíjet kontinuální spolupráci naší PS 
KSSP ČKS a PS sester pracující v kardiologii Slovenské kar-
diologické společnosti.

Zapsaly: Bc. Dagmar Hetclová, Karolína Kubová

Zpráva ze IV. konference sester pracujících v kardiologii
v Novém Smokovci
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