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Ze zivota spolecnosti A

Zivotni vyroéi pana profesora MUDr. Jifiho Kvasnicky, CSc.

Pan profesor Jiti Kvasnicka se narodil 12. 3. 1934, oslavil
tedy v letoSnim roce neuvéritelné osmdesaté narozeni-
ny. Pro¢ neuvéritelné?? Kazdy, kdo ho mohl na letosnim
Vyro¢nim sjezdu CKS potkat, by mu totiz hadal nejméné
o deset let méné. Pohyboval se jako vzdy svizné, s grécii
jemu vlastni a pysné pfi hovoru zdlrazrioval, ze je jisté
prvni ¢esky kardiolog, ktery ma na sjezdu CKS postero-
vé sdéleni soucasné se samostatnymi postery jeho dcery
a také jeho vnucky. Jisté origindini tak jako celd profesi-
ondlni kariéra barda nasi kardiologie! Kratce ji shrnuji:
v letech 1952-1953 byl po maturité studentem Ceského
vysokého uceni technického (CVUT) v Praze (1), teprve
potom absolvoval v letech 1953-1959 Lékarskou fakul-
tu Palackého univerzity v Olomouci, habilitoval v roce
1988 na LF UK v Hradci Krdlové, profesorem vnitfniho
lékarstvi byl tamtéZ jmenovan v roce 1993. Po promoci
nastoupil jako sekundarni lékaf na chirurgické oddéle-
ni nemocnice v Novém Bydzové (1959-1960), pak presel
v roce 1960 do Hradce Kralové na I. interni kliniku, kde
se z pozice sekundarniho lékare vypracoval az na jejiho
prednostu, kterym pak byl od roku 1993 do roku 2000,
témér ve stejném obdobi byl také vedoucim Kardiocen-
tra Fakultni nemocnice v Hradci Kralové.

Vyznamnym zpestienim profesionalni kariéry byly
opakované zahrani¢ni pobyty: v letech 1966 a 1967 pu-
sobil jako senior house officer v kardiologickém stfedis-
ku v Sully Hospital, v Sully ve Walesu, v roce 1968 jako
kardiolog-konzultant na tomtéz pracovisti (jeden mé-
sic), dale v letech 1971 a 1972 jako vyzkumny pracovnik
Kralovské Svédské spole¢nosti pro boj proti chorobam
obéhu, v letech 1975 a 1976 jako konzultant kuvajtské-
ho ministerstva zdravotnictvi v Chest Diseases Hospital
Kuwait a v roce 1992 pak pracoval jako konzultant kar-
diolog ve fakultni nemocnici Mubarak Al-Kabeer Hospi-
tal v Kuvajtu.

V letech 2003-2010 byl pak pfednostou Interni kliniky
Pardubické krajské nemocnice, kde je aZz dodnes zamést-
nan jako konzultant-arytmolog.

Jiti Kvasnicka byl aktivni i v nasi kardiologické
spole¢nosti, v letech 1976-1996 byl ¢lenem vyboru
Ceskoslovenské a pozdégji Ceské kardiologické spole¢nos-
ti, v obdobi 1970-2004 byl také ¢lenem vyboru Komise
experimentalni kardiologie, kromé toho byl predsedou
Védecké rady Interni grantové agentury MZCR (2002-
2008). Hojné publikoval a do soucasné doby je autorem
nebo spoluautorem 117 ¢lankd v databazi PubMed.

A nyni nékteré zajimavé vzpominky na Zivot Jifiho
Kvasnic¢ky (dr. Q jak mu svého casu fikali spolupracovnici
na l. interni klinice v Hradci Kralové) tak, jak je sém uvedl|,
kdyz jsem ho pozadal o CV.

Je zdkem prof. MUDr. Pavla Lukla, u kterého , fiskuso-
val” béhem studii v Olomouci v padesatych letech. Prof.
Lukl byl internistou Sirokého rozhledu, ktery vsak uz teh-
dy katetrizoval. Dr. Q fungoval kromé jiného jako RTG se-
riograf: po vstriku kontrastu katetrem do srdce porizoval
rentgenolog sérii snimk0 tak, Ze po kazdé expozici dr. Q
vytadhl exponovanou kazetu ze zvlast upraveného drevé-
ného drzaku, ve kterém byly kazety neexponované. Byla
to ale predeviim skola mediciny: u kazdého z katetrizo-
vanych byla definitivni diagnéza stanovena na ,semina-
fi”. Lékar, ktery se seminare zucastnil, musel sém odebrat
anamnézu, pacienta fyzikalné vysetfit a s pomoci EKG z&-
znamu a RTG snimku stanovit diagnézu. Bylo pravidlem,
Ze ,nejmladsi indian mluvi prvni”, takze to byl obvykle
dr. Q, kdo se pokousel stanovit spradvnou diagnézu a kdo
hlavné musel vysvétlit dlvody, které ho k navrzené dia-
gnéze vedly. Nebylo nejpfijemnéjsim zazitkem, kdyz se
prof. Lukl na lékafe dlouze zadival a fekl: ,Myslite?” To
ale byly ,zelené zacatky”. Invazivni kardiologii se dr. Q
ucil u MUDr. J. Endryse, nekorunovaného (nebo koruno-
vaného?) krale , pfedkoronarografické” invazivni kardio-
logie v Ceské republice.

Jak bylo uvedeno vyse, dr. Q stravil jeden rok studiem
strojniho inzenyrstvi na CVUT v Praze. Technické vzdé-
lani nepochybné nebylo pfFilis hluboké, ale otevielo mu
trochu pohled na tehdy se rychle rozvijejici fyziologic-
kou a paradoxné i ,technickou” medicinu: v roce 1967
byla nejcastéjs$im tématem kardiologickych publikaci
kontraktilita a jeji kvantifikace. Zdla se byt svatym gra-
lem kardiologie a trvalo 20 let (do studie CONSENSUS,
1987), nez se stalo zfejmé, Ze cesta k srde¢nimu selhani
vede Uplné jinudy, pfes snizeni systémového afterloa-
du. Matematika a fyzika privedly dr. Q do spole¢nosti
Svédskych inzenyrd a pozdéji ceskych fyziologl. Prvnim
z nich obstojné rozumél jejich rec (integrdly mu nebyly
docela cizi), druzi mu nezapomenutelné pomahali prezit
normalizacni dobu sedmdesatych let studiem kalciového
metabolismu myokardu. Svédsko bylo az tfeti kapitolou
jeho kardiologického CV. Druhou byla Velka Britanie,
Sully Hospital na brehu Atlantiku, kde byl Uspésnéjsi
u katetriza¢niho stolu (koronarografie se tehdy jesté ne-
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provadély, ale transseptalni punkce uz ano) nez na mofi.
Casto vypravovana je jeho historka o malé plachetnici pre-
vracené pred ocima desitek pacientd, pozorné sledujicich
snahu dr. Q a dalSich dvou vydrzet do pfijezdu zachran-
ného ¢lunu ve studeném breznovém moti. Byt v roce 1967
rok v Britanii (diky prof. L. Steinhartovi a prof. Z. Fejfarovi)
bylo darem dnes téZko predstavitelné hodnoty. Pracovat
néjakou dobu jinde nez doma je vzdycky dobré a v Britanii
obzvlast. Navic mu to otevrelo cestu do Svédska a pozdéji
do Kuvajtu, kde uz ale neslo jenom o medicinu.

V soucasné dobé pracuje prof. J. Kvasnicka jako koor-
dindtor Komplexniho kardiovaskularniho centra v Pardu-
bicich a je ¢lenem arytmologického tymu. Sam tvrdi, ,Ze
jde jenom o to dopracovat se toho spravného véku, kdy
se medicina stane doopravdy hobby ocisténym od ekono-
mickych strest”. Ja jen dodam, ze je ziejmé, ze profeso-
ru Kvasnickovi byla predevsim kardiologie hobby po cely

jeho Zivot. Byl to pravé on, kdo se zminénymi spolupra-
covniky vlastné vytvofril , hradeckou skolu” kardiologie
a muze byt pySny na to, Ze jeho ndsledovnici pokracuji
v jim zapocatém dile.

Mily Jifi,

dovoluji si Ti poprat v§e dobré, hlavné zdravi, at se Ti dafi
byt stale tak aktivni, jako jsi dosud, at muZes predavat své
ohromné zkusenosti dalsi generaci kardiologtu tak, jako
to ¢inis dodnes. Za vse, co jsi pro Ceskoslovenskou a ces-
kou kardiologii vykonal, Ti patfi velky dik i obdiv, zaradil
ses jisté mezi korunované velikany ceské kardiologie.

Za vybor CKS i za celou Ceskou kardiologickou spolec-
nost, a predevsim za sebe srdecné (jak jinak).

Michael Aschermann



