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Prof. Hejnal se narodil 1. 3. 1924 v Praze. Po promoci v roce 
1950 nastoupil na chirurgické oddělení nemocnice v Lou-
nech a po absolvování základní vojenské služby byl přijat 
do tehdejšího předchůdce Institutu klinické a experimen-
tální medicíny (IKEM) – Ústavu klinické a experimentální 
chirurgie v Praze. Záhy se svou neobvyklou zručností a 
povahovými vlastnostmi stal jedním z nejlepších a nejoblí-
benějších členů ústavu. Velice brzy se orientoval na tehdy 
novou oblast chirurgie – cévní rekonstrukční chirurgii. 

V roce 1961 mu byla udělena hodnost kandidáta lé-
kařských věd. Velké zkušenosti, chirurgická zručnost, to 
vše doplněné poznatky ze studijních pobytů v zahraničí 
přispěly k tomu, že se profesor Hejnal stal mezinárodně 
uznávaným odborníkem. V roce 1964 byl pozván do Víd-
ně k zavedení chirurgie vasorenální hypertenze. V roce 
1966 převzal po Firtovi a Hejhalovi vedení oddělení cévní 
chirurgie v Berlíně a v témže roce provedl první úspěšnou 
transplantaci ledviny v Československu a poté i v Dánsku. 
V roce 1969 obhájil doktorskou disertační práci „Otázky 
vhojování cévních protéz“. V roce 1974 provedl v Univer-
zitní nemocnici v Odense první aortokoronární bypass 
v Dánsku. 

V roce 1975 na základě úspěšné disertace v oblasti 
transplantací ledvin získal docenturu na Palackého uni-
verzitě v Olomouci a v roce 1985 pak profesuru. Jeho vě-
decká práce se odrazila v řadě vědeckých cen, které mu 
byly uděleny u nás i v zahraničí. Je autorem více než 250 

publikací, přednesl více než 300 přednášek v ČR i zahra-
ničí a je autorem dvou monografi í. Své mnohaleté zku-
šenosti předával nejen nám, svým mladším kolegům na 
klinice, ale byl mi pevnou oporou v době, kdy jsem se stal 
přednostou kliniky i jako pedagog subkatedry kardiovas-
kulární chirurgie Institutu postgraduálního vzdělávání ve 
zdravotnictví.

Z tohoto maximálně zestručnělého, avšak přesto ob-
sáhlého souhrnu lékařského curriculum vitae by se moh-
lo zdát, že profesoru Hejnalovi kromě chirurgie nezbý-
val čas na žádnou jinou zábavu. Profesor Hejnal má cit 
vybírat si ze života věci zajímavé, hezké a poutavé, což 
platí i pro nemedicínskou oblast. Profesor Hejnal je mi-
lovníkem hudby. I v této oblasti se projevuje jeho cha-
rakteristický rys, dává přednost kvalitě před kvantitou. 
Z programu Pražského jara si vždy vybere to nejlepší tak, 
aby mohl slyšet špičkové zahraniční i naše interprety. Je 
však nejen pasivním konzumentem hudby, ale sám hraje 
velmi dobře na klarinet. Některé skladby v jeho podání, 
jako např. Cizinec na pobřeží, patřily vždy ke zpestření 
nejrůznějších oslav.

Po celý život byl profesor Hejnal aktivním sportovcem. 

Chtěl bych proto profesoru Hejnalovi k jeho význam-
nému životnímu jubileu jménem svým i celého našeho ko-
lektivu popřát do dalších let zdraví a životní spokojenost.

Jan Pirk

Prof. MUDr. Jaroslav Hejnal, DrSc. – devadesátníkem

252_Ze zivota_Hejnal.indd   252 4.4.2014   14:25:51


