
Ze života společnosti  251

Jméno Widimský je mezi kardiology legendární. Všech-
ny ze starší generace kardiologů u atestací z kardiologie 
zkoušel pan profesor Jiří Widimský senior (89), dodnes 
citovaný v zahraniční literatuře s jeho pracemi z oblasti 
plicní cirkulace. Za ním se do oboru kardiologie vydali 
i jeho synové Petr a Jiří junior, oba skvělí lékaři dosahu-
jící každý ve své subspecializaci špičkových pozic, oba vý-
znamně ovlivňující vývoj české kardiologie posledních let. 

Dnes je však čas poblahopřát především panu profe-
sorovi Petru Widimskému k jeho jubileu. Životní dráhu 
jubilanta shrnul velmi pěkně jeho blízký přítel a spolu-
pracovník na klinice – pan profesor Pavel Gregor. Zde si 
proto dovolím pouze připomínku od spolupracovníků ve 
zmíněných studiích PRAGUE-1 a PRAGUE-2, spolupracov-
níků ve výboru České kardiologické společnosti, v Akre-
ditační komisi pro kardiologii MZ ČR a spolupracovníků 
v Evropské kardiologické společnosti (ESC). Je až neuvě-
řitelné, kolik práce Petr Widimský v posledních 25 letech 
stihl vykonat. Když cítil, že práce má smysl a vizi, dokázal 
jí obětovat ohromné úsilí, spoustu času a energie, do-
kázal jít za cílem, který uměl většinou přesně defi novat. 
Zmíněné studie PRAGUE-1 a PRAGUE-2 byly od počátku 
provázeny nepřízní až odporem na nejvyšších úrovních 
MZ ČR, přesto se podařilo je realizovat a vedly ke změně 
přístupu v léčbě akutních infarktů po celém světě, pře-
devším však zásadně ovlivnily mortalitu a prognózu na-
šich nemocných v České republice! To, co je dnes zcela 
samozřejmé, však bylo nezbytné prokázat trpělivou a cí-
levědomou prací, přesvědčením lékařů a sester kardiolo-
gických pracovišť, že je nutné kdykoliv v režimu 24/7 za-
jet na pracoviště a pokusit se otevřít infarktovou tepnu 
koronární angioplastikou. Vzhledem k současným téměř 
7 000 takto ošetřených infarktů ročně je nutné vyjádřit 
díky za všechny, kteří na jedné straně byli ti postižení 
infarktem, na druhé straně těm, kteří tuto náročnou 
práci zvládali v těžkých počátcích a zvládají i dnes se zcela 
jinými technologiemi. V této oblasti je pro Petra Widim-

ského typické, že se svou vizí přechází i do oblasti léčby 
cévních mozkových příhod, jistě s vědomím řady význam-
ných rozdílů, které je od akutních infarktů odlišují, ale 
opět s cílem dosáhnout optimálních léčebných výsledků 
a prospěchu postižených nemocných. Tento koncept léč-
by prosazuje Petr Widimský nejen v České republice, ale 
i na mezinárodní úrovni, především v Evropské kardiolo-
gické společnosti – jeho působení v ESC, kde dosáhl až po-
zice místopředsedy společnosti, je evropskými kardiology 
vysoce hodnoceno. 

V pozici současného předsedy České kardiologické spo-
lečnosti je Petr Widimský opět „tahounem“ řady pozitiv-
ních změn, jeho snaha o zvyšování kvality péče poskyto-
vané kardiology našim nemocným je zjevná z toho, jak 
podporuje vzdělávání českých lékařů, jak aktivně vede ak-
reditační komisi pro obor kardiologie. Není to práce jedno-
duchá, ale je jisté, že se i v této oblasti podařilo postupně 
dosáhnout optimálního stavu v mezích možné legislativy. 

Závěrem ještě osobní poznámka: kromě ohromného 
pracovního nasazení je Petr Widimský tělem i duchem 
sportovec a dobrý kamarád. Kromě již zmíněných 
vysokohorských cestovatelských aktivit se dokázal jako 
nově zvolený předseda účastnit bez tréninku našeho tra-
dičního Kardioběhu Jiřího Tomana na sjezdu ČKS, a při 
doběhu kolegiálně zpomalil pro společný doběh do cíle! 
Při koncertech vážné hudby je možné pozorovat, jak hlu-
boce prožívá přednesená díla. Při diskusích dokáže jasně 
prezentovat své názory, je impulsivní, ale současně scho-
pen přijmout názor odlišný od jeho vlastního. Věřím, že 
v tomto duchu se budeme ještě dlouho setkávat jak na 
setkáních odbo rných, tak sportovních a společenských! 

Dovoluji si Ti, milý Petře, za sebe i za výbor České kar-
diologické společnosti popřát, ať jsi zdráv, ať se Ti stále 
daří jak v oblasti tvé milované kardiologie, tak v osobním 
životě!

Michael Aschermann

Profesor Petr Widimský slaví šedesátiny
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