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Kardiologové, jmenovité elektrokardiografisté, si roz-
hodné nemohou stézovat na nedostatek ucebnic EKG.
Jen nakladatelstvi Grada Publishing jich vydalo jiz hez-
kou radku. Pfipomerime opakované vydani miniknihy od
Johna R. Hamptona (EKG struc¢né, jasné, prehledné, 1996,
1997 a rozsifenéjsiho EKG v praxi, 2005), od M. Gabrie-
la Khana (EKG a jeho hodnoceni, 2005). Také v minulém
roce vydalo nakladatelstvi Grada Publishing dvé u¢ebnice
EKG: R. Haberleho (EKG do kapsy, 2012) je urcena spiSe
pro praktikujici ékate a tato referovana kniha Malcolma
S. Thalera (EKG a jeho vyuziti) pro studenty lékarskych
fakult (a jejich ucitele).

Kniha pfijemného formatu (A5), v mékkych omyvatel-
nych deskach, ma 320 stran. Odborny text je rozdélen do
deviti samostatnych kapitol. Prvni kapitola Zaklady pfina-
$ina 51 stranach informace o tvorbé elektrokardiogramu.
Jde skutec¢né jen o ,zakladni” anatomické, histologické
a fyziologické informace, které jsou ale nutné pro pocho-
peni dalsiho textu. Ve druhé kapitole Hypertrofie a zvét-
Seni srdce (32's.) jsou probrany EKG obrazy pfi hypertrofii/
zvétseni pravé i levé siné, pravé i levé komory i obou sr-
decnich komor. Treti (nejrozsahlejsi) kapitola Arytmie se
vénuje na 59 strandch EKG obrazim arytmii. Do ni jsou
zarazeny odstavce o programované elektrické stimulaci
srdce, implantabilnich kardioverterech-defibrilatorech
i automatickych externich defibrilatorech. Ctvrté kapitola
Blokady prevodniho systému (35 s.) je zaméfena na AV
blokady viech stupril, blokady Tawarovych ramének, he-
miblokady a hrani¢ni blokady. Do této kapitoly je zara-
zen odstavec Kardiostimulatory.

Pata kapitola (12 s.) s ndzvem Preexcitacni syndromy
vysvétluje elektrokardiografické projevy a diagnostiku
Wolffova-Parkinsonova-Whiteova syndromu i Lownova-
-Ganongova-Levineova syndromu a nékterych arytmii,
které je castéji provazeji. Ischemie myokardu a infarkt
myokardu jsou obsahem Sesté kapitoly (38 s.). Detailnéji
je zde popsan klasicky zatézovy EKG test (farmakologicka
z4téZ ani zatézova elektrokardiografie neni zmiriovana).
Chybélo mi moderni hodnoceni kmitu Q a odliseni infark-
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ta STEMI a NSTEMI. Sedma kapitola ma nazev Posledni
detaily pred dokoncenim EKG (24 s.). Jsou zde uvedena
rdzna ,pfipomenuti”, napf. vliv poruch iontové rovnové-
hy (snizeni-zvyseni K*, Ca?*), vliv nékterych [ék(, onemoc-
néni plic a CNS aj. na tvar elektrokardiografické krivky.
Nechybi ani zminka o nahlé srde¢ni smrti a atletickém
srdci. Osma odborna kapitola, nadepsana Konecna dopo-
ruceni a detaily EKG, (rozsah 22 s.) shrnuje ty informace,
které se nepodafilo do predeslych kapitol zafadit. Napfr.
Metoda 11 krokU pfFi interpretaci EKG, Vypocet elektrické
srde¢ni osy, Pravidla aberace, Dalsi rlizné priciny elektro-
kardiografickych zmén aj. Posledni devata kapitola po-
skytuje ,ndvod”, jak se stat uspésnym elektrokardiogra-
fistou (10 s.).

Text je doplnén bohatym poctem (necislovanych) re-
produkci EKG kfivek vétsinou velmi dobré kvality. Skoda,
Ze ne viechny prezentované zmény/situace nejsou regist-
rovany na standardnim 12svodovém zaznamu. | u arytmii
(kde pro diagnostiku mnohdy postaci registrace jednoho
svodu) ma tento zpUsob zdznamu svlj pedagogicky vy-
znam.

Rejstfik je pfiméreného rozsahu, vsechny dulezité poj-
my jsem nalezl. Trochu prekvapujici je fakt, Ze autor neu-
vadi zadnou literaturu, i kdyz urcité z néjakych pramend

perokresby.

Komu knihu doporucit?

Jak by si autor pral a uvadi v pfedmluvé, kniha by méla
poskytnout vse, co ¢tenar (medik, prakticky Iékaf, para-
medik) bude potfebovat k rychlému hodnoceni EKG z&-
znamU. Tento poZzadavek v uvedené cilové skupiné ¢tena-
G kniha splriuje. O tom, Ze patfila mezi oblibené, svédci
jeji uz 6. vydani v prestiznim zahrani¢nim nakladatelstvi.
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