
424 Recenze

Ralph Haberl:

EKG do kapsy

Překlad z německého originálu EKG pocket. 4. Aufl age, 
Grünwald: Börm Bruckmeier Verlag GmbH, 2011.
Překlad: MUDr. Branislav Štrauch, Ph.D.
Praha: Grada Publishing, 2012, 281 s. 
Vydání první, formát 125×165 mm, brožovaný výtisk, dvoubarevný. 
ISBN 978-80-247-4192-5. Cena 279 Kč.

Nakladatelství Grada Publishing vydalo v posledních 
letech několik učebnic EKG. Lišily se rozsahem, informační 
úrovní a byly určeny pro různé cílové skupiny čtenářů. 
Jedno však měly společné: šlo o kvalitní knihy a na trhu 
patřily mezi úspěšné.

Německý originál referované knihy je z ediční řady 
„pocket“, jeho autorem je mnichovský kardiolog prof. 
Dr. med. Ralph Haberl. V Německé spolkové republi-
ce byla kniha úspěšná, proto zde vyšla již ve 4. vydání. 
Z toho důvodu také byla vybrána k překladu do češtiny.

Odborná část knihy je rozdělena do 11 samostatných 
kapitol, v nichž je postupně probrána problematika EKG. 
Zařazena byla tato témata: Základy EKG (7 s.), Normální 
EKG (5 s.), Srdeční hypertrofi e (12 s.), Raménkové blokády 
(30 s.), Atrioventrikulární převodní poruchy (14 s.), Isché-
mie myokardu (38 s.), Bradyarytmie (27 s.), Tachyarytmie 
(66 s.), Zánětlivá onemocnění srdce, kardiomyopatie (16 
s.), Poruchy iontů, efekt léků (9 s.), Rušení EKG křivky, 
artefakty (11 s.). Knihu ukončuje prakticky orientovaný 
dodatek (16 s.) a rejstřík (4 s.).

Je svůdné koupit si knihu, v níž je napsáno vše. Přehl-
cení informacemi má ale většinou opačný efekt – ne vše-
mu se dobře porozumí a ne vše se zapamatuje. To ovšem 
neplatí pro tuto „kapesní“ knížku. Není (ani nechce být) 

vyčerpávající učebnicí EKG zdůvodňující vše a do všech po-
drobností. Kniha také nepředstavuje expertní poznatky, 
ale dokládá význam EKG vyšetření nejen pro kardiologii, 
ale i pro jiné specializace medicíny. Informace zásadního 
rázu prezentuje bez zdlouhavého zdůvodňování a detaili-
zování.

Český překlad je kvalitní, text bezchybný. Přes 160 re-
produkcí velmi dobrých EKG křivek představuje většinu 
častých nebo významných patologických stavů. K pocho-
pení přispívají také názorné příklady a schémata v závěru 
knihy v oddílu označeném jako dodatek. Rejstřík je rozsa-
hem přiměřený a dobře se v něm hledá.

Komu knihu doporučit?
Určitě ji uvítají studenti lékařských fakult a lékaři-ne kar-
diologové, kteří se chtějí bezpečně naučit poznávat časté 
EKG nálezy. Bude také vhodná jako učební pomůcka pro 
specializované zdravotní sestry pracující na odděleních 
intenzivní péče.

Prof. MUDr. Jan Petrášek, DrSc.,
III. interní klinika, 1. lékařská fakulta Univerzity Karlovy 
a Všeobecná fakultní nemocnice,
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Martin Eisenberger, Alan Bulava, Martin Fiala:

Základy srdeční 
elektrofyziologie 
a katétrových ablací
Praha: Grada Publishing, 2012, 263 s. 
Vydání první, formát 245×170 mm, vázaný výtisk, barevný. 
ISBN 978-80-247-3677-8. 
Cena 549 Kč.

První elektrofyziologické vyšetření srdce bylo provedeno 
již v první polovině minulého století, ale (na rozdíl od 
EKG) se tato metoda, zřejmě pro svoji invazivitu i časovou 
náročnost, na kardiologických pracovištích příliš neza-
bydlela. A tak ještě v roce 1987 bylo sdělení  Horowitze, 
Kaye a Kutalka (J Am Coll Cardiol 1987) referující o pro-
vedení elektrofyziologického vyšetření srdce u 1 000 
nemocných mimořádné. V posledních 30 letech došlo 
k přehodnocení významu této metody, zásadně se 
změnil přístup lékařů k invazivním metodám, zvýšily se 
požadavky na přesnost diagnostiky a v neposlední řadě 
se objevily možnosti terapeutických zásahů.

Referovaná kniha je první českou monografi í vě-
nující se základům elektrofyziologického vyšetřování 
srdce a provádění katetrových ablací. Odborný obsah 
knihy je rozdělen do 18 kapitol v následujícím pořadí: 
Elektrofyzio logická laboratoř (6 s.), Elektrofyziologické 
katétry a intrakardiální signály (7 s.), Klasifi kace a mecha-
nizmus arytmií (8 s.), Základy elektrofyziologického vyšet-
ření (15 s.), Základy mapování arytmií (20 s.), Katétrová 
ablace (6 s.), Transseptální punkce (5 s.), Atrioventriku-
lární nodální reentry tachykardie (16 s.), Přídatné dráhy 
a atrioventrikulární reentry tachykardie (24 s.), Typický 
fl utter síní (16 s.), Síňové tachykardie (16 s.), Fibrilace síní 
(16 s.), Alternativní technologie izolace plicních žil (12 s.), 
Modifi kace a ablace AV uzlu (8 s.), Diferenciální diagnos-
tika tachykardií s úzkým QRS komplexem (16 s.), Komo-
rové arytmie (32 s.), Fibrilace komor (5 s.) a Diferenciální 
dia gnostika tachykardií se širokým QRS komplexem (5 s.). 

Krátké profesní životopisy autorů, rejstřík a velmi krátký 
souhrn (včetně jeho anglické verze) knihu uzavírají. Lite-
ratura je uváděna za každou kapitolou, je moderní, roz-
sahem převážně přiměřená, autocitace a práce českých 
autorů jsou uváděny výjimečně.

Odborný text je psán dobrou češtinou a lehce se čte 
i v obtížnějších partiích. Především pro snadnější po-
chopení anatomických vztahů bylo zařazeno 158 (!) 
 obrázků vesměs velmi dobré kvality (fotografi e, nákre-
sy), ale i EKG, ukázky skutečných křivek a signálů i různá 
 schémata.

Vysokou informační kvalitu knihy ovlivnil především 
fakt, že všichni tři autoři jsou plně kvalifi kovaní kardio-
logové-arytmologové s dlouhodobou zahraniční praxí na 
prestižních pracovištích.

Redakčně náročnou knihu vydalo nakladatelství Grada 
Publishing ve velmi dobré kvalitě.

Komu knihu doporučit?
S knihou by se měli seznámit především kardiologové 
pracující na antiarytmických a koronárních jednotkách, 
kliničtí i ambulantní kardiologové (pro dospělé i pro 
děti). Přínosem ale bude i pro kardiochirurgy a elektro-
fyziologické inženýry a techniky.
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III. interní klinika, 1. lékařská fakulta Univerzity Karlovy 
a Všeobecná fakultní nemocnice, Praha, 
e-mail: jvpetr@quick.cz
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