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Od doby, kdy vyšel knižní titul Fibrilace síní od prof.
J. Lukla, uplynuly již čtyři roky (Jan Lukl a spol. Fibrilace
síní, Praha: Grada Publishing, 2008). Nyní jej předkládá
doc. MUDr. Miloš Táborský, CSc., v nakladatelství Mla-
dá fronta, v edici Postgraduální medicína. K jeho napsání
vyzval dalších 20 spolupracovníků, většinou našich před-
ních arytmologů. Vyjma pracovníků I. interní kliniky –
kardiologické v Olomouci se na jejím sepsání podíleli pra-
covníci Kliniky kardiologie IKEM, Kardiocentra Nemoc-
nice Na Homolce, Interní kardiologické kliniky Fakultní
nemocnice Brno, II. interní kliniky kardiologie a angio-
logie Všeobecné fakultní nemocnice Praha.

Kniha má 286 stran, je rozdělena do 16 oddílů. V nich
je deklarované téma zpracováno skutečně komplexně.
Mimořádná pozornost byla věnována především terapeu-
tickým kapitolám (9).

Jednotlivé kapitoly jsou věnovány epidemiologii
a patofyziologii fibrilace síní (15 s.), echokardiografické
diagnostice (18 s.), komplikacím (19 s., ty také představu-
jí největší význam fibrilace síní), terapii (9 kapitol), mož-
nostem antiarytmické léčby (18 s.), elektroterapii (10 s.),
katetrizačním, radiofrekvenčním a chirurgickým meto-
dám ablace (63 s.). Probrána je antikoagulační terapie
(warfarin a nová antitrombotika – xabany a gatrany),
resynchronizační léčba u fibrilace síní. V závěru jsou uve-
dena doporučení pro léčbu fibrilace síní tak, jak je formu-
lovaly kardiologické společnosti USA (2011), Evropská
kardiologická společnost (2010) a Česká kardiologická
společnost (2011).

Poslední kapitola Právní aspekty případného rozpo-
ru mezi tzv. optimální léčbou (léčbou lege artis) a léčbou
skutečně poskytnutou odbornou část knihy uzavírá.

Téma fibrilace síní je probráno komplexně, odborná
úroveň většiny kapitol je vysoká, odpovídá zařazení do
edice Postgraduální medicína. Výběr témat jednotlivých
kapitol (až na dvě) odpovídá zadání. Do textu bylo vlože-
no 34 tabulek a k ilustraci 50 obrázků, většinou barev-
ných. Text je psán dobrou češtinou, bez strukturace –
volně, jen na konci každé kapitoly je krátký souhrn urče-
ný pro klinickou praxi. Literatura je uváděna za každou
kapitolou, je převážně z posledních deseti let, nejmlad-
ší pramen má vročení 2011. Seznam zkratek je úplný, 
rejstřík je příliš stručný, řadu významných hesel v něm
nelze dohledat.

Co napsat závěrem? 
Referovaná kniha sumarizuje současné znalosti o fibri-
laci síní, která je aktuálním a prakticky významným
tématem literatury. Tuto problematiku komplexně zpra-
covává. Je bezesporu obohacením naší kardiologické
literatury. Cílovou skupinou budou především praktikují-
cí internisté a kardiologové. Věřím, že kniha bude úspěš-
ná, zaslouží si to.
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