
Recenze 299

Hlavním autorem a pořadatelem referované knihy je
prof. MUDr. František Kölbel, DrSc., bývalý přednosta
Interní kliniky 2. lékařské fakulty Univerzity Karlovy a Fa-
kultní nemocnice Motol. K jejímu napsání přizval dalších
12 spoluautorů, pracovníků 2. lékařské fakulty Univerzity
Karlovy a Kliniky kardiologie Institutu klinické a experi-
mentální medicíny v Praze.

Kniha má rozsah 305 stran, je rozdělena do tří částí.
V obecné části (40 s.) jsou zařazeny kapitoly věnované
anamnéze, fyzikálním vyšetřením a paletě zobrazovacích
metod, které t. č. kardiologie využívá (RTG, CT, MR, koro-
nární angiografie, intravaskulární ultrazvukové vyšetře-
ní, elektrokardiografie, scintigrafie myokardu, test na
nakloněné rovině a biochemická vyšetření). Ve speciální
části (nejrozsáhlejší část knihy, 213 s.) jsou kapitoly: Arte-
riální hypertenze, Srdeční insuficience, Stabilní a akutní
formy ICHS, Šok, Arytmie, Vrozené srdeční vady v dospě-
losti, Získané chlopenní vady, Infekční endokarditida,
Amyloidóza srdce, Cévní mozkové příhody, Onemocnění
žil, Tromboembolická choroba, Cor pulmonale, Synkopa,
Choroby aorty a periferních tepen, Kardiomyopatie
a myokarditidy, Kardiovaskulární systém ve stáří. Druhou,
speciální část ukončuje interdisciplinární kapitola Srdce
a ledviny, ledviny a srdce – kardiorenální a renokardiální

syndrom. Třetí část (26 s.) je označena jako Farmakologic-
ká léčba a má pouze čtyři kapitoly: Antikoagulační léčba,
Diuretická léčba, Farmakoterapie hyperlipoproteinemií
a Farmakoterapie diabetu u kardiaka.

Rozsah jednotlivých kapitol je (až na výjimky) propor-
cionální, jejich vnitřní strukturace je měnlivá, jen na závěr
některých kapitol je/jsou uvedena/y kasuistika/y (zajíma-
vá inovace).

Text je doplněn 28 tabulkami a ilustrován 24 obrázky,
další ilustrace jsou na portálu MEFANET.

Co napsat závěrem? 
Jak již píše prof. F. Kölbel v předmluvě, tato kniha je urče-
na především jako učebnice posluchačům 4. a 5. roční-
ku lékařské fakulty, kteří se s klinickou problematikou
a praktickou kardiologií setkávají poprvé. Text byl připra-
ven jako podklad přednášek. 

Domnívám se, že může být prospěšný i začínajícím 
kardiologům i lékařům neinterních oborů. 
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