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Jubileum Miroslava Bednarika

MUDr. Miroslav Bednafik, predni kardiochirurg Centra
kardiovaskularni a transplantacni chirurgie v Brné, slavi
v tomto roce vyznamné Zivotni jubileum.

Narodil se pfed 80 lety na Drahanské vysoc¢iné v malé
vesnicce Racice. Kradsné prostredi jeho détstvi mu dalo do
vinku smys| pro krasu v Zivoté a v uméni. K tomu ho vedla
jiz od mladi jeho maminka, zapalena ochotnickd herecka
a zpévacka v racické zamecké kapli. Proto Mirek hral uz
v té dobé détské role. Jako princ zachrarnoval princeznu
z moci nebezpecného draka v divadelnim salu racického
hotelu Strelec.

Dalsi dar, ktery od sudi¢ek dostal, bylo zaniceni pro
kardiochirurgii, které se projevilo o néco pozdéji. Prvni
stopy jsou patrné béhem studia na Lékarské fakulté
Masarykovy univerzity v Brné. Jesté jako medik fiskusoval
na chirurgickém oddéleni Nemocnice Milosrdnych bratfi
a v celém svém odborném Zivoté inklinoval vzdy k chi-
rurgickym oborlm. Na Il. chirurgické klinice Fakultni ne-
mocnice v Brné stazoval pred statnici z chirurgie, kterou
Uspésné slozil u profesora Jana Navratila.

Promoval v roce 1958 a nastoupil na internim oddéleni
nemocnice v Nové Pace. Brzy se vsak orientoval na chirurgii.

V curriculum vitae doktora Bednarika jsou vzdy zfetel-
né tyto dva uvedené sméry Zivotniho zdjmu: prvnim je
kardiochirurgie, druhym pak uméni. VétSinou jsou oba
zajmy v rovnovaze, nékdy dominuje jeden z nich.

Zkracenou puUlro¢ni zakladni vojenskou sluzbu jako
armadni doktor absolvoval ve Slaném. V této dobég, kdy
se nemohl plné vénovat praci na chirurgii, pfisla zajima-
va nabidka od Vojenského dramatického souboru Posad-

kového klubu Slany. S ochotniky z fad armady i civilu
nastudoval Kutnohorské havife Josefa Kajetdna Tyla.
Predstaveni reZiséra desatnika absolventa doktora Bed-
nafika mélo velky uspéch a bylo dlouhou dobu reprizova-
no v Sirokém okoli. Velitelstvi slanské divize desatnikovi
za Uspésnou prezentaci armady v kulturni oblasti umoz-
nilo navstévu viech prazskych divadel.

Béhem tohoto $tastného obdobi poznal vsechna teh-
dejsi prazska divadla a setkal se s Ffadou umélc. Vdécné
a s Uctou vzpomina na setkani s Otomarem Krejcou a je-
ho Zenou Marii Tomasovou po predstaveni , Tii sester” ve
Zliné, na pratelstvi s herci Josefem Somrem a Petrem
Cepkem ¢i s rezisérem Ladislavem Smockem. EvZzen Soko-
lovsky reziroval hru ,,Posledni zkouska” a pozadal dokto-
ra Bednafika o konzultaci odborného textu. PFi té pfile-
zitosti se pak setkal s hercem Vaclavem Voskou. Bylo to
nezapomenutelné setkani.

Po skonceni vojenského obdobi nastoupil MUDr. Bed-
nafik nejprve v Hodoniné a poté ve Zliné. Zde se na chi-
rurgickém a Urazovém oddéleni pfipravoval k atestaci
z chirurgie I. stupné, kterou slozil v roce 1961 v Brné. Pred
atestaci z chirurgie Il. stupné pobyval dva a pal mésice na
Il. chirurgické klinice v Brné. Béhem této doby pracoval
na oddéleni i na sadle a po skonceni této povinné staze
dostal od prednosty kliniky, pana profesora Navratila na-
bidku, zda by nechtél nékdy pracovat u néj na klinice.
Atestaci Il. stupné slozil doktor Bednafik v kvétnu 1965
v Praze. A jiz v prosinci téhoz roku obdrzel osobni dopis
prof. Navratila s pozvanim nastoupit na Il. chirurgické kli-
nice jako asistent. Nastoupil 1. ledna 1966.

Pan profesor znamenal pro Miroslava Bednafika vzdy
osudova setkani.

Jak zndmo byl profesor Jan Navratil vybran jako
mozny kandidat na misto pfednosty Il. chirurgické kliniky
videnské univerzity. Konkurs, vypsany v roce 1966, jedno-
znacné vyhral a po komplikacich, samoziejmych v této
dobé, nastupuje az v fijnu 1967 na nové misto. Kardio-
chirurgie byla v Rakousku v té dobé rozptylena v fadé
mést a profesor Navratil si uvédomil, ze v zacatcich své
¢innosti potfebuje spolehlivé zadzemi, které by mu moh-
li poskytnout spolupracovnici z Brna. Jiz po pul roce
od svého nastupu zve dva brnénské Iékare do Vidné. Na
jare roku 1968 odchdazi MUDr. Miroslav Bednarik spolu
s MUDr. Otakarem Medfickym za panem profesorem Na-
vratilem do Vidné.

Obdivuhodny byl i Mirkdv pobyt ve Vidni. Kromé ope-
rativy se vénoval také vyzkumu, jehoz vysledky publiko-
val v odborném tisku. Pobyt ve Vidni povazuje Mirek za
nejkrasné;jsi ¢ast svého Zivota. Pfesto ho stesk pfinutil
k ndvratu domu. Stalo se tak v kvétnu 1972.

MUDr. Bednatik byl ve Vidni velmi spokojeny. Dulezité
vsak je, ze s nim byl velmi spokojeny i pan profesor Jan
Navratil. Pfipojuji podstatnou ¢ast jeho pisemného hod-
noceni po skonceni Mirkovy rakouské anabaze:

.Dr. Bednafik konal pravidelné denni a nocni sluzby
na vieobecné chirurgickém oddéleni kliniky, jakoZ i na
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kardiochirurgickém, na oddéleni intensivni péce a na
oddéleni intensivniho pooperacniho osetreni.

V experimentdlni chirurgii pracoval dohromady s jiny-
mi ¢leny kliniky na pouziti biologickych tkani k ndahradé
srdec¢nich chlopni, dale na pouziti tkanovych lepidel a na
vypracovani techniky srde¢ni transplantace. Napsal téz
praci ,Neue Erfahrungen in der medikamentdsen Be-
handlung der Commotio cerebri’, kterd byla publikovana
ve Wien Klin Wschr 1971;83:113.

Dr. Bednafik byl u Iékart i sester kliniky velmi oblibeny
pro svou milou a klidnou povahu, jakoz i pro svou ochotu
kdykoliv pomaéhat, kdyz toho bylo tfeba. A jeho odborna
pomoc pfri svizelnych operacnich vykonech, jakoz i jeho
velké znalosti byly od vSech jeho kolegl velice cenény.

Osvédcil se pfi vsech jemu uloZenych ukolech jako
velice spolehlivy a pilny spolupracovnik. Také u jeho
predstavenych byl velice oblibeny a ocenény pro presné
a spolehlivé vykonani vsech mu uloZzenych ukoll. Jmé-
nem svym i vSech spolupracovnikt kliniky mu preji vieho
nejlepsiho.”

Doktor Bednatik se vraci na Il. chirurgickou kliniku
Fakultni nemocnice v Brné. Tato etapa je pro néj jen pre-
chodnym obdobim, protoze jiz v roce 1977 byla oteviena
nové postavena budova kardiochirurgie v Brné, kam pre-
chazi jako vedouci operacnich sald. S velkou publici-
tou oteviena stavba méla mnoho nedostatkd. Napfiklad
na pooperacnim oddéleni byla instalovana velika okna,
za kterymi bylo nemocnym v |été nesnesitelné vedro.
Vyména oken nepfichazela v dvahu, bylo nutné sehnat
antitermalni félie, které nebyly bézné k dostani. Doktoru
Bednatikovi se podafilo sehnat specialni folie, které po-
uzivala NASA, az ze Spojenych stata.

Neprestaval viak intenzivné operovat a pomahat mla-
dym lékaram.

Jeho uUspéchem a uspéchem pracovisté byla operace
nekorigované transpozice velkych cév, kterou proved|
jako prvni v Ceskoslovensku. Slo se o osmnactimési¢niho
chlapecka, jemuz provedl korekci dle Mustarda v prosin-
ci 1978. Operace a pooperacni prabéh byly bez komplika-
ci. Podle posledni kontroly ze dne 7. 3. 2011 se 34letému
muzi po operaci dafi dobfre.

V té dobé pfijimd nabidku ministerstva zdravotnictvi
odjet do San’a, hlavniho mésta Jemenské arabské re-
publiky, aby tam zahajil kardiochirurgické operace. Zaca-

tek jeho préace byl velmi komplikovany, bylo nutné obsta-
rat vesSkeré instrumentarium. Objednavky musely byt
napsany rucné a objednat bylo nutné vie. Srdec¢ni opera-
ce bylo proto mozné zahajit az po delsi dobé, a to pouze
operace na zavieném srdci. Zafizeni pro mimotélni obéh
nebylo jesté k dispozici. Kdyz se ani po dvou letech opa-
kovanych slib a marnych urgenci nepodarilo zatizeni
pro extrakorporalni cirkulaci realizovat, odchazi doktor
Bednafik doma.

V nasledujicich letech navstivil pracovné jesté Libyi
a studijné Hospital for Sick Children v londynské Great
Ormond Street.

MUDr. Miroslav Bednarik nyni aktivné pracuje v Cen-
tru kardiovaskularni a transplantacni chirurgie (CKTCH).
Zucastnuje se pravidelnych rannich schuzek, porad,
odbornych seminafd a odpolednich vizit. Provadi kazdo-
denné na ambulanci kontroly a prevazy nemocnych po
srdec¢nich operacich.

Kromé toho intenzivné pise vzpominky ze svého Zivo-
ta. Velmi podrobné a prehledné zpracoval vyvoj brnén-
ské kardiochirurgie v letech 1953-2011. Je to neocenitel-
ny material pro kazdého, kdo by chtél studovat sloZité
a zajimavé cesty vyvoje tohoto oboru v Brné. Podrobné
popsal také Zivot prof. MUDr. Bohdana Hejduka, prvniho
prednosty Il. chirurgické kliniky v Brné, i Zivot svého vel-
kého ucitele prof. Jana Navrétila. Zajimavé Zivotni osudy
chirurga a védce Alexise Carrela (1873-1944) a slavného
letce Charlese Lindbergha (1902-1974), ktery v roce 1927
jako prvni na svété bez mezipristani preletél Atlantsky
ocean, popsal v roce 2009. Oba velci muzové a pratelé se
sesli nad sestrou manzelky Ch. Lindbergha, kterd trpéla
srde¢ni vadou, a dali dohromady prvni oxygenator, bez
néhoz by kardiochirurgie nebyla myslitelna.

V3echny své ¢lanky publikoval doktor Bednafik v revue
Masarykovy univerzity Universitas.

Své zivotni krédo si nasel u R. A. Emersona: , Trochu
Cestnosti je vic nez jakakoliv kariéra.”

MUDr. Miroslav Bednafik patfi k neobycejné pilnym
a pracovitym lidem, kterym se nepodafilo zestarnout.
Pfejeme mu hodné zdravi, Zivotni pohody a dostatek pfi-
lezitosti, aby mohl i nadéle pfeddvat své nemalé Zivotni
i odborné zkusenosti.

Roman Cerbédk jménem spolupracovniki CKTCH



