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Prof. MUDr. Pavel Gregor, DrSc., 
oslavil významné životní jubileum

Pavel Gregor se narodil 12. 1. 1952 v Poličce. Toto
své rodné město i svůj rodný kraj celý život miluje
a rád se tam vrací. Poté, co se rodina přestěhovala
do Prahy, vystudoval Fakultu všeobecného lékařství,
kde promoval v roce 1976.

Po promoci a po vojně nastoupil na II. interní kliniku
Fakultní nemocnice Královské Vinohrady a Lékařské
fakulty hygienické UK (nyní 3. LF), kterou tehdy vedl
prof. Vlastimil Víšek. Na tutéž kliniku jsem po promoci
o tři roky později nastoupil též. Oba jsme s Pavlem dosta-
li za úkol naučit se echokardiografii – v té době zcela
novou metodu. Měli jsme štěstí – byli jsme ve správnou
dobu na správném místě: klinika jako první pracoviště
v Československu získala moderní „sektorový“ dvouroz-
měrný echokardiograf. Pavel začal s echokardiografií
pracovat asi rok před mým nástupem na kliniku, ale vel-
mi ochotně a rychle mne zaučil. Cenné poznatky jsme v té
době získali též od našeho přítele a pionýra české echo-
kardiografie Petra Niederleho (v té době pracoval v IKEM
na starším typu tzv. B-mode přístroje). Vzhledem k tomu,
že náš dvourozměrný echokardiograf byl po dobu asi 1–2
let jediným přístrojem toho druhu v celém Českosloven-
sku, dostávali se k nám z celé republiky nesmírně zajíma-
ví pacienti – např. včetně těch s nejvzácnějšími vrozenými
srdečními vadami (některé z nich jsme už později nikdy
neviděli – např. 63letý tmavě fialový muž s dosud nedia-
gnostikovanou korigovanou transpozicí velkých tepen).
Věnovali jsme se spolu echokardiografii s obrovským
nadšením, hodně jsme společně publikovali (čímž jsme si
na klinice vysloužili přezdívku „badatelé“). Monografie
„Echokardiografie“, jejímž prvním autorem byl Pavel, zís-
kala v roce 1984 cenu vydavatelství Avicenum jako nej-
lepší lékařská kniha roku. V těch letech se zrodilo naše
pevné přátelství. Dodnes si pamatuji, jak jsme to po pře-
vzetí ceny v Avicenu hned mohutně oslavili dobrým
moselským vínem „U Tří housliček“ v Nerudově ulici.
O rok později byl náš výukový film „Echokardiografie“
odměněn cenou Academia Filmu v Olomouci jako nejlep-
ší výukový film.

Pavel se v té době věnoval celé řadě výzkumných akti-
vit, mezi nimiž dominoval jeho zájem o kardiomyopatie.
Během let se jeho ambulance kardiomyopatií rozrostla
na několik set nemocných. Mezi Pavlovy výzkumné prio-
rity např. patří zjištění, že při vývoji hypertrofické kardio-
myopatie často patologický nález na EKG předchází roz-
voji hypertrofie v echokardiografickém obraze. 

Po roce 1989 se otevřely zcela nové možnosti. Pavel byl
zvolen do nově zřízeného Akademického senátu 3. LF

UK, později i do univerzitního senátu. Absolvoval několik
zahraničních stáží (Mexiko, Španělsko, USA) a v roce 1991
úspěšně habilitoval, o rok později obhájil doktorát věd
a ve svých 43 letech byl jmenován profesorem vnitřního
lékařství. Ještě předtím strávil rok na výzkumném pobytu
v Nizozemsku. V letech 1991–2001 byl vedoucím lékařem
kardiologie na II. interní klinice (přednosta prof. Michal
Anděl). V roce 1999 jsme oba společně s primářem
Heroldem a doc. Špačkem podali návrh na vyčlenění kar-
diologie z obou vinohradských interních klinik a vznik
samostatné kardiologické kliniky. Následná jednání se
táhla dva roky s různými peripetiemi, ale nakonec bylo
nové pracoviště zřízeno 1. 8. 2001 pod názvem III. inter-
ní-kardiologická klinika. Příznačné pro Pavlovu skrom-
nost je to, že – ač služebně starší – od počátku podporo-
val mou kandidaturu na pozici přednosty této nové
kliniky. Pavel od té doby zastává funkci prvního zástupce
přednosty a má na starosti výuku studentů i mladých
lékařů. Současně je po celou tuto dobu vedoucím lůžko-
vého oddělení D (obr. 1).

Výčet aktivit prof. Gregora tím však zdaleka nekončí:
měl řadu funkcí v České kardiologické společnosti, je čle-
nem redakčních rad několika časopisů, v roce 1989 získal
titul Fellow of the European Society of Cardiology (FESC),
je členem Akreditační komise pro kardiologii MZ ČR,
úspěšným školitelem doktorského studijního programu
(vychoval čtyři nositele titulu Ph.D.), atd.

Pavel Gregor je však v první řadě nesmírně čestný, poc-
tivý a slušný člověk. Takový, jakých je dnes velmi málo.
Považuji za své velké životní štěstí, že jsme se setkali, že
jsem v něm našel blízkého spolupracovníka a nejlepšího

Obr. 1 – Pavel Gregor s týmem lékařů a sester „svého“ oddělení D
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dálničním okruhu kolem Milána zastavil a odmítl reago-
vat. Přivolaný automechanik po bližším zkoumání radost-
ně (že udělal diagnózu) vykřikl: „Alternatore rotto, bate-
ria marasma!“ Nutno dodat, že favorit po této opravě
jezdil bez závad ještě další dva roky. V roce 1995 jsme
strávili nádherné tři týdny v Chile, které jsme procestova-
li celé od jihu (Patagonie, Torres del Paine) až na sever
(poušť Atacama, gejzíry El Tatio). Pavel tam tenkrát po
výstupu na horu vysokou 5 300 m trpěl těžkou horskou
nemocí, až jsem se bál, že se nedostane bezpečně dolů.
V roce 1998 jsme spolu procestovali Peru (kde jsme se
poklonili u památníku českých horolezců pod Huasca-
ránem, které tam zavalila lavina kamení v roce 1971),
o rok později Island (s dramatickým pokusem o horský
přechod mezi dvěma ledovci, kdy jsme málem zabloudili
v letní sněhové vánici a nakonec byli rádi, že jsme našli
cestu zpět), o dva roky později kanadské Rocky
Mountains a naposledy v roce 2010 Špicberky (obr. 2),
kde zažil Pavel jinou humornou příhodu: poté, co se
nevědomky přiblížil k hnízdu polárních racků, byl málem
uklován – scénka připomínala známý horor „Ptáci“.

Pavle, jménem celého kolektivu Kardiocentra FNKV 
a 3. LF UK a též jménem České kardiologické
společnosti Ti přeji pevné zdraví a „mnoga ljeta“!

Petr Widimský

Obr. 2 – Pavel Gregor s autorem tohoto článku na výsadkovém
nafukovacím člunu během putování po Špicberkách

přítele. Strávili jsme spolu i spoustu krásných chvil ve vol-
ném čase, na které dodnes vzpomínáme. Nezapomenu-
telná je cesta z počátku devadesátých let na náš první
kongres ESC (do Nice). Při zpáteční cestě jsme plánovali
z recese Pavlovou starou Škodou Favorit projet závodní
okruh v Monze. Favoritu však pár kilometrů před
Monzou začal docházet dech, až se najednou na rušném
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