W' RECENZE

AKUTNI PLICNI EMBOLIE
A ZILNI TROME

ha a prevence

Plicni embolie (PE) spolu s flebotrombézou patii mezi one-
mocnéni, s nimiz se kardiolog setkava velice ¢asto (kardiolog
pracujici v nemocnici prakticky denné). Proto Ize jen uvitat, Ze
pravé vysla nova monografie s touto tematikou. Jisté lze uvitat
i to, Ze hlavnimi autory jsou prof. Jiti Widimsky a prof. Jaroslav
Maly, ktefi pati{ mezi nejvyznamnéjsi odborniky v této pro-
blematice a ktefi jsou soucasné i tviirci poslednich doporuceni
Ceské kardiologické spole¢nosti na toto téma. Na knize viak
participovala i fada dal$ich vyzna¢nych odbornika - prevazné
kardiologti a angiologui, ale autorem pfislu$nych kapitol je
i chirurg a odbornik na nuklearni medicinu.

Monografie zahrnuje soubor poznatki o plicni embolii a fle-
botrombdze pocinaje vyskytem, patogenezi, pres diagnostiku,
prognoézu, lécbu az k prevenci obou stavi.

Na pocatku jsou rozebrany rizikové faktory plicni embolie
a flebotrombozy. Zvlastni kapitola se tyka i trombofilnich stavi
a je velmi dobre zpracovana s diirazem na klinickou praxi (co
konkrétné a v jakych krocich v tomto ohledu vysetfovat, co
z toho vyplyvd). Za velmi pfinosnou v této sekci vidim naptiklad
i kapitolu o vztahu perordlni antikoncepce a plicni embolie.
Zajimavé je zpracovana i kapitola tykajici se klinického obrazu
a prognozy.
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Velmi fundované je rozebrana otazka 1éc¢by plicni embolie
a flebotrombdzy, véetné nasledné terapie warfarinem a jejich
limitd. Diskutovéna je i problematika 1é¢by inhibitory trombinu
a faktoru Xa s prehlednym sefazenim dat ziskanych studiemi,
zabyvajicimi se touto problematikou. Samostatné je rozebrana
problematika chirurgického a katetriza¢niho lé¢eni plicni embolie
a dale problematiky chronické trombembolické plicni hypertenze.

V posledni ¢asti jsou probrany nékteré kontroverzni otdzky
souvisejici s plicni embolii a flebotrombdzou (napf. ambulantni
1é¢ba PE), netrombotické PE (tukovd, vzduchovd, amniovd, sep-
tickd, nadorovd). Zavérem je uveden ptehled studii zabyvajicich
se plicni embolif a flebotrombdzou s kratkou charakteristikou
a dale obsahly seznam literatury.

Monografie je psana velmi ¢tivé, jak jsme u obou hlavnich
vztahem ke klinické praxi. Neméla by jisté chybét v knihovné
vétsiny kardiologti, angiologt, ale ani internistii a dal$ich 1ékar,
ktefi se s plicni embolif a flebotrombdzou castéji setkavaji a po-
chopiteln¢ 1ékai se zdjmem o uvedenou problematiku.
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