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Jeden hlavní pořadatel (prof. Richard Češka), tři spolupořada-
telé (prof.  Vladimír Tesař, prof.  Petr Dítě, doc.  Tomáš Štulc) 
a  70  autorů vytvořili dílo, které má 18 kapitol včetně úvodu 
a 820 stran textů. Literatura je u každé z kapitol střídmá, odka-
zuje jen na hlavní další zdroje, což jistě neovlivňuje negativně 
kvalitu celé publikace, spíše naopak. V knize najdeme i nezbytný 
seznam zkratek, dále možná příliš stručný rejstřík, apendix tvoří 
seznam léků v interně, čtenáře možná překvapí česko-slovenský 
a slovensko-český minislovníček.

Jednotlivé kapitoly tvoří: 1. Úvod (3 s.), 2. Vybrané příznaky 
v interně (24 s.), 3. Šok a kardiopulmonální resuscitace (14 s.), 
4. Kardiologie (95 s.), 5. Arteriální hypertenze (18 s.), 6. Cévní 
mozkové příhody (15 s.), 7. Angiologie (50 s.), 8. Metabolismus 
(94 s.), 9. Endokrinologie (54 s.), 10. Gastroenterologie (85 s.), 
11. Pneumologie (65 s.), 12. Nefrologie (36 s.), 13. Vnitřní 
prostředí (15 s.), 14. Revmatologie (75 s.), 15. Klinická imuno-
logie a alergologie (26 s.), 16. Hematologie (82 s.), 17. Vybrané 
kapitoly (47 s.), 18. Praktické problémy v interně (38 s.).

Hlavní pořadatel si dal za cíl připravit učebnici celé interny 
v co nejkratší době, aby neztratila ještě před vydáním aktuálnost. 
To se i  při velkém počtu autorů podařilo, rozložení rozsahu 

textů je přiměřené, za cenné považuji zařazení kapitol Šok a kar-
diopulmonální resuscitace, Cévní mozkové příhody, Praktické 
problémy v interně a Vybrané kapitoly, která je zaměřena na psy-
chiatrii, onkologii a toxikologii. Texty jsou pochopitelně stručné, 
to je při současném rozvoji poznatků ve  všech podoborech 
interny nezbytný ústupek při tvorbě velkých monografi í celé 
interny. Právě stručnost je podle mého názoru jedinou slabinou 
této jistě obecně cenné učebnice, která bude zdrojem základních 
informací jak pro studenty medicíny, tak pro lékaře všech oborů. 
Vytvořit v dnešní době dílo typu Češkovy Interny je nesmírně 
náročné a domnívám se, že je možné všem autorům, pořada-
telům a  především hlavnímu pořadateli blahopřát k  úspěšné 
práci. Praxe pak ukáže, nakolik je tento typ učebnice potřebný 
a  případná další vydání se pak mohou vyvarovat formálních 
pochybení, která se u  tak obsáhlého textu nepodařilo zcela 
odstranit.
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