Znite néjakého lékare, ¢i dokonce kardiologa, ktery je soucasné
docentem a doktorem véd v matematice a teoretické pocitacové
védé? A to hned na dvou renomovanych univerzitich ve dvou
ruznych zemich? Teoretického matematika a $pickového odbor-
nika pres pocitacové programovani, s nimz se snadno a rychle
domluvite o medicinskych problémech? Lékare a kardiologa,
ktery si rozumi s teoretickymi matematiky a pocitatovymi odbor-
niky a dokaze se s nimi snadno a rychle domluvit o problémech,
které jsou jim blizké? Ze ne, protoZe takovy snad ani nemize
existovat? Tak ja se vam pokusim jednoho takového predstavit.
Jmenuje se prof. RNDr. MUDr. Marek Malik, DrSc., DrSc.,
FESC, FACC, FHRS. Ne, to neni chyba. Ty tituly doktora véd
za jeho jménem jsou opravdu dva - jeden z roku 1988 z Karlovy
univerzity v Praze je z matematiky a ten druhy z roku 1999
z University of London z mediciny.

Poprvé jsem Marka poznal jako studenta Matematicko-
-fyzikalni fakulty UK v Praze, ktery nékdy ve 2. ro¢niku zacal
studovat na lékarské fakulté (tehdy VEN, dnes 1. LF) UK také
medicinu. Pozdéji, kdyz obé fakulty tspésné dokoncil (mate-
maticko-fyzikalni pochopitelné o nékolik let dfive), nastoupil
koncem sedmdesatych let minulého stoleti na ¢astecny tGvazek
k ndm na IIL interni kliniku VEN a 1. LF UK v Praze nejprve
jako mlady asistent, pozdéji docent matematicko-fyzikalni
fakulty, aby se u nas $kolil v 1ékafském uméni a posléze (v roce
1982) slozil atestaci z vnitfniho lékarstvi. Prechodné jsme spolu
pracovali, oba jako mladi sekundafi, na jednom oddéleni. Pfi-
padalo mi tehdy tak trochu humorné, kdyz se mlady sekundar
omlouvd sestfickdim na oddéleni, Ze podepiSe zadanky (sepise
chorobopis ¢i napise lékarnu...) az odpoledne, protoze ted musi
odejit, neb za ¢tvrt hodiny md jako mlady docent pfednésku pro
své studenty na ,,matfyzu® Tehdy také Marek dopsal svoji prvni
doktorskou préci, tu z matematiky. Méla nékolik svazki, a pokud
se dobfe pamatuji, zabyvala se matematickym modelovanim po-
ruch srde¢niho rytmu, véetné napi. interakci kardiostimulatort
se spontanni srde¢ni akci. Jednim z oponentt této prace byl
nas tehdejsi predni diabetolog prof. MUDr. Jaroslav Pav, DrSc.
Ze zvédavosti jsem tehdy do jednoho svazku té doktorské prace
nahlédl a rychle zase zaviel. Byla plna ¢ehosi, co vypadalo jako
astrologické zapisy, ale byly to ve skute¢nosti predlouhé a slozité
matematické rovnice, mné naprosto nesrozumitelné (a to jsem
si v té dobé stéle jesté prilezitostné privydélaval douc¢ovanim
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sttedogkolské matematiky!). Cemu z toho porozumél a co
napsal do oponentského posudku prepeclivy pan prof. Pav, se
uz, bohuzel, nikdy nedozvim.

Zacatkem osmdesatych let minulého stoleti ode$el Marek
Malik na stipendium British Council do St. Bartholomew’s Hos-
pital v Londyné. Pozdéji dostal stipendium od British Heart
Foundation do St. George’s Hospital Medical School v Londyné.
Tam byl jiz tehdy $éfem vyzkumného kardiologického oddéleni
lékarské skoly (Department of Cardiac Sciences) zndmy elek-
trofyziolog a arytmolog prof. John Camm. Ten si samoziejmé
nemohl nev§imnout mladého, schopného a pracovitého muze,
ktery byl vybaven zcela mimoifddnou kombinaci vzdélani
v mediciné, matematice a pocitacovém programovani a jenz
navic mél jesté zdjem o poruchy srde¢niho rytmu a elektrofy-
ziologii. John Camm rozhodné nebyl ranén slepotou a velmi
rychle rozpoznal, jaky klenot mu to osud do jeho oddéleni
zavél. Po skonceni stipendia nabidl Marku Malikovi stalé misto
a vytvoril mu podminky pro to, aby se mohl vyzkumné véno-
vat novym sofistikovanym elektrokardiografickym metodam,
variabilité a turbulenci srde¢ni frekvence, autonomni regulaci
srde¢ni ¢innosti, odhadu rizika nahlé srde¢ni smrti a ziskanym,
predev$im léky navozenym syndromtim dlouhého intervalu
QT. Marek Malik se posléze stal profesorem v oboru srde¢ni
elektrofyziologie na University of London a ve vétsiné vyse
uvedenych vyzkumnych oblasti uznavanym prednim svétovym
odbornikem. Paralelné s tim pochopitelné prisly réizné pozice
a funkce. V soucasnosti je prof. Marek Malik §éfem laboratote
neinvazivni elektrofyziologie vyzkumného oddéleni Cardiac and
Vascular Sciences v St. George’s, prednostou centra spole¢nosti
St. Paul’s Cardiac Electrophysiology v Londyné, externim vé-
deckym pracovnikem amerického Utadu pro kontrolu potravin
a Iéki (Food and Drug Administration — FDA), mistopiedse-
dou pracovni skupiny Evropské kardiologické spole¢nosti,
ptistim prezidentem Mezindrodni spoleénosti pro neinvazivni
elektrokardiologii (ISHNE) a ¢lenem redak¢nich rad nékolika
odbornych ¢asopist, jako jsou napt. Journal of Cardiovascular
Electrophysiology, Cardiovascular Engineering, Heart Rhythm
a Journal of Electrocardiology. Je také autorem 12 odbornych
monografii a ucebnic, vice nez 130 kniznich kapitol, vice nez
400 odbornych ¢lanka v recenzovanych casopisech a takika
900 abstrakt.
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Profesor Marek Malik je nesmirné zaméstnany cloveék.
Podstatnou ¢ast svého Zzivota travi posledni roky v letadlech,
aby stihl vSechny ty prednasky na pozvdni, predsedani sekci
na prestiznich kongresech, schtize poradnich sbori, redakénich
rad, odbornych spole¢nosti a pracovnich skupin. Presto neza-
pomind na zemi, kde se mu dostalo vzdélani jak v matematice,
tak i v medicing, zemi, kde zacinal svoji profesni kariéru.
Jeho vztahy k ceské kardiologii a ¢eskym kardiologlim jsou
mnohocetné a intenzivni. Nékolik ¢eskych kardiologii absol-
vovalo v Department of Cardiac Sciences v St. George’s riizné
stipendijni pobyty a staze, namatkou profesor Josef Kautzner,
MUDr. Dan Wichterle, primaf Tomas Janota. Myslim, Ze nékteré
z nich to nasmérovalo k zdjmu o klinickou elektrofyziologii.
Profesor Malik také systematicky spolupracuje s elektrofyzio-
logy z FN Brno. V roce 2000 udélila CKS prof. M. Malikovi
Cestné clenstvi. Nejblizsi prilezitost, kdy se s prof. Malikem
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budeme moci vSichni osobné setkat a poslechnout si ho, bude
za par dnfi na XIX. vyro¢nim sjezdu CKS v Brné, kde bude mit
na pozvani PS kardiovaskuldrni farmakoterapie ptehledovou
ptrednasku o prodlouzeni intervalu QT a bezpe¢nosti 1ékuL. Prileti
do Brna z Moskvy a odleti odtud do San Franciska, samoziejmé
z kongresu a na kongres.

Profesor Marek Malik v téchto dnech oslavi kulaté Zivotni
jubileum (narozen 23. dubna 1951). U muzského snad nevadi,
kdyz prozradim, ze mu bude $edesat let. Marku, jménem svym,
jménem CKS a jménem &eskych kardiologii Ti pteji pevné zdra-
vi, abys mohl jesté dlouho létat po svété sem a tam a predavat
i zuzitkovavat bohaté zkusSenosti, které jsi ve svém odborném
Zivoté naplnéném pilnou praci ziskal.

Tvij pfitel, Jaromir Hradec
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