W' ZE ZIVOTA SPOLECNOSTI

V tnoru leto$niho roku jsme mohli blahopiat k 70. naroze-
nindm vyznamnému ¢eskému chirurgovi, prof. MUDr. Janu
Cernému, CSc.

Prof. Cerny byl po maturité ptijat ke studiu na Lékatskou
fakultu Univerzity J. E. Purkyné v Brné. Promoval v roce 1963
a své prvni chirurgické roky prozil na chirurgickém oddéleni
nemocnice v Rumburku. V roce 1967 slozil atestaci I. stupné
z chirurgie a po péti letech vS§eobecné chirurgické praxe se vratil
zpét do Brna na II. chirurgickou kliniku Fakultni nemocnice
u sv. Anny.

Béhem pusobeni na II. chirurgické klinice se intenzivné
vénoval klinické praci i experimentalni ¢innosti. V experimentu
spolu s prof. Kofistkem takika na kolené, bez odpovidajictho
technického vybaveni, vypracovali a na mnoha pokusech
na prasatech uspésné overili techniku transplantace jater, za coz
obdrzeli medaili G. J. Mendela.

Jako vedouci chirurg v kolektivu prof. Vaska implantoval
vice nez stovku rtiznych typt mechanickych srde¢nich podpor -
od levostranné podpory az po umélé srdce, a vyznamné se tak
podilel na svétovych tspésich programu totalni srde¢ni nahrady.
Za tuto vyzkumnou ¢innost obdrzel v roce 1986 statni cenu.

Do popredi jeho zajmu se postupné dostala cévni chirurgie.
Zejména diky jeho pracovitosti a netinavné pili se II. chirurgicka
klinika stala jednim z pfednich ceskoslovenskych pracovist
v cévni chirurgii. Prof. Cerny se zaslouzil zejména o rozvoj AV
zkratll pro dialyzu, o zavedeni retroperitonealniho pfistupu
k bfisni aorté a extraanatomickych bypassii. Dokazal dilezitost
hluboké stehenni tepny pro rekonstrukéni cévni operace na dolni
koncetiné, zavedl horni hrudni sympatektomii a chirurgickou
lécbu thoracic outlet syndromu. Podilel se na vyvoji a na kli-
nickém pouziti prvni ¢eské pletené cévni protézy ,Mikrofroté",
za coz byl v roce 1987 ocenén nérodni cenou.

Podilel se také na rozvoji transplanta¢niho programu. Byl
hlavni hybnou silou kolektivu, ktery pod vedenim prof. Ko-
tistka po experimentélni ptipravé poprvé v Ceskoslovensku
v roce 1983 provedl uspésnou transplantaci jater v klinice.
Za prinos k feSeni problematiky transplantace jater mu byla
udélena statni cena.

Béhem prace na II. chirurgické klinice slozil v roce 1972
atestaci II. stupné z chirurgie, v roce 1980 obhdjil kandidatskou
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Prof. MUDr. Jan Cerny, CSc,
se doziva 70 let

diserta¢ni praci a v roce 1984 byl jmenovan docentem v oboru
chirurgie. Profesorem chirurgie byl pak jmenovan v roce 1991.

Pro jeho vysoké odborné i nepochybné organiza¢ni schop-
nosti mu bylo v roce 1984 svéieno vedeni Kardiochirurgického
a transplanta¢niho oddéleni ve FN u sv. Anny. Od roku 1991 je
pracovisté jako Centrum kardiovaskuldrni a transplanta¢ni chi-
rurgie samostatnym subjektem a prof. Cerny se stal jeho prvnim
teditelem. Po nastupu na toto oddéleni prof. Cerny vyvinul ma-
ximalni snahu, aby se pracovisté zaradilo k nejlep$im v republice.
Vlivem jeho prikladné pracovitosti a netinavnosti se podatilo
zvysit pocty kardiochirurgickych vykont z ptvodnich asi 300
v roce 1985 a7 na vice nez 1 400 srde¢nich operaci v roce 2002.
Zvysila se tak vyznamné dostupnost srdec¢nich operaci, které se
z vyjimecnych zakrok staly kazdodenni ¢innosti. Ruku v ruce se
zvySovanim poctl vykont se zlepdovaly i jejich vysledky. Témeér
vylu¢né zasluhou pana profesora se oddéleni, kde byl k dispozici
jediny kvalitnéjsi monitor, nékolik pomalu dosluhujicich respirac-
nich pfistroji a kde by se infuzni pumpy v té dobé daly spocitat
na prstech jedné ruky, zménilo v kardiocentrum, jehoz pfistrojové
vybaveni snese srovnani s pfednimi evropskymi pracovisti.

Hlavnimi oblastmi jeho zdjmu byly zpocéatku operace pro
ischemickou chorobu srde¢ni, kde se snazil nalézt optimalni
metodu poopera¢ni ochrany myokardu. Jeho snaha vyustila
v pouzivani kontinualni hypotermické kardioplegie cestou
aortokoronarnich bypasst, kterd vyrazné zlepsila opera¢ni
vysledky. K chirurgické 1é¢bé ischemické choroby srde¢ni pattilo
i fe$eni vyduti levé komory. Po experimentalni pfipravé poprvé
v roce 1987 v klinice implantoval umélé srdce. Poté se jeho zajem
obritil k aktualnim novinkam, kde zejména na poli zdchovnych
operaci na mitralni chlopni patfil k pionyrm tohoto pfistupu
v CR a dosahl vynikajicich vysledka.

Vedle srde¢nich operaci se zaslouzil i o dal$i rozvoj
transplantaci. Transplantace jater se staly rutinni operaci s vy-
bornymi vysledky. Operaéni tym pod vedenim prof. Cerného
uskutecnil v roce 1992 prvni transplantaci srdce v Brné. V roce
1995 provedl jako prvni v Ceské republice transplantaci srdce
u ditéte, v roce 1998 prvni kombinovanou transplantaci srdce
a ledviny a v roce 2005 prvni transplantaci soucasné tfi organt
(srdce, jater, ledviny). Jako chirurg byl nesmirné zruény, vedl
svoje spolupracovniky k tomu, Ze rutinni faze operace by mély
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byt provedeny co nejrychleji a vlastni vykon na srdci pak ma-
ximélné peclivé a beze spéchu. Pravé v rychlém, ale peclivém
provedeni operace vidél zakladni predpoklad uspéchu. V pti-
padé zdanlivé ztraceného pripadu nebo zavaznych komplikaci
se nikdy nevzdaval a dokazal usilovné bojovat po mnoho hodin
o0 Zivot pacienta.

Kromé organiza¢ni a vlastni chirurgické prace se po celou
dobu intenzivné vénoval i védecko-vyzkumné a pedagogické
¢innosti. Byl a je fesitelem nebo spolufeditelem celé rady
védecko-vyzkumnych tkolt a grant. Je autorem nebo
spoluautorem nékolika stovek odbornych praci publikovanych
v domaci i v zahrani¢ni literatufe a pfednasek prezentovanych
na veédeckych akcich doma i v zahrani¢i. Soucasti jeho prace
je i oponovani mnozstvi odbornych publikaci, kandidatskych
a doktorandskych diserta¢nich praci a zdvére¢nych zprav granta.
Vseobecné znamé jsou i jeho pedagogické schopnosti vysvétlit
jednoduse a zajimavé i ty nejslozitéjsi chirurgické postupy
a problémy. Toto ucitelské nadani, k némuz polozili zaklady
oba jeho rodice, dokazal privést témétf k dokonalosti. Jsme
toho svédky nejen pii kazdodennich diskusich, ale i pfi jeho
odbornych prednaskach a vyuce mediki.

Protoze na prvnim misté vSech uvah a veskeré prace
prof. Cerného je nemocny a jeho zdravi, vydobyl si uznini
a velky respekt spolupracovnikd a kolegti. Obdobné uznani
a obdiv zaslouzi jeho vysoké a odborné kvality, schopnost
bleskurychlého a neomylného rozhodovani ve vypjatych oka-
mzicich, schopnost spravného usudku v nejasnych situacich,
ktera obcas vzbuzuje dojem dobte vyvinutého Sestého smyslu
a nadani vidét dale do budoucna.

Zvlastni zminku si zasluhuje jeho nesmirnd pracovitost. Ope-
rovani pro néj muselo byt drogou v dobrém slova smyslu. Jinak
si totiz nelze vysvétlit hodiny a hodiny stravené na operacnich
salech bez rozdilu, zda to bylo ve dne nebo v noci. Myslim si,
ze dodnes jako chirurg nechape nékteré ,vydobytky“ moderni
doby souvisejici s dodrzovanim pracovni doby, odchazeni domi
po sluzbé nebo narky o unavé lékati z prepracovani.

Prof. Cerny by mohl byt piikladem pro mnohé chirurgy
v nazirdni na vlastni praci a v tom, Ze za netspéchy vidél vlastni
chyby at jiz v indikaci k operaci, v nespravné zvolené opera¢ni
taktice, ¢i v technické chybé pfi operaci. Byl ndro¢ny nejen
na sebe, ale i na vSechny svoje spolupracovniky, ktefi s nim
nejednou zazivali kru$né chvile.

Prof. Cerny se diky své vysoké odbornosti a neutuchajicimu
zajmu o srdecni chirurgii a transplantace tési vSeobecnému
uznani $iroké lékarské i laické vefejnosti. Za svoji praxi prosel
mnohymi vyznamnymi funkcemi v odbornych spole¢nostech.
Po dobu dvou funkénich obdobi byl piedsedou Ceské spole¢-
nosti kardiovaskuldrni chirurgie CLS JEP, byl ¢lenem vyboru
Ceské transplanta¢ni spolecnosti. Je i ¢lenem mezinarodnich
organizaci — Evropskeé spole¢nosti pro srde¢ni a hrudni chirurgii
a Evropské spole¢nosti pro srde¢ni a cévni chirurgii. Byl ¢lenem
védecké rady ministerstva zdravotnictvi a ¢lenem védecké rady
Lékarské fakulty Masarykovy univerzity.

P1i psani téchto radek si uvédomuji, Ze je obdivuhodné, kolik
je toho schopen jediny c¢lovék béhem své medicinské praxe
zvlddnout. Je to mozné jen za predpokladu uplné oddanosti
svému oboru, neskute¢né pracovitosti, vrozeného chirurgického
nadani a vysokého intelektu. Pfesto, Ze cely ¢lanek je psan v mi-
nulém case, je tfeba zduraznit, Ze pan profesor je stile v plné
psychické i fyzické kondici, kterd mu umoznuje plny pracovni
uvazek a provadéni i téch nejslozitéjsich srde¢nich operaci.
Jedna zména se v§ak béhem poslednich let udala - z pfisného
a nékdy az tézko pristupného chirurga-feditele se stal usmévavy
chirurg-kolega s velkym nadhledem, ktery je vidy ochotny
komukoli poradit a pomoci.

Vazeny pane profesore, mily Honzo, chtél bych Ti za sebe
i za své kolegy podékovat za vSe, co jsi nds béhem rokii naucil.
Do dalsich roki Ti piejeme predev$im pevné zdravi, aby sis mohl
v plné mife uzit to, co jsi v dfivéjsich letech musel zanedbavat.

Ad multos annos

Petr Némec

Vybor Ceské kardiologické spolenosti se pripojuje ke gratulaci doc. Petra Némce vénované prof. MUDr. Janu Cernému, CSc.
Pan profesor Cerny patii k velikantim ¢eské kardiochirurgie, jiz v roce 1986 obdrzel statni cenu za vyzkum v oblasti totalni
srde¢ni nahrady, v roce nasledujicim pak Narodni cenu za vyvoj a prvni pouziti ¢eské cévni protézy. Podrobnosti o jeho
neuvéfitelné bohatém profesiondlnim zivoté jsou uvedeny v laudaci doc. Némce, zde jen pfipomenu jeho rozsahlou ¢innost
v oblasti transplanta¢ni chirurgie, od srdce samotného pres sou¢asné provedenou transplantaci srdce a ledviny az dokonce
po kombinaci ¥ orgdnt soucasné — srdce, ledvin a jater. Kardiologové znaji profesora Cerného predeviim jako vynikajiciho
pedagoga, ktery pro nds pravidelné predndsi predevsim na vyro¢nich sjezdech Ceské kardiochirurgické spole¢nosti CLS
JEP, ale také Ceské kardiologické spolecnosti. Vybor CKS oceni préci prof. Jana Cerného, DrSc., udélenim zlaté medaile
prof. Libenského v tomto roce. Dovolujeme si za vSechny ¢eské kardiology poprat panu profesorovi predevsim dobré zdravi,

vy

hodné radosti z prace mnoha jeho zakt a tésime se na dalsi setkavani pfi nasich odbornych akcich.

Michael Aschermann
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