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Na počátku 80. let minulého století byla v ČR borrelióza 
považována za poměrně vzácné onemocnění a jeho orgánové 
postižení a následky za nevýznamné. Po pouhých deseti letech 
byl však názor na toto onemocnění zcela jiný. Dnes je lymeská 
borrelióza uznávána jako nejrozšířenější antropozoonóza (počet 
prokázaných a hlášených onemocnění v roce 2008 byl 4 350) a je 
nejčastější příčinou virových encefalitid (potvrzených 633 pří-
padů v roce 2008). Z ostatních orgánových lokalizací (CNS, 
klouby, kůže, srdce, oko) je postižení srdce nejhůře prokazatelné. 
Odhaduje se, že jde o 4–10 % onemocnění borreliózou.

Tato kniha popisující lymeskou karditidu je dílem sedmi autorů. 
Hlavním autorem a editorem je doc. MUDr. Petr Bartůněk, CSc., 
průkopník a hlavní klinický odborník věnující se této problema-
tice u nás. Mezi spoluautory je i RNDr. D. Hulínská, CSc., přední 
znalkyně problematiky laboratorní diagnostiky.

Odborný text je rozdělen do dvou samostatných kapitol. 
První kapitola General part (12 s.), označená jako Lyme 
 borreliosis, pojednává o historii, mikrobiologii, epidemiologii, 
patogenezi a klinických aspektech lymeské borreliózy. Druhou 
kapitolu Special part (44 s.), pojmenovanou Lyme carditis, tvoří 
informace a výsledky z tzv. pilotní a prospektivní studie, výsled-
ky vypovídající o detekci antiborreliových protilátek u skupiny 

zdravých dárců krve a rizikové skupiny lesních dělníků z oblasti 
Národního parku Šumava (prevalenční studie) a u skupiny ne-
mocných s prokázanou dilatovanou kardiomyopatií (klinická 
studie).

Vlastní text je psán úsporně, věcně, je obohacen 27 pře-
hlednými tabulkami shrnujícími výsledky laboratorních 
vyšetření (sérologická i speciální kardiologická vyšetření [EKG, 
holterovské monitorování, echokardiografi e, koronarografi e], 
histologické vyšetření endomyokardiálních biopsií) a doplněn 
deseti reprezentativními obrázky vyšetření tkání s průkazem 
borrelií elektronovým mikroskopem. 

Knihu zakončují doslov, poděkování a seznam literatury 
zahrnující 218 citací zahraničních i domácích pramenů.

Komu knihu doporučit?
Kniha je určena především ambulantním a klinickým kardio-
logům.
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