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Obsáhlá monografi e Hurst’s Cardiology je řadě našich čtenářů 
známa. Tento titul patří na americkém trhu bezesporu k velmi 
úspěšným – vždyť jen málokterá kniha se dočká 12 vydání. 
Autoři tohoto kompendia z ní vybrali klinické kapitoly a ty jsou 
také jeho obsahem. Tedy: žádné kapitoly z anatomie, z fyzio-
logie, z patofyziologie, žádné vysvětlování principů objektivních 
vyšetřovacích metod – pouze klinické informace. 

Přestože tedy není „klasickou kardiologií se vším všudy“, 
rozhodně je vhodné ji vzít v úvahu při případném nákupu za-
hraniční učebnice kardiologie. 

Tři editoři a současně hlavní autoři přizvali k napsání této 
knihy 125 (!) dalších odborníků, až na tři výjimky pracovníky 
univerzit a ústavů z USA (nalezl jsem mezi americkými autory 
jméno profesora MUDr. Jiřího J. Vítka, který kdysi pracoval 
na radiodiagnostickém oddělení neurologické kliniky profesora 
Kamila Hennera a nyní je spoluautorem kapitoly o neurologic-
kém přístupu k onemocnění karotid).

Vlastní obsah knihy je rozdělen do 62 samostatných kapitol. 
Protože při tomto počtu není možné podrobněji komentovat 
jednotlivé kapitoly, jen schematicky: Prvních sedm je věnováno 
základním vyšetřovacím kardiologickým metodám (EKG, rtg, 
CT, MR, neinvazivní průkaz ischemie a srdeční dysfunkce, 
 srdeční katetrizace). U těch však nejsou popisovány jejich fyzi-
kální principy, ale vždy jejich použití u některého patologického 
stavu (např. EKG průkaz ischemie, rtg změny velikosti a tvaru 
srdce apod.). Následují obligátní témata, která nechybějí v žádné 
učebnici kardiologie: arytmie, formy ischemické choroby srdeč-
ní, diagnostika a léčba akutních a chronických koronárních 
syndromů, dyslipidemie, diagnostika a léčba synkopy, náhlá 
srdeční smrt, diagnostika a léčba systémové hypertenze, plicní 
hypertenze, plicní embolizace, vrozené srdeční vady u dospělých, 
získané chlopenní vady, endokarditidy, kardiomyopatie, myo-
karditidy, onemocnění perikardu, vliv léků na srdce, přehled 
farmakoterapie srdečních onemocnění, technika perkutánní 
koronární intervence, antitrombotická léčba u chlopenních 

 srdečních vad, choroby aorty, cévní onemocnění mozku, neuro-
chirurgický přístup k onemocnění karotid, diagnostika a léčba 
onemocnění periferních tepen a žil, technika kardiopulmonál-
ní resuscitace aj.

Z méně často uváděných témat byly zařazeny: metabolický 
syndrom, srdce a obezita, diabetes a kardiovaskulární onemoc-
nění, autoimunitní onemocnění, ischemická choroba srdeční 
u žen, srdeční choroby a těhotenství, endovaskulární léčba pe-
riferních cévních onemocnění, kardiovaskulární onemocnění 
ve stáří a jejich léčba, kardiovaskulární choroby a genetické 
odchylky, komplementární medicína ve vztahu ke kardiovasku-
lárním onemocněním aj.

Text je vysázen dosti malými písmeny a je hustý, na jedné 
straně jsem napočítal až 56 řádek. Při použití petitu (např. 
v tabulkách) je jeho čtení, zvláště pro starší, obtížnější. Do textu 
byly zařazeny tabulky, algoritmy, jednoduché pérovky, výjimeč-
ně obrázky zobrazovacích metod. 

Za každou odbornou kapitolou je literatura, uváděny jsou 
prameny s vročením 2008, počet citací je ale dosti skromný.

Informační hodnota textu je vysoká, s některými ojedinělý-
mi tvrzeními nelze však zcela souhlasit, protože se liší od do-
poručení Evropské nebo České kardiologické společnosti. 

Komu knihu doporučit?

Rozsahem i úrovní informací je kniha vhodná pro odborné 
klinické i ambulantní kardiology. Poslouží k opakování látky 
před některými atestacemi (kardiologie, angiologie, vnitřní lé-
kařství). Rozhodně však není učebnicí pro pregraduální studium 
ani pro bakalářské formy studia jak na univerzitě, tak na vyšších 
zdravotnických školách.
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