
| 95Cor Vasa 2009;52(1–2)

Josef Veselka, Kateřina Linhartová, 
David Zemánek, et al.: 
Kardiomyopatie

Praha: Galén 2009, 156 stran.
První vydání, formát 195 × 280 mm, vázaný výtisk, barevný, 
ISBN 978-80-7262-640-3, cena 700 Kč.

Pokud se nemýlím, první, kdo se u nás soustavněji věnoval 
problematice kardiomyopatií, byla docentka Květa Jahanovská 
ze II. interní kliniky 1. LF UK a VFN v Praze. Ta v roce 1983 
vydala knihu Diagnostika a léčba primárních kardiomyopatií. 
Z poměrně malého souboru nemocných a při použití pro toto 
onemocnění málo (nebo nic) vypovídajících metod nemohly 
však být vytěženy žádné mimořádné poznatky. Význam této 
knihy byl především v tom, že obrátila pozornost části výzkum-
ných pracovníků tímto směrem. Pro současnost zůstávají 
 kardiomyopatie spojené především se jménem prof. Pavla 
Gregora z III. kardiologické kliniky 3. LF UK a FN Královské 
Vinohrady. Jeho monografi e, vydaná v roce 1992, vychází již 
z moderních názorů na příčiny tohoto onemocnění, respektuje 
jejich doporučené dělení podle SZO, pro diagnostiku používá 
moderní vyšetřovací metody aj. Nicméně od jejího vydání 
uplynulo již 18 let, a mnohé se za tu dobu změnilo − dokonce 
i doporučení rozdělení kardiomyopatií podle SZO.

Dlouhodobý odborný zájem a velké osobní zkušenosti vedly 
prof. Josefa Veselku k monografi ckému zpracování problemati-
ky hypertrofi cké kardiomyopatie (Praha: Galén 2004). Mono-
grafi cké zpracování bylo na vysoké odborné úrovni odpovída-
jící vysoce kvalifi kovaným kardiologům a týkalo se jen jedné 
formy kardiomyopatie. Proto je nutné zpracování celé širší 
problematiky kardiomyopatií v rozsahu i na odborné úrovni 
odpovídající praktikujícím kardiologům a internistům uvítat.

Ke spolupráci na této knize si prof. Veselka vybral sedm 
spolupracovníků, až na dvě výjimky z kardiologických pracovišť 
Fakultní nemocnice Motol. Vlastní odborný obsah je rozdělen 
do osmi samostatných kapitol. Po Úvodu a Seznamu zkratek se 
první kapitola zabývá klasifi kací a genetikou kardiomyopatií (8 

stran), druhá problematikou hypertrofi cké kardiomyopatie (32 
stran). Třetí je věnována restriktivním kardiomyopatiím (32), 
čtvrtá dilatačním kardiomyopatiím (34 stran). Následují kapi-
toly o non-kompaktní kardiomyopatii (8 stran), arytmogenní 
kardiomyopatii (8 stran) a kardiomyopatii indukované tachy-
kardií (4 strany). Text uzavírá osmá kapitola pojednávající 
o Tako-tsubo kardiomyopatii (4 strany). Kniha je bohatě ilu-
strována 97 barevnými makro- i mikroskopickými obrázky, 
obrazy vyšetřovacích metod (EKG, rtg, echokardiografi e, CT, 
MR, histologické vyšetření) a schématy. Příslušná literatura je 
uváděna na konci každé kapitoly, použité prameny jsou aktuál-
ní a nebyly opomenuty ani práce našich autorů. Zpracování je 
pečlivé, barevné reprodukce kvalitní. Obsah vyčerpává zadané 
téma, odborná úroveň a rozsah textu odpovídá potřebám cílo-
vé skupiny čtenářů. Ačkoli se na napsání knihy podílelo osm 
autorů, rozsah jednotlivých kapitol odpovídá frekvenci a význa-
mu jednotlivých forem kardiomyopatií v klinické praxi. Infor-
mace se nikde neopakují, ani si neprotiřečí. Odbornou část 
zakončuje rejstřík přiměřeného rozsahu. 

Komu knihu doporučit?
Cílovou skupinou jsou především praktikující a kliničtí kardio-
logové, lékaři koronárních jednotek a nespecializovaní internis-
té. Cenné informace v ní naleznou i anesteziologové, intenzi-
visté a sportovní lékaři.
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