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Pred dvéma roky uplynulo jiz tficet let od prvni perkutan-
ni koronarni balonkové angioplastiky (PTCA), kterou
provedl 16. 9. 1977 v Curychu Andreas Roland Griintzig.
V Ceskoslovensku provedl prvni PTCA jiz &tyfi roky poté,
v roce 1981, profesor Belan se spolupracovniky v IKEM,
Praha. Metoda perkutdnnich intervenci véncitych tepen
(PCI) pak v nasledujicich letech doznala velkého rozvoje -
v roce 1980 bylo na celém svété provedeno asi 1 000 PTCA,
v roce 1995 to bylo jiz vice nez 300 000 vykont za rok.
V poslednich letech je kazdym rokem na svété provedeno
vice nez jeden milion koronarnich intervenci. Také v Ceské
republice jsme od provedeni prvni PTCA dosahli vyznam-
ného pokroku: ro¢né je to vice nez 22 000 koronarnich
intervenci a z tohoto poctu vice nez 6 000 predstavuji ne-
mocni s akutnim infarktem myokardu. V této indikaci jsme
dosahli toho, ze PTCA je provadéna jako metoda prvni
volby u vice nez 90 % nemocnych; v poslednich dvou letech
se také stéle castéji pouzivd aspira¢ni trombektomie a dalsi
metody zaméfené na odstranéni trombi z véncitych tepen.
Vyznamné se také zlepsila farmakoterapie akutnich koro-
narnich syndromu.

Soucasné s rozvojem korondrnich intervenci dochazi
v poslednim desetileti také k vyznamnému pokroku ve vy-
uziti invazivnich diagnostickych metod a také v perkutan-
nich intervencich v jinych oblastech, nez jsou koronarni
tepny. Z diagnostickych metod doznal nejvétsiho rozsiteni
intrakorondrni ultrazvuk a od néj odvozena virtualni his-
tologie; nové se pouzivaji také opticka koherentni tomogra-
fie, Ramanova spektroskopie, v diagnostice nestabilnich
platd pak intravaskuldrni termografie, elastografie a palpo-
grafie. Vedle toho se v diagnostice ischemické choroby
srde¢ni vyuzivaji metody zaméfené na funkéni dopad
anatomickych zmén, napt. hodnoceni koronarniho priitoku
a koronarni rezervy.

K lé¢ebnym intervenénim vykontm, které jsou prova-
dény mimo koronarni tepny, patii alkoholova septalni ab-
lace, indikovana u hypertrofické obstruk¢ni kardiomyopa-
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tie, atridlni septostomie, provadénd u vybranych nemocnych
s idiopatickou plicni hypertenzi, a katetriza¢ni uzavéry
defektt sifového septa riznymi typy okludert. Z interven-
ci provadénych na chlopnich ma delsi historii mitralni
valvuloplastika, ktera predstavuje metodu volby u spravné
vybranych nemocnych s mitralni stenézou, méné pouziva-
né jsou komplexni techniky intervenci u mitralni regurgi-
tace. V poslednich letech se v klinické praxi stale castéji
pouziva perkutanni ndhrada aortalni chlopné katetriza¢ni
technikou. Aortalni chlopen je implantovana do oblasti
poskozené nativni chlopné v $irokém stentu, ktery je v misté
puvodni chlopné roztazen balonkovym katetrem. Vysledky
této ndro¢né procedury jsou pri dobre zvolenych indikacich
vyborné.

Je potésitelné, Ze v zahrani¢i je Ceské republika v oboru
interven¢ni kardiologie uznavana predev§im pro jasny
ptinos v intervenéni 1é¢bé akutnich koronarnich syndromdl.
Je dobte, Ze jsme kromé korondrnich intervenci zacali vé-
novat vice pozornosti také intervencim ostatnim. Dnes
muzeme proto konstatovat, ze zminéné invazivni a inter-
ven¢ni metody korondrni i mimokoronarni jsou u nas
pouzivany v plném rozsahu a pfispivaji k vysokému stan-
dardu péce o nase pacienty s kardiologickymi onemocné-
nimi. Také to byl jeden z diivodu, pro¢ jsme pro prvni
supplementum roku 2009 zvolili tuto problematiku. Véfim,
ze soubor ¢lankt od nasich interven¢nich kardiologti bude
pro kardiology, ktefi se intervencemi pfimo nezabyvaji,
prinosem predevsim proto, Ze pravé tito kardiologové maji
nemocné po intervencnich vykonech v dlouhodobé péci.
Velky dik patii prof. Josefu Veselkovi, ktery se ujal nelehké
ulohy koordinatora tohoto supplementa.

Invazivni diagnostické metody a nové intervencni po-
stupy se v poslednich letech vyznamnym zptisobem rozsi-
fily také do oblasti srde¢nich arytmii. P¥ipravujeme proto
v letosnim roce je$té druhé supplementum, které bude
vénovano pravé novym poznatkim z oblasti invazivni
diagnostiky a interven¢ni 1é¢by poruch srde¢niho rytmu.
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