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V tomto ¢isle Cor et Vasa bude zminéno mnoho vyznaénych
kardiologd, ktefi neviednim zptisobem ovlivnili Ceskou
kardiologickou spole¢nost, at jiz po strance odborné, mo-
ralni nebo zptisobem obojim. Rad bych pripomnél dva
z nich, kteti vstoupili i do mého Zivota a natrvalo mne
poznamenali.

Prvni z nich je profesor Pavel Lukl. Noblesni ¢lovék,
vysokych moralnich kvalit, ktery kromé odbornych znalos-
ti mél i schopnosti organizaéni, pedagogické a manazerské.
Po druhé svétové valce nastoupil na novou lékarskou fakul-
tu v Hradci Krélové. Tato fakulta byla zfizena jako poboc¢-
ka fakulty Univerzity Karlovy zvlastnim dekretem prezi-
denta Benese dne 13. 10. 1945. Profesor Lukl se stal pred-
nostou I. interni kliniky. V roce 1947, po navstévé
americké lékatské delegace, mu predni americky kardiolog
Paul Dudley White nabidl stipendium ve Spojenych statech.
Prof. Lukl se vratil domt plny novych myslenek, které
uvadél v zivot na své klinice. Provedl naptiklad v Hradci
Krélové prvni katetrizaci srdce a s prof. Bedrnou stal
u zdkladt kardiochirurgie.®

Dne 15. 8. 1951 byla tato lékarskd fakulta, pobocka
Univerzity Karlovy, ,rozkazem® jiného prezidenta zrusena
a zfizena Vojenska lékarska akademie. Tato akademie sice
znamenala vét$i materialni podporu $koly, ale na druhé
strané vojenskopolitické totalitni fizeni s pomoci sovétskych
poradct rozhodné neptispivalo univerzitnimu duchu.
Po této zméné poméru profesor Lukl odchazi, jak také jinak,
a 1. 6. 1953 nastupuje jako prednosta L. interni kliniky
Lékarské fakulta Univerzity Palackého (LF UP) v Olomou-
ci. Na této cesté ho doprovazi fada spolupracovnik a také
jeho zak, MUDr. Jiti Endrys. I v Olomouci pfivadi prof. Lukl
kliniku na vysokou uroven. Prednasi také na zahrani¢nich
akcich v USA, Japonsku, Indonésii, Indii, Dansku, Italii,
Francii a Spanélsku. V roce 1968 je hostujicim profesorem
v Dansku. Po sovétské okupaci v roce 1968 musi profesor
Lukl LF UP opustit, jak také jinak. V letech 1971-1977
pracuje v Laznich Teplice nad Be¢vou jako konsiliaf, kde
uz$imu kruhu lékara prednasi na 25 souhrnnych prednasek
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Obrazek 1 Prof. Pavel Lukl

z oboru kardiologie. Na LF UP v Olomouci se vraci az
po revoluci v roce 1989, kdy ho dékan jmenuje vedoucim
spojenych kateder vnittniho lékafstvi. Umird 14. 12. 1995.
Uvedené udélosti by bohaté stacily zaplnit Zivoty nékolika
lidi. Ne tak u pana profesora Pavla Lukla. Béhem svého Zi-
vota stacil napsat vysoce cenénou Ucebnici vnitfniho lékar-
stvi vydanou v roce 1955 (reedice v letech 1960, 1965, 1971),
stét se predsedou Ceskoslovenské kardiologické spole¢nosti
v letech 1959-1971 a predsedou Evropské kardiologické
spole¢nosti v obdobi let 1968-1970. V roce 1964 usporadal
v Praze IV. kongres Evropské kardiologické spole¢nosti.?
Pana profesora Lukla jsem poprvé potkal na Evropském
kardiologickém kongresu v Praze v roce 1964. Byl jsem
tehdy mlady sekundar na I. interni klinice v Brné a tcast
na takovém kongresu byl zazrak. Netusil jsem, jak velké
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Obrazek 2 Prof. Lukl na kardiologickém symposiu
na pocatku 90. let

usili musel organizéator této evropské akce vyvinout, aby se
mohla uskutecnit v tehdej$im socialistickém Ceskosloven-
sku. Pak jsem pana profesora potkaval na nékterych kardio-
logickych akcich, kterych se zacastnil. Priznavam se, aktiv-
né jsem ho vyhledaval, protoze jsem znal jeho dosavadni
zivot. Vyptaval jsem se na kardiologii a pan profesor mi
béhem kratkych rozprav odpovidal a sou¢asné mi oztejmo-
val svou hierarchii zivotnich hodnot. Bylo to poradi, které
jsem tehdy vdécné prijimal a pozdéji se podle néj fidil. Rad
vzpominam na jeho moudré rady. Mél jsem jesté jednu
moznost potkat pana profesora pii prilezitosti arytmo-
logického symposia, které usporadal jeho syn Jan v Olo-
mouci v roce 1995. Netusil jsem, Ze je to setkani jiZ posledni.

Byl bych nerad, kdyby moje vzpominky budily dojem
blizkého vztahu. Pan profesor si mé nepamatoval, sotva mé
poznal, ja vSak na ného budu vzpominat do konce Zivota.

Prof. Philip A. Poole-Wilson napsal: ,,His contribution to
cardiology, the European Society of Cardiology and humanity
will not be forgotten.“?

Vzpominku na pana profesora Pavla Lukla nemohu
ukoncit jinak nez vzpominkou na jeho syna Jana. Sblizili
jsme se ve vyboru Ceské kardiologické spole¢nosti v deva-
desatych letech. V paméti jsem mél zafixovano jméno jeho
tatinka, a tak jsem mu neustéle fikal Pavle. Zpocatku to
trpélivé snasel, pozdéji se vSak ohradil a opravil mé: ,,Jme-
nuji se Jan®. KdyzZ ani to nepomaéhalo, zamyslel se a fekl mi:
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»Kdyz to jinak nejde, budiz, vlastné jsem Jan Pavel druhy.”
Zaradoval jsem se. I kdyzZ jsem Jana tak ¢asto neoslovoval,
prece jsem nékdy neodolal a mél jsem prijemny pocit pri
védomi, Ze timto jménem oslovuji i tatinka a Ze Svatému
otci to urcité nevadi.

Kdyz jsem v téchto dnech patral v literature, na co jsem
jesté zapomnél, nasel jsem v Interven¢ni a akutni kardio-
logii zajimavou informaci, Ze profesor Jan Lukl dostal pti
kitu dvé jména Jan a Pavel. Tatinek zfejmé tusil, jaké obti-
ze budou synka zivotem provézet.”

Druhym kardiologem, o kterém bych se rad zminil pti
prilezitosti 80. vyroi zalozeni Ceské kardiologické spolec-
nosti, je docent MUDr. Jiti Endrys. S predchozim kardio-
logem ma mnoho spole¢ného: $iroky obecny védomostni
rozhled, hluboké odborné znalosti, vzacné pedagogické
schopnosti i mezinarodni proslulost. Vlastné jesté vic: kdyz
profesor Lukl odchdzel v roce 1956 z Hradce Kralové
do Olomouce, provazel ho i Jifi Endrys, jeho zak. Centrem
jeho zajmu byl kromé kardiovaskularni diagnostiky i vy-
zkum, patofyziologie a vyvoj novych metod. V Olomouci
se doktor Endrys zdrzel jen kratce, pracoval zde v letech
1956-1958. Jinak cely sviij odborny Zivot stravil v Hradci
Kralové, nepocitame-li kratké, i kdyz cetné zastavky
v mnoha méstech Evropy, ve kterych zivé predvadél inva-
zivni diagnostické metody v kardiologii, které vyvinul nebo
modifikoval. A nelze také pominout déletrvajici pobyty
v Chest Hospital v Kuwaitu, kde zalozil a rozvijel obor in-
vazivni a interven¢ni kardiologie.®

V Sedesatych letech minulého stoleti jsem se ucil srde¢-
nim katetrizacim, a tak jsem pana doktora Endryse nemohl
minout. Byly to krasné cesty do Hradce Kralové. Dopoled-
ne nam Jif{ Endrys predvadél srde¢ni katetrizaci, véetné pro
mé tehdy nedostupné transseptélni katetrizace, a v odpo-
lednich, nezfidka i vecernich hodinach, v mimoradné
cennych diskusich nas zasvécoval do taju invazivni kardio-
logické diagnostiky. Byl to dotek vysoké profesionality
spojené s neobvyklym zaujetim pro véc. Nikdy pred tim ani
potom jsem néco podobného nezazil. Jifi Endrys nelitoval
namahy ani ¢asu, aby predal svym Zakim maximum svych
znalosti. Poznamenal mé svym pfistupem a kdyz slysim
slovo ,ucitel, vzdy si vzpomenu na néj. Cesty za nim
do Hradce Kralové znamenaly pro mé cestu do hajemstvi
poznani a pravdy, kterych si vazil nade vse. Velmi dobre si
vzpominam na jeho nelibost, a to je slabé slovo, kdyz se
na potrad dne a diskuse dostal 1ékat, ktery si upravoval
vysledky své védecké prace podle svych privatnich predpo-
kladt. Od doktora Endryse se dockal tak odsuzujiciho
rozsudku, jako by zabil ¢lovéka. Byla to velmi ucinnd skola
zivota, nad jiné dobrd. Byly to cesty ¢asem i rozsahem
neohranicené.

V roce 1979 jsem se spolu s doktorem Endrysem ztcast-
nil zalozeni pracovni skupiny ,,Invazivni kardiovaskuldrni
diagnostika“ Inicidtory byli pozdéjsi profesofi Juraj Fabidn
z IKEM a spolu s nim Miloslav Kucera z VFN na Karlové
ndmésti a Milan Samdanek z Détského Kardiocentra v Mo-
tole, z UKOK v Bratislavé pak MUDr. Jén Zelenay.© Slav-
nostni vznik pracovni skupiny jsme oslavili 9. listopadu
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Obrézek 3 Doc. Jifi Endrys

1979 v malé vesnici Cikhaj na Ceskomoravské vysocing.”)
A bylo co oslavovat. Dnesni ¢tendf uz asi nepochopi, pro¢
bylo nutné pracovni skupinu kardiologické spole¢nosti
ustavovat pod hlavi¢kou chirurgické spole¢nosti. Nebylo to
jinak schtidné, vysvétlil nam Juraj.

V roce 1983 jsem byl hospitalizovan na chirurgické
klinice v Hradci Kralové pro cholelithidzu. Samoztejmé, ze
ma prvni cesta vedla za Jifim Endrysem, ktery v té dobé
pracoval jako interni konsilidt na chirurgii. Zavedl mé
do svého inspekéniho pokoje, poskytl mi klice a prvni
vydani Heart Disease Eugena Braunwalda. Odjizdél na za-
hrani¢ni cestu a fekl mi, at se chovam jako doma. Z nepfi-
jemné udalosti se stal mimoradné piijemny pobyt. Kdyz
jsem byl propustén domt moc jsem touzil ptijcit si Braun-
waldovu publikaci. Knizka byla pro mé zjevenim, nevidanym
v té dobé. Védél jsem, Ze na interni klinice nemocnice
pracuje Endrysova dcera Lada, které jsem se zeptal, zda si
v tatinkové nepritomnosti mohu puj¢it na kratkou dobu
jeho knihu. Odpovédéla, ze samoziejmé ano.

Jiti byl pak ale velmi roz¢ilen. Jak jsem si mohl, bez jeho
vyslovného svoleni puj¢it tak cennou knihu, to ma za to, Ze
mi poskytl pohostinstvi, host se nikdy nechovéd takto
a podobné. Myslel to smrtelné vazné, mné se to ale mimo-
radné libilo, protoze jsem védél, Ze to patii k jeho genetic-
ké vybavé a Ze ma pravdu.

Tomuto svému uciteli zGistanu navzdycky vdécen za jeho
ptistup k zivotu, profesionalité i k pravdeé.

Recenzoval jsem jeho knizku ,Invazivni hemodynamic-
ké metody*, kterou vydal v nakladatelstvi Nucleus v Hrad-
ci Kralové a oponoval jeho habilita¢ni préci, kterou mohl
obhdjit az po padu komunismu, jak také jinak.

Jsou to vSak jen malé splatky na velky dluh, ktery vici
nému citim.

Docent Jiti Endrys fekl pfi udéleni zlaté medaile Vacla-
va Libenského:

»Dalsim mym velkym ucitelem byl prof. Pavel Lukl, jeden
z poslednich klinikii, ktefi jesté zvlddli celou interni medicinu.
Nezapomenutelné byly jeho vizity s bezprostrednim kontaktem
i s nejmladsimi ¢leny teamu vétsinou bez dlouhého fluor
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Obrdzek 4 Znama fotografie kardiologicko-kardiochirurgické
skupiny v Hradci Kralové na pocatku 60. let minulého stoleti

albus. Nemohu zapomenout na nemocnou, u niz se mi fyzi-
kalné nepodatilo lokalizovat bronchopneumonii. Poprosil
jsem profesora Lukla, zda by on byl tispésnéjsi, pricemz jsem
drzel v ruce snimek tangencidlné tak, aby ho nevidél. Vyhoveél,
aniz by zZddal drive si snimek prohlédnout. Jeho individudlni
vychova mladsich lékaiti prinesla své vysledky. Mnoho z jeho
zdki: dosdhlo akademickych titulii: Prochdzka, Cernohorsky,
Groh, Hauftovd, Bélobrddek. Lukl byl podobné jako Finger-
land vzor osobni statecnosti a charakteru. Neustoupili poli-
tickému ndtlaku ani za cenu nuceného vyfazeni z aktivni
funkce univerzitniho profesora a prednosty tistavu".

Kdyz jsem byl pozadan redakci ¢asopisu Cor et Vasa
o ¢lanek k 80. vyro¢i Ceské kardiologické spole¢nosti, nebyl
mi stanoven ani jeho obsah, ani rozsah. Dlouho jsem ne-
védél o cem psat. AZ potom zcela ndhodou (?) jsem objevil
ve svych vécech starou fotografii pana profesora Lukla
z jednoho kardiologického symposia. S fotografii prisly
i vzpominky a pozvani na cestu. Neodolal jsem a vydal jsem
se na vylet za svymi uciteli a vzory. Béhem cesty jsem si
s prekvapenim uvédomoval, kolik méli oba podobnych
vlastnosti, charakterovych znaki i zajmi. Ne nadarmo byl
mezi nimi vztah uditele a Zaka a vlastné zakonité oba mu-
sela ptitahovat srde¢ni katetrizace. Byl to pékny a radostny
vylet, nerad jsem se z néj vracel. Doufam, Ze aspon néco
z tohoto potéseni najdou i ¢tendfi.
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