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XXXIV. angiologické dny s mezinarodni

Ve dnech 26.-28. 2. 2009 se konaly v kongresovych séalech ho-
telu Diplomat v Praze tradi¢ni XXXIV. angiologické dny.
V tomto roce bylo registrovano vice nez 400 tcastnikd, z toho
69 zahrani¢nich hosttl. Program probihal paralelné ve tfech
salech, nékteré bloky byly vénovany sesterské problematice.
Velkym obohacenim odborného programu byl blok americkych
fe¢nikd z Mayo Clinic v Rochesteru.

V ramci kongresu bylo udéleno ¢estné ¢lenstvi doc. M. Bul-
vasovi a dr. Z. Kasalové za celoZivotni pfinos angiologii. Probéh-
ly soutéze o nejlepsi publikované ptvodni prace, z nichz Prusi-
kovu cenu ziskal dr. M. Chochola z 2. interni kliniky 1. LF UK
v Praze za publikaci vénovanou problematice kmenovych bunék
u kritické konéetinové ischemie, dr. V. Tuka z 3. interni kliniky
stejné fakulty ziskal Reini$ovu cenu za sledovani parametra toku
v arterio-venoznich shuntech u dialyzovanych nemocnych. Jako
nejleps$i monografie roku 2008 byla ocenéna kniha prof. J. Ma-
zucha ze Slovenska. Ocenéni za nejlepsi préci s Zilni problema-
tikou ziskal dr. R. Maly z Hradce Krélové za hodnoceni vyskytu
zilni trombozy u psychiatrickych pacientii a vyhodnoceni vlivii
specifické terapie na vznik trombozy.

Rok po umrti doc. V. Puchmayera, prvniho ptredsedy samo-
statné konstituované Ceské angiologické spole¢nosti, proslovil
pamétni prednasku doc. J. Linhart, DrSc., ktery shrnul vyvoj
angiologie jako oboru v IKEM od 60. let minulého stoleti.

Velmi zdaftily byl blok pracovni skupiny pro intervenéni
angiologii, ktery byl vénovan problematice endovaskularni 1é¢by
aneurysmat abdominalni aorty. Probihal pfimy prenos z katet-
riza¢niho sélu na 2. interni klinice kardiologie a angiologie VFN
v Praze, kde tym interven¢nich angiologt (dr. P. Varejka, dr. S.
Heller), spolu s chirurgem a anesteziologem implantovali
do bfi$ni aorty stentgraft Aorfix a vysvétlovali strategii vykonu
a jeho tskali. I zahrani¢ni G¢astnici ocenovali technickou kvali-
tu pfenosu a zejména vlastni um lékaru, kteti vykon provadéli.

V sekci vénované tromboembolické nemoci diskutovali au-

tofi (prof. J. Widimsky sen. a prof. J. Maly) o novych ceskych
doporucenich pro prevenci a 1é¢bu plicni embolie.
V samostatném bloku byly ptedstaveny pilotni vysledky projek-
tu MOET ICHDK (monitorovani u¢inné terapie ICHDK),
do kterého je v soucasné dobé zapojeno 300 praktickych 1ékati,
ktefi v ramci cile projektu (¢asna detekce a optimalizace 1é¢by
periferni tepenné aterosklerézy) sleduji 3 500 nemocnych
s danou diagnézou.

Angiologové z Mayo Clinic pfipravili pestry blok s prednas-
kami s Zilni problematikou, kde zaujal pohled na neinvazivni
sledovani zilni hemodynamiky a 1é¢bu varikozity. Vedouci
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angiologické skupiny dr. R. Shields shrnul prehled 1é¢ebné
strategie u plicni embolie, kde trombolyticka 1é¢ba je podavana
jen u embolizaci zdsadné hemodynamicky destabilizujicich;
ve srovnani s Evropou a zvyklostem v nasi republice je anti-
koagula¢ni 1é¢ba u ostatnich nemocnych dosud provadéna ne-
frakcionovanym heparinem. Zajimavd byla prezentace rekana-
lizace dolni duté zily pomoci perkutanniho stentingu cestou ka-
valniho filtru u chronickych okluzi dolni duté zily a ilickych Zil.

Stézejni prednasku o vyvoji rizikovych faktort kardiovasku-
larnich onemocnéni v Ceské republice v priibéhu poslednich
vice nez dvaceti let pfednesla prof. R. Cifkova z IKEM. Konsta-
tovala, Ze u nas klesd celkovd i kardiovaskuldrni mortalita diky
robu srde¢ni. Ptiznivy trend je v poklesu prevalence arterialni
hypertenze u Zen, pri¢emz se celkové zlepsuje kontrola hyper-
tenze u lécenych; stejné tak priznivé klesa primérna hodnota
celkového cholesterolu a stoupa pocet 1é¢enych pro dyslipidemii.
U muzi klesl pocet kuraki o tfetinu, stoupd vsak jejich BMI.

Dal$i samostatné bloky pokryvaly tematiku perkutannich
intervenci v 1é¢bé stenoz karotického fecisté a novych moznos-
ti rekanalizace perifernich tepen (subintimélni rekanalizace,
pouziti aterektomil), sekce kritické koncetinové ischemie resi-
la vysledky aplikace autolognich kmenovych bunék, vicenasob-
nou sekvencni revaskularizaci pedalnimi bypassy, metodu
rheoferézy.

Praktické byly workshopy tykajici se role duplexni sonogra-
fie pfi vySetfeni abdominalni aorty, antikoagula¢ni 1é¢by a jeji-
ho monitorovani pomoci CoaguCheku (s prezentaci zkusenos-
ti angiologickymi sestrami); ambulantni angiologové sestavili
blok s tématem diferencidlni diagnostika bolesti v koncetiné
za Gcasti ortopeda a neurologa.

V bloku Ceské spole¢nosti pro trombézu a hemostdzu byla
prezentovana rada prednasek, pricemz prace dr. Z. Kudrnové
z Trombotického centra VEN, fesici pri¢iny zilntho tromboem-
bolismu, byla ocenéna jako nejlepsi prezentace autora do 35 let
véku. Nejlepsi sesterskou prednaskou byla vyhodnocena ,Ces-
tovni trombdza“, pfednesend sestrou M. Malou z 2. interni
kliniky kardiologie a angiologie VFN v Praze.

Kongres mél tradi¢né i zdatily doprovodny program. Doma-
ci i zahrani¢ni a¢astnici mohli vést neformalni diskuse pfi po-
hledu na impozantni panordma Hradc¢an z kavarny Slavia.
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