’@ STRANKA K ZAMYSLENI

Ad multos annos!

Dne 16. ¢ervna 2003 se vybor Ceské kardiologické spole¢nosti
rozhodl obnovit rubriku Stranka k zamysleni v ptiloze ¢asopisu
Cor et Vasa Kardio, kterou pred lety zavedl a dlouhou dobu
naplnoval prof. Zdenék Fejfar. Informacni bulletin Kardio byl
samostatnym ti§ténym periodikem, ktery spole¢né zalozili
prof. Fejfar a Mgr. Jaroslav Hotejsi v IKEM v roce 1975, a vyda-
vali ho az do roku 1990; pozdéji splynul s novou verzi Cor et
Vasa.(?

Profesor Fejfar byl hluboce vzdélany ¢lovék se Sirokym roz-
hledem, ktery ¢asto vidél za obzor soucasnych dnt. Ve své dobé
pravidelné obohacoval Kardio svymi fejetony a my je povazova-
li za samozfejmou soucast ¢asopisu. Teprve pozdéji jsme méli
moznost poznat obtiznost této pravidelné povinnosti.

Od ¢ervna roku 2003 jsme dlouho hledali spolupracovniky,
ktef{ by byli ochotni ndm pomoci. Nakonec se utvofilo trio
autort: prof. Bohuslav Ostaddal, prof. Vladimir Stanék a tfetim
je autor tohoto ¢lanku. Nezbytnou soudasti této autorské komu-
nity, stmelujici kolektiv, se stala pani Mgr. Kaderavkova.
»Gentlemen’s agreement“ mezi prispévateli spocivala v dohodé,
Ze se autofi budou pravidelné stfidat a jen v pfipadé akutni
nouze, spocivajici v nedostatku ¢asu, napadut ¢i zdravi, mize
byt poradi docasné zménéno. Tak se i stalo. Prvni ¢islo v roce
2005 jsme zahdjili optimistickym ptispévkem ,Uspésny rok
2004 od té doby je prinasime pravidelné, mésic co mésic, nékdy
i velmi obtizné hleddme jak zajimavy namét, tak i ¢as pro na-
psani. Nastésti se nasli kolegové, ktefi byli ochotni pomoci;
nékdo i tfikrét (Jan Sochman), jini dvakrét (Jaroslav Simon, Jifi
Kvasnicka) a objevili se i dal$i prispévatelé (Pavel Braveny, Jan
Skovranek, Miroslav Bednaiik, Jit{ Widimsky, Frantisek Kolbel,
Jindfich Spinar, Jan Cerny a Ivo Stolz). Rad bych jim viem
jménem autorského kolektivu podékoval. Pomohli ndm tim, Ze
pfinesli nejen nové informace, ale vnesli do naseho stereotypu
i novy styl a odli$ny zptsob psani. Pani Mgr. Kaderavkova rika,
Ze jiz dokaze podle textu autorské trojice spolehlivé rozpoznat
»pachatele®. I kdyZ to neni pravidlem, prvni z nis se vénuje
vétsinou historii kardiologie a jeji tradici (,Uvaha nad publikaé-
ni aktivitou J. E. Purkyné“ nebo ,Zamys$leni nad odkazem nasich
uciteld®), druhy spise obecnym otazkam soucasné a budouci
kardiologie (,,Od 1é¢eni nemoci a rizika k 1é¢eni celé populace®
nebo ,,Jaké bude pristi desetileti kardiologie?®) a tfeti se pohy-
buje v oblasti fejetont (,,Coz takhle dét si statin?“ nebo ,,UzZ jste
potkali Tako-Tsubo?“).

Setkal jsem se i s odli$nym pristupem. Ve chvilich nedostat-
ku ¢asu, ale i inspirace, jaké téma vybrat, jsem pozadal jednoho
z nasich vyznamnych kardiologti. ,,Ale to neni placené, Ze?“
Nebyla to otdzka, spi§ prosba o vyvraceni tohoto bludu. ,,Sku-
te¢né, to neni placené,” odpovédél jsem.

Teprve pozdéji jsem si uvédomil, Ze jsem nemluvil pravdu.
Stranky k zamysleni jsou velmi dobfe placené. Samoziejmé,
nejprve musite néco investovat. A investice neni vzdy lacina.

54 |

Musite najit téma, které je aktudlni a ¢tenare zaujme. A druhou
nemalou investici je: ¢lanek napsat. Nejtézsi je najit ¢as, vhodnou
atmosféru a nakonec prvni vétu. Kdyz se toto podati, je obvyk-
le Stranka k zamyg$leni na svété. A pak prichdzi ,,mzda“ - radost,
Ze jste prekonali vSechny obtize, nasli téma, ¢as i zptsob zpra-
covani. Kdyz se mi pak kolegové svéri, ze Stranky k zamysleni
jsou zajimavé a jsou obvykle prvnim mistem, kde ¢asopis ote-
viraji, je to pohlazeni na dusi a za¢indm chépat pocity pana
Martina Romana, $éfa energetického zévodu CEZ, kdyz dost4-
va mimotradnou odménu.

A proto: mnohokrat jsme si s tctu a pokorou vzpomnéli na
Zdenka Fejfara.

Ja sam osobné bych velmi rdd podékoval panu profesorovi za
veskerou pomoc, kterou mi v Zivoté poskytl, a nebylo ji malo. Na
podékovani mi za jeho Zivota nezbyl ¢as, jak uz se to v Zivoté
stava. Rad bych mu také oznamil, Ze pokracujeme v jeho dile.

Chtél bych, aby to v§echno védél.

Jsem vsak presvédcen, Ze on uz to vSechno dévno vi.

¥
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P. S. Hledani ndmétu této Stranky k zamysleni bylo tentokrate
snadnéjsi: zac¢iname paty ro¢nik novych Stranek, mdme radost,
kdyz se nam (nékomu z nas) néco podafi a zvlasté kdyz se
objevi nové, dosud nezndmé informace. Kdopak néco vi
o pohnutych Zivotnich osudech Bruno Kische?®
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