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Počítačové a informační systémy se staly v posledních letech 
nedílnou součástí nejen pracovního, ale i osobního života. Mobil-
ní a komunikační technologie umožňují zůstat v kontaktu 
s okolním světem i v nejzávažnějších životních situacích, i v si-
tuacích, za kterých to bylo před pár lety nepředstavitelné. Kritic-
ké onemocnění není výjimkou; potřeba udržet si kontakt 
s příbuznými je u nemocných závislých na medikamentózní nebo 
přístrojové podpoře stejně důležitá, ne-li naléhavější než v běžném 
životě. Navíc každý má právo, aby byla zachována jeho lidská 
důstojnost,(1) a k ní možnost komunikace s okolím patří. Komplex 
moderní intenzivní péče tak nemusí představovat jen dokonalé 
technické a personální vybavení, ale může zahrnout i snahu 
o zachování maximálního kontaktu kriticky nemocného pacienta 
se svými blízkými, a to jak osobní přítomností u lůžka, tak i for-
mou vzájemné komunikace pomocí internetových aplikací. 
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Na obrázku je nemocná pět týdnů zcela závislá na neinvazivní umělé 
plicní ventilaci a katecholaminové podpoře, která čeká na orgánovou 
transplantaci; díky laptopu s Wi-Fi a připojením k internetu komunikuje 
prostřednictvím e-mailové pošty a video Skype(2) se svou rodinou. 
Počítač byl pro tyto účely pořízen naším pracovištěm.
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