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Kdyz vySla v roce 2004 Kardiologie prof. M.
Aschermanna, DrSc., problematika nuklearni kardio-
logie byla skromné zastoupena jen na 21 stranach.
Pres tento maly rozsah, kapitola MUDr. O. Langa,
Ph.D, upoutala pozornost hlavnich poradateltt knihy
a vzbudila zajem o nuklearni kardiologii nejen kardio-
logti, ale i u Sirsi lékarské verejnosti. Nebylo to
samoziejmé, vZdyt u nas tato doba priliS nepreje
metodam/odvétvim, pouZivajicim radionuklidy. Proto
i pouziti metod nuklearni kardiologie v Ceské repub-
lice je, ve srovnani s vyspélymi staty, stale nedosta-
tecné. Z téchto dtivodu byl MUDr. Lang vyzvan, aby
napsal samostatnou monografii vénovanou nuklearni
kardiologii.

K jejimu napsani si MUDr. Lang prizval dva
spolupracovniky, pracovniky klinik nuklearni medi-
ciny, doc. MUDr. M. Kaminka, Ph.D, a Ing. H.
Trojanovou, CSc.

Vlastni odborny text knihy je rozdé€len do deseti
kapitol. Prvni kapitola (4 str.) je kratkym historickym
prehledem oboru se vztahem k ostatnim zobrazovacim
metodam. Ve druhé kapitole (12 str.) je uveden prehled
radiofarmak pouZivanych k vySetfovani, treti kapito-
la (10 str.) obsahuje informace o principech detekce
ionizujicicho zareni a zakladni pristrojové technice.
Zpracovani udaju pocita¢em je obsahem ¢tvrté kapi-
toly (14 str.). V paté, Sesté a sedmé kapitole je uve-
dena patofyziologie ischemické choroby srdeéni,
zatézové testy pouZivané k prukazu ischemie myokar-
du a vySetfovaci protokoly: zatéZovy protokol
s 20lthalliem, s **™techneciem, dual-izotopovy protokol,
protokol k zjisténi viability myokardu (véetné€ nejmo-
dernéjsi metody pomoci '®F-flurodeoxyglukézy pozitro-
nové emisni tomografie — PET) a jejich srovnani.
+~Srdcem” knihy je (a pro kliniky bude nejpritazlivéjsi)
osma kapitola, pojednavajici o klinickém pouZziti metod
nuklearni kardiologie (50 str.). Siroce koncipovana
¢ast publikace se zabyva detekci ischemické choroby
srde¢ni pii vySetfovani jednofotonovou emisni poci-
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tac¢ovou tomografii (SPECT) u nejriizné€jsich patologic-
kych stavia: u diabetik(i, u pacientt po perkutanni
koronarni intervenci (PCI), po koronarnim bypassu
(CABG) a vyhodnoceni jejich nalezti u kardiomyopatii
(hypertrofické i dilata¢ni), pfi blokad€ levého Tawaro-
va raménka, u myokarditid, u srde¢niho selhani atd.
Cenné jsou také informace o radionuklidové ventri-
kulografii pri priikazu lékové kardiotoxicity, pfi
kvantifikaci zkrati centralni cirkulace, u srdeéniho
selhani. Okrajove je zminén pfinos vySetfeni tam, kde
je vlastni diagnostika doménou jinych zobrazovacich
metod, napt. u chlopennich vad. V devaté kapitole
(6 str.) jsou zminény oblasti (prozatim jest€) experi-
mentalniho vyuZiti metod nuklearni kardiologie:
scintigrafické metody zobrazujici nekroticky nebo
ischemicky myokard, moZnost prtiikazu apoptoézy,
prukazu novotvorby kapilar (angiogeneze), nestabil-
nich ateromovych plati, oznacovani elementt pri
1é¢bé kmenovymi burikami aj.

Kniha je doplnéna 28 prehlednymi tabulkami
a 99 (!) obrazky (nuklearni kardiologie je pfece zob-
razovaci metoda). Literatura je bohata (n€kde snad az
prilis), ale vzdy aktualni. Kniha jako celek puisobi
vybornym dojmem. Redakéni praci nakladatelstvi
Galén mohu jen pochvalit, jeji jazykova turoven je
velmi dobrd, text je pln€ srozumitelny a bezchybny,
obrazové reprodukce jsou kvalitni.

Komu knihu doporucit? Je ur¢ena predevsim kardio-
logtim, ambulantnim i klinickym. Ti v8ichni budou
totiZ metody nuklearni kardiologie indikovat (spravne)
a budou chtit umét spravné jejich vysledky hodnotit.
Mohu jen ujistit, Ze investice do této knihy bude
vysoce navratna. V8ichni v ni totiZ (stejné€ jako ja sam)
najdou pouceni.
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