ZE ZIVOTA SPOLECNOSTI

Profesor MUDr. Vladimir Stanék, CSc., FESC, 75 let

Koncem ¢ervna (30. 6. 2008) dovrsi prof. Stan€k vyznamné
zivotni jubileum. Pri té prilezitosti vzpominam na psani
svého laudatia pred péti lety. Text tehdy obsahoval mou
vzpominku na den, kdy Vladimir Stan€k jako mlady se-
kundar interniho oddéleni nemocnice

logie. V této funkci setrval do tinora roku 2001. Klinika kardio-
logie IKEM pod jeho vedenim vybudovala vynikajici invazivni
skupinu nadSencu, ktefi dnes patii mezi uznavané odborniky.
V dobé ptlisobeni profesora Starika ve vedeni Kliniky kardio-

logie vznika i Spickovy kolektiv pracov-

v Céslavi zvitézil v konkurzu na misto
védeckého pracovnika tehdejsiho Ustavu
pro choroby obéhu krevniho (UCHOK)
v Praze-Kr¢i. Predsedou konkurzni komi-
se byl tehdejsi feditel UCHOK, vynikaji-
ci kardiolog, hypertenziolog a nefrolog
prof. MUDr. Jan Brod. Konkurzni misto
bylo uréeno pro praci v kardiopulmonal-
ni skupiné, kterou jsem tehdy vedl. Velmi
brzy jsem zjistil, Ze tistav ziskal pracovni-
ka s darem klinické intuice, velmi bystré-
ho diagnostika, ¢lovéka s lidskym pristu-
pem k pacientiim. S odstupem ¢asu jsem
byl velmi rad, Ze mé prvni isudek nezkla-
mal. Dodnes si pamatuji na Tvé prvni
prace o alveolo-kapilarnim bloku pfi
intersticialni plicni fibréze, ktera vykaza-
la vysokou originalitu. Z onéch prvnich
let pochazeji také studie hemodynamiky
malého obéhu pri fyzické namaze a stu-
die pri mitralni stenéze.

Pocatkem roku 1968 se na 12 mésict
stal mistem pusobeni Vladimira Starika Queen Elisabeth
Hospital v Birminghamu, na interni klinice (prof. Bishop). Na
tomto pracovisti také provedl svych prvnich 14 koronarogra-
fii. Po navratu s tspéchem obh4jil kandidatskou dizerta¢ni
praci na téma: ,Kardiopulmonalni funkce nemocnych po
pneumonektomii®. Prace byla uverejnéna roku 1969 v brit-
ském casopise Clinical Science a ocenéna doma cenou Minis-
terstva zdravotnictvi. Po vzniku IKEM v roce 1970 se stal Vla-
dimir Stané€k vedoucim kardiopulmonalni skupiny II. interni
vyzkumné zakladny IKEM, kardiologicky orientované. Z této
doby pochazeji studie hemodynamiky a respirace nemocnych
s akutni plicni embolii, které patfi mezi prvni v Evropé.

Atestaci 2. stupné z vnitfniho lékarstvi slozil Vladimir Sta-
nék v roce 1972, o devét let pozdéji pak atestoval z kardiologie.

Od roku 1970 do roku 1977 zastaval prof. Stanék funk-
ci vedouciho kardiopulmonalni skupiny II. interni vyzkum-
né zakladny IKEM. Stoji za zminku, Ze byl autorem analy-
zy plicni cirkulace a pravého srdce v klidu a pri zatézi.
Analyza obsahovala tudaje IKEM a Kardiologické kliniky
v Bruselu, kterou tehdy vedl pozdéjsi prezident Evropské
kardiologické spole¢nosti prof. Henri Denolin. Prace byla
prednesena na II. mezindrodnim sympoziu o plicni cirkulaci
v roce 1974 v Praze a uverejnéna o rok pozdgji ve Svycarsku.

V roce 1977 se stal vedoucim koronarni jednotky II. inter-
ni vyzkumné zakladny IKEM.

V roce 1988 byla Vladimirovi Starikovi priznana hodnost
docenta vnitfniho lékafstvi na zakladé souboru praci
o akutnim infarktu myokardu. Toto téma zpracoval v pékné
a ¢tivé monografii vydané v nakladatelstvi Avicenum v roce
1987. Monografie byla prvni ¢eskou ucelenou praci o akut-
nim infarktu u nas. Oblibena publikace ziskala také v roce
1987 cenu nakladatelstvi Avicenum.

V prosinci 1989 se stava Vladimir Stanék prednostou
II. interni vyzkumné zakladny IKEM, pozdé¢ji Kliniky kardio-
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nik1 v oblasti nefarmakologické 1é¢by aryt-
mii, ktery zavedl radiofrekvenc¢ni ablace
a implantace ICD jako rutinni lécebné
vykony. Pocty vySetfeni v invazivni, anti-
arytmické i v neinvazivni skupiné, stejné
tak jako pocty ambulantnich vySetfeni
a pocty hospitalizovanych, pod vedenim
profesora Starika dosahly tictyhodné vyse.

Problematika ischemické choroby
srde¢ni se pak stala nejzamilovanéjSim
tématem Vladimira Starika. Z posledni
doby zname prednasky o velice zajima-
vém priznivém vyvoji celkové mortality
u hospitalizovanych nemocnych s akut-
nim infarktem myokardu.

Devadesata léta vSak znamenala i dal-
8i pracovni zatiZzeni: Vladimir Stanék se
stal predsedou Ceskoslovenské, pozdéji
jen Ceské kardiologické spoleénosti v le-
tech 1991-1995.

V tomto obdobi — v roce 1993 spole¢né
s redakéni radou a vyborem Ceské kardi-
ologické spolec¢nosti pretvoril mezinarodni ¢asopis Cor et
Vasa v ¢asopis Ceské kardiologické spolec¢nosti, ktery se t&si
velké ¢tenarské oblibé nasich kardiologti. Od roku 1993 je
prof. Stanék $éfredaktorem tohoto ¢asopisu.

V roce 1993 byl Vladimir Stan€k jmenovan predsedou
Subkatedry kardiologie Institutu pro dalsi vzdélavani pra-
covniktl ve zdravotnictvi. Je dobife znama jeho funkce pred-
sedy zkuSebni komise pro atestace z kardiologie a vedeni
¢etnych sobotnich postgradualnich kurzti i dvoutydennich
predatestacnich kurzt pred kardiologickou atestaci.

V roce 1998 byl Vladimir Stanék jmenovan profesorem
vnitrniho 1ékarstvi na Lékarské fakulté Masarykovy univer-
zity v Brné.

Je autorem dvou monografii a kolem 400 jednotlivych
praci, z nichZ tretina byla uverejnéna v angli¢tiné v zahrani¢i.

Tolik stru¢na fakta.

Na zavér mné dovolte prejit k osobnimu ténu.
Mily Vladimire,

jsem rad, Ze po péti letech mohu k Tvému jubileu
zopakovat své blahoprani beze zmény.

K Tvému vyznamnému Zivotnimu jubileu Ti jako

Tvtij dlouholety spolupracovnik, ob¢as i spoluautor

a Tvuj uéitel pri Tvych prvnich krocich na poli kliniky
i védy, chci podékovat za Tvtj odborny prinos do ¢eské
i svétové kardiologie, za Tvé mnohaleté ptisobeni klinické,
osobne i za Tvé milé kolegialni vystupovani.

Preji Ti do dalsich let dobré zdravi a nadale osobni

i pracovni pohodu a staly humor, ktery je pro Tebe
charakteristicky.

Toty Jirt Widimsky
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