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Marek Gwozdziewicz:
Arterialni revaskularizace myokardu

Praha: Grada Publishing, 2007;
124 stran textu a 8 stran barevnych priloh, ISBN 978-80-247-1772-2.

Rad bych upozornil kardiochirurgickou, ale i kardiologickou
obec na velmi péknou monografii autora Marka Gwozdzie-
wicze nazvanou Arteridlni revaskularizace myokardu.

Publikace se zabyva problematikou arteridlni revaskula-
rizace myokardu a fesi ji v plné §ifi. Postupné jsou probira-
ny vlastnosti jednotlivych arterialnich Stépu, zptisoby jejich
odbért, indikace i kontraindikace jejich pouZiti. Autor dale
podrobné popisuje opera¢ni techniku a taktiku pfi revas-
kularizaci arterialnimi Stépy. Velmi podrobné jsou popsa-
ny vSechny mozZnosti zptisobt tepenné revaskularizace,
vSechny eventuality napojovani sekvenénich i kompozitnich
arteridlnich bypasst s logickym zdtvodnénim strategie jed-
notlivych postupti.

Soucasna koronarni chirurgie sméfuje totiZz nejen
k mensi invazivité téchto vykonu, ale predevsim k Castéjsi-
mu pouZivani arteridlnich Stépu a také k uskutecniovani
chirurgickych revaskularizaci myokardu arterialnimi $tépy

na bijicim srdci bez pouZiti mimotélniho obéhu. A to je pra-
vé ta cesta, ktera spravné indikovanym nemocnym nabizi
pri planovanych operacich lepsi a predevSim dlouhodobé
vysledky oproti perkutannim koronarnim intervencim.

Dr. Gwozdziewiczovi se podarilo napsat vybornou, potieb-
nou a prakticky zaméfenou monografii, kterd ma opravnéné
ambice stat se uZitetnym manudlem vSech koronarnich
chirurgti. Je to v8ak kniha jisté zajimava i pro kardiology,
ale predevSim je ji nutno oznacit jako povinnou cetbu pro
kardiochirurgy pred atestaci; jsem vSak presvédéen, Ze i vel-
mi zku$eni srde¢ni chirurgové v ni najdou mnoho zajimavé-
ho, pou¢ného a spoustu namétua k zamysleni.

prof. MUDr. Jan Dominik, CSc.,
Kardiochirurgicka klinika,
Falcultni nemocnice Hradec Krdlové

J. Bauersachs, S. Frantz, G. Ertl (org.):
Cardiovascular Healing

Deutsche Akademie der Naturforscher Leopoldina, Halle in Kommission bei
Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft mbH Stuttgart: Wiirzburg 2004.

V roce 2005 vySel novy svazek ,Nova Acta Leopoldina“
s nazvem CARDIOVASCULAR HEALING (ISSN 0369-5034).
Jde o sympozidlni dokument Némecké akademie pro pfirod-
ni vyzkum alokovany do Halle, coZ je také zminéno v tivod-
nim projevu, kde 1ze mezi fadky tusit i skryty vyznam, a tim
je uceleni vyzkumnych snah z byvalého vychodu Némec-
ka s rozvinutéjsim zapadem (vcellkku pozoruhodné vypadd
i v zdvorce uvedeny ptivodni ndzev mésta Halle — Saale).

Dokument ma 126 stran a je rozdélen do 5 oddilu. Vse
za¢ind obecnymi principy hojeni ran, vétsi ¢ast se tyka
ischemického poranéni srde¢niho svalu a okrajové je uvede-
na i bunééna terapie a vaskularni poskozeni.

Uvodni &ast, ktera je vénovana zanétlivé signalizaci u pro-
cesti hojeni a regulacim bunéénych funkci, je spiSe v podobé
upravenych abstrakttl a nema vétsi vypovédni hodnotu.

Druha ¢éast o ischemickém srde¢nim poranéni je jiZ psa-
na mnohem prehlednéji. Zahrnuje ale jen nékteré uhly
pohledu, jako napiiklad mikroemboliza¢ni procesy, tlohu
trombocytt1, obrat kolagenu v jizv€, restrukturalizaci koro-
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narni vaskulatury po infarktu myokardu a neurohumoralni
reakce (pfekvapivé zde neni ani zminka o biochemii).

Oddil bunécéné terapie je psany velmi opatrné - zrejmeé
je tomu tak diky vlivu prosakujicich informaci z vétsich
pracovist o viceméné bezvychodnych dopadech téchto snah
(pozn.: prace vysla v roce 2005 a prispévky participantt
pochézeji z let 2003-2004).

Vaskulatufe vénovany oddil je dedikovan primarné kola-
genu a NOS a ma mnohem vétsi potencidlni dopad do praxe.

Zaver: tento dokument zahrnuje pouze tzky pohled,
ktery jiZ neni v soucasném pojeti aktudlni a je poplatny
vybéru prispévku. Mozna, Ze jiné usporadani typu mono-
grafie by bylo prinosnéjsi, ale nelze zapominat, Ze toto je
pouze sympozialni sbornik sestaveny z rozsifenych abstrakt
ze zasedani a pozdéji stmeleny do jediné tisténé formy.

doc. MUDr. Jan Sochman, CSc.,
Klinika kardiologie IKEM, Praha
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Jindrich Mourek a kolektiv:
Mastné kyseliny omega-3 - zdravi a vyvoj

Praha: Triton, 2007:174 stran.

Kniha Mastné kyseliny (MK) omega-3 predstavuje vysledek
25 let experimentdalnich studii autora a jeho spolupracovni-
k11, doplnénych studiemi klinickymi. Tematika je rozdélena
do sedmi kapitol: tivod, prehled u¢inkt omega-3 MK, expe-
rimentalni studie autora a spol., omega-3 MK v krevnim
séru, pri vyvoji CNS, omega-3 MK u rizikového novorozence,
pri stresu, omega-3 i ostatni MK v matefském mléce (spo-
lu s MUDr. Mydlilovou). Pfedposledni kapitola je vénovana
praktickému hledisku - vyZivé a dosaZitelnosti MK v sou-
¢asnosti (MUDr. Smidova a RNDr. Nedbalova). Knihu uzavi-
ra obecna diskuse, komentafe a tivahy v dané tematice s per-
spektivami do budoucnosti, véetné interpreta¢nich moznosti,
vysvétlujicich benefi¢ni vliv a vyznam zminénych mastnych
kyselin (pfedevsim kyseliny dokosahexaenové).

ni prace skupiny prof. Mourka. Autofi prokazali, Ze v pru-
béhu postnatalniho Zivota laboratorniho potkana Wistar
dochazelo k nartastu podilu nenasycenych MK o delSim
fetézci jednak v krevnim séru, jednak v kufe mozku. Ve
spolupraci s klinickymi pracovisti autofi prokazali v dalsi
¢asti monografie vyznamné sniZeni omega-3 MK v krvi ri-
zikovych novorozenct (hypotrofie, predéasny porod, nizka

porodni hmotnost, gesta¢ni diabetes). Naopak, byly zvyse-
ny koncentrace saturovanych MK. Hladina omega-3 MK
v krevnim séru novorozence piimo korelovala s porodni
hmotnosti. V dalsi kapitole jsou vysvétlovany pric¢iny pokle-
su omega-3 MK pfi stresu. Dale je srovnana koncentrace
omega-3 MK v matefském mléce matek vegetaridnek
a nevegetarianek.

Za kazdou kapitolou je vyCerpavajici seznam literatu-
ry, umoznujici dalsi a hlubsi studium problematiky. Celkem
je uvedeno 323 citaci, z toho autorovych 64. Vysledky pra-
ci jsou podany v 8 obrazcich, 13 grafech a 60 tabulkach.
Z prehledu literatury vyplyva, Ze tato monografie je pokud
jde o zpracovani ochranného uc¢inku omega-3 mastnych
kyselin svym rozsahem v nasem pisemnictvi ojedinéla. Lze ji
doporuéit kardiologtim, predev§im preventivnim, internis-
tam, pediatram, gynekologiim a porodniktm, lékartm 1.
linie, dale pracovniktim ve vyZivé a v potravinarstvi.

doc. MUDr. Jaroslav Slavicek, CSc.,
Fyziologicky tstav, 1. lékaiska fakulta
Univerzity Karlovy, Praha
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