RECENZE

Josef Stasek:
Intervence chlopennich a zkratovych
srdec¢nich vad dospélych

Hradec Kralové: Olga Cermakova (Nadaéni fond pro rozvoj
invazivni kardiologie v Hradci Kralové), 2006. Kniha obsahuje 100 str. textu,
54 obrazku, tabulky. Jeji souéasti je vyukové DVD mitralni valvuloplastiky
a uzavirani zkratovych vad pomoci Amplatzova okluderu.

Koncem minulého roku napsal Josef
Stasek prehlednou publikaci o per-
kutannich chlopennich intervencich
a o uzavérech zkratovych srdec¢nich
vad dospélych.

Prace ma dvé zakladni éasti. Prvni
popisuje vSechny sou¢asné intervenéni
perkutannni vykony u chlopennich vad,
druha je vénovana katetrizacni lécbé
zkratovych vad pomoci okluderu.

V kapitole vénované perkutannim
chlopennim intervencim je maximalni
pozornost autora zamérena na per-
kutanni mitralni balonkovou valvulo-
plastiku (PMBYV), se kterou ma nej-
vétsi zkuSenosti. Tento vykon ma
také ze vSech intervencénich chlopen-
nich procedur na svété nejvétsi
uspésnost a v podstaté nahradil kar-
diochirurgickou komisurotomii nebo
komisurolyzu. V Hradci Kralové bylo
uskuteénéno do roku 2006 celkem
77 PMBV s uspésnosti vykonu 80,5 %.
Autor uvadi, Ze jednoznaénym tren-
dem poslednich let je klesajici po-

INTERVEMCE CHLOPENMICH
A THRATOVYCH SRDECHICH
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hrady v soucasné dobé stoupa pro
novou moznost implantovat do steno-
tického aortalniho usti pomoci katet-
ru umeélou chlopen. V tomto pripadé
se vSak nejedna o nahradu chlopneé,
nybrz o implantaci protézy na téZzce
postiZzeném terénu aortalniho usti.
Autor se také zminuje i o dalSich
intervenc¢nich perkutannich proce-
durach ostatnich chlopennich vad.
Zatimco stenotické vady byly jiz od
pocatkti intervenéni kardiologie v po-
predi zajmu, objevila se moZnost
katetriza¢ni korekce mitralni regurgi-
tace pomeérné pozdé. Tyto lécebné
moznosti mohly vzniknout teprve
s rozvojem presnych diagnostickych
metod (jicnové ECHO, trojrozmérné
ECHO, CT a MR), s vyvojem vhodného
instrumentaria a v neposledni radé
také s rozvojem kardiochirurgie (zku-
Senosti s moznou operac¢ni rekon-
strukei mitralni chlopné). U mitralni
regurgitace jsou v soucasné dobé
pouzivany v klinické praxi dvé hlavni

¢et nemocnych s mitralni stenézou

a s horsi kvalitou intervenovanych chlopni. Zduraznuje
opatrnost a peclivost 1ékare pfi této procedure se zvlastnim
diirazem na bezpeénost transseptalni punkce.

Ostatni chlopenni procedury jsou zminény jen okrajoveé.
Je to proto, Ze jsou vétsinou ve stavu klinickych experimen-
ta, a také z toho davodu, Ze autor nema vlastni zkusenosti.

Tak uvadi perkutanni balonkovou aortalni valvuloplasti-
ku (PBAV), ta vsak na rozdil od PMBV nenahradila chi-
rurgicky vykon. Bezesporu je uspésna u aortalnich stenéz
détského a adolescen¢niho véku, ale u nejcastéjsi formy
aortalni stendzy soucasnosti — degenerativni, kalcifikované
vady nemocnych vy$siho véku — nema velky uspéch. U ni se
totiz nejedna o fuzi komisur, jako u mitralni stenézy revma-
tické geneze, ale o rigidni kalcifikované cipy. PBAV sice tyto
cipy uvolnuje frakturaci jejich kalciovych depozit a zvySuje
jejich flexibilitu, ale jakmile cipy rekalcifikuji, objevuje se
zahy (béhem dnt1 az tydnt) jejich restendza. Pro tento ne-
predvidatelny ucinek a pro vysoké procento restenézy, se
tato procedura pouziva vétSinou u nemocnych kontraindi-
kovanych k chirurgickému vykonu, v terminalnim stadiu,
¢asto v kardiogennim Soku. MUDr. Josef Stasek vsak upo-
zornuje, Ze vyznam této metody pres vSechny uvedené vy-
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metody: implantace umélého prsten-
ce do sinus coronarius a vytvoreni ,double orifice area“
(obdoba Alfieriho operace) pomoci stehu nebo svorky. Zatim-
co prvni postup, na pohled schtidnégjsi, je zatim v experi-
mentalnim stadiu a humanni pouziti je spiSe vyjimecné,
druha metoda, technicky naroénéjsi, byla jiz uspésné po-
uzita u nékolika desitek nemocnych.

Autor uvadi také pravdépodobnost implantace umeélé
chlopné u aortalni regurgitace.

Ve své praci nezapomina ani na pulmonalni chlopen,
ktera se vSak stala doménou pediatrickych kardiologti, ani
na chlopen trikuspidalni, ktera je vsak v dtasledku snizené
incidence revmatické horecky u nas zfidkava. Neosvédéila
se vSak ani katetriza¢ni technika dilatace bioprotéz v tri-
kuspidalnim anulu.

Druha ¢ast prace, nazvana Intervence chlopennich
a zkratovych srdecnich vad dospélych, je vénovana katetri-
zacéni 1écbé zkratovych vad. V této ¢asti ma autor nejvétsi
zkuSenosti s defektem sinového septa a s perzistujicim fo-
ramen ovale. Stejné jako prvni dil je i tato ¢ast podana
s didaktickou peclivosti a opakovanou pobidkou k opatr-
nosti pfi manipulaci s katetrem a okluderem, se zvlastnim
darazem na odvzdu$néni. Autor upozornuje, Ze rok 1995
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prinesl zasadni zménu zavedenim Amplatzova okluderu do
1éceni zkratovych vad. Uvadi radu okludert k uzavéru zkra-
ta, nejvétsi zkusenosti véak ma s Amplatzovym okluderem.
V katetrizaéni laboratori v Hradci Kralové uspésné uzavreli
do roku 2006 celkem 66 defekti sinového septa II. typu.
V této kapitole neni bez zajimavosti, Ze okluderem uzavreli
defekt sinového septa II. typu u nemocné s tézkou plicni
hypertenzi (AP stfed = 55 mm Hg). Po uzavieni defektu u ne-
mocné vymizely znamky pravostranného srde¢niho selhani,
ale pri kontrolni katetrizaci, rok po procedure, byl tlak
v plicnici i srdeéni vydej identicky.

Obdobné je pojednana i kapitola pretrvavajiciho oteviené-
ho foramen ovale (perzistujici foramen ovale — PFO). Velmi
podrobné se zabyva MUDr. Josef Stasek i indikaci k uzavéru
PFO. Uvadi, ze v budoucnosti bude katetriza¢ni uzavér této
ni procedurou ihned po perkutannich koronarnich interven-
cich. Vychazi z udajti o ¢etnosti PFO. Pfi sekci se nachazi asi
u 15-30 % pitvanych, pri jicnovém echokardiografickém
vySetreni se udava frekvence vyskytu u 10-25 % vySetiova-
nych. I kdyz preventivni uzavéry PFO se nedoporucuji, byva-
j1 tyto vrozené anomalie ¢astou pri¢éinou mozkovych prihod
u pacienti mladsich nez 55 let. Na hradeckém pracovisti
uzavirali PFO u 57 nemocnych se systémovou embolizaci
v anamnéze. Uspésné byl implantovan okluder 56 nemoc-
nym, u jednoho nemocného jiz nasli foramen ovale uzaviené.

Autor se zabyva i jinymi indikacemi uzavéru zkrata, ¢i
jinych patologii. Zminuje se o zplisobu uzavieni defektu
komorového septa membranézni ¢i muskularni casti, ¢i
defektu vyvolaném akutnim infarktem myokardu. Upozor-
nuje na rozdilné pristupy, komplikace i uspésnost lécby.

Zvlastni kapitolu predstavuji méné casté, ¢i vyjimeéné
intervenéni postupy. Patfi mezi né oteviena tepenna ducej,
v soucasné dobé u dospélych pacient1 vzacné onemocnéni,
feSené jiz v détstvi, dale arteriovenozni pistéle, ¢i uzavirani
ouska levé siné srdecni.

Prace MUDr. Josefa Staska predstavuje uceleny pohled
na soucasnou intervencni lécbu chlopennich i zkratovych
vad. Je velmi dobie a peclivé zpracovana s didaktickymi
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podrobnostmi, vhodna pro lékare indikujici nemocné k tém-
to vykonum, a nezbytna pro lékare tyto vykony provadeéjici.
Text je bohaté obrazové dokumentovan a predstavuje prfi-
jemné a zajimavé ¢éteni. Po ,Zakladech invazivnich hemo-
dynamickych metod” doc. MUDr. Jifiho Endryse, ktera vy-
Sla ze stejného pracovisté v roce 2005, a ktera se zabyva dia-
gnostikou chlopennich a zkratovych vad, je predlozena prace
MUDr. Josefa Staska logickym pokracovanim, protoze je
vénovana intervené¢ni 1écbé téchto vad. Stastnym napadem
autora bylo pripojeni DVD k publikaci. Pfinasi v pfimém
prenosu intervencni procedury, nejvétsi ¢ast je vénovana
perkutanni transluminalni balonkové mitralni valvuloplasti-
ce a uzavéru defektu sinového septa. Intervencni postupy
jsou predvedeny velmi precizné a podrobné, takze mohou
slouzit nejen jako informace, ale i jako vyukova pomucka.

Recenzovana prace ma fadu prednosti. Uvadi soucasné
védomosti na zakladé obsahlého literarniho prehledu
i vlastnich zkuSenosti. Zaplinuje mezeru v ¢eském pisemnic-
tvi, kde literatura tohoto druhu schazi. Je sice k dispozici ve
svéte, ale je méné pristupna éeskym ¢étenaiim. Napsana je
¢tivé a prinasi fadu novych informaci, mnohych velmi zaji-
mavych. Zduraziuje nékteré znamé zakladni hemodyna-
mické poznatky, které jsou vdak v souc¢asné dobé ¢asto opo-
mijeny; napriklad hodnoceni zavaznosti mitralni sten6zy na
zakladé tlakovych gradientt, o nichz je znamo, Ze jsou kva-
draticky zavislé na pratoku mitralnich chlopni (str. 22).

Monografii Josefa Staska ,Intervence chlopennich a zkra-
tovych srdec¢nich vad v dospélosti“ 1ze doporuéit nejen inva-
zivnim a intervenénim kardiologtim, ale i véem kardiologtim
neinvazivnim. Cenné informace o novych zptisobech léce-
ni kardiovaskularnich onemocnéni najdou také internisté
a prakticti 1ékari. Prakticka ukazka popisovanych procedur
na nosi¢i DVD, ktery je k publikaci pfiloZen, vytvaii z této
monografie cennou a potfebnou didaktickou pomuticku pro
vSechny, ktefi maji o problematiku modernich zptisobu
katetrizac¢ni terapie hlubsi zajem.

prof. MUDr. Roman Cerbdlk, CSc.,
Centrum kardiovaskularni a transplantacni chirurgie, Brno



